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No que diz respeito a disparates e ligeirezas, 
agosto não é nem mais nem menos profícuo 
que o resto do ano. Mas há uma explicação 
para o associarmos ao conceito de “silly sea- 
son”: com o país a banhos (os que podem) e as 
empresas, escolas e urgências fechadas (neste 
último caso, uma originalidade portuguesa), 
a boçalidade e o ridículo ganham maior desta- 
que. Também porque a Comunicação Social e 
os cronistas (incluindo este) têm de se ocupar 
com alguma coisa. 

O lugar de destaque vai para André Ventura. 
Sempre disponível para aderir à moda que lhe 
chega de fora, mesmo que lhe fique curto nas 
mangas e largo na cintura, voltou a pôr a imi- 
gração na agenda (desviando a atenção de as- 
suntos tão importantes como o preço das bo- 
las de Berlim nas praias). É preciso um refe- 
rendo para limitar o número de estrangeiros e 
impor quotas calculadas por especialistas (se 
não houver nenhum disponível, qualquer de- 
putado do Chega faz rapidamente umas con- 
tas de cabeça). Não se percebeu se será um re- 
ferendo de sim ou não, ou de resposta múlti- 
pla, com desconto na nota para quem der a 
resposta errada (a que desagradar a Ventura). 
Mas a chantagem foi evidente: sem referen- 
do, não aprova o Orçamento do Estado. A Luís 
Montenegro, de férias no Brasil, as pernas tre- 
meram-lhe. 

Esclareça-se que o tremor nada teve a ver 
com o sismo que acordou alguns milhares de 
portugueses na madrugada de segunda-feira. 
Uma calamidade que não aconteceu, mas po- 
dia muito bem ter acontecido (as únicas tole- 
ráveis em agosto), com agitação geral, in- 
cluindo conversas de emergência entre o pri- 
meiro-ministro em funções (sim, ficámos a 
saber que é Paulo Rangel quem chefia o Go- 
verno) e o presidente, que, em direto a partir 
de Belém, protagonizou uma arenga a quem 
ainda não estava na praia, incluindo a capaci- 
dade de resposta muito rápida das autorida- 
des civis, militares e religiosas. Ainda que não 
tenha sido necessário dar resposta a coisa ne- 
nhuma. Comparado com o sismo que não 
destruiu o que podia ter destruído, o incêndio 
da Madeira foi uma brincadeira de crianças. 


No meio de uma 
tromba-d'água, 
passaram apenas 16 
minutos desde que o 
“Bayesian” começou a 
arrastar a âncora até se 
afundar, mas não é 
claro como a água 
entrou tão rapidamente 
no superiate 


“BAYESIAN” Estaleiro 
late à vela tinha Perini Navi 
10 tripulantes e 
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bordo - 15 foram Fevereiro 2008 
salvos Velocidade 
máxima 
15,6 nós 


Quilha retrátil 

encontrada parcialmente 
elevada. O peso do bolbo 
da quilha contraria o vento 
forte e estabiliza o iate. 


Quilha em baixo — maior 
estabilidade mas mais 
arrastamento lateral. 


Quilha em cima - maior 
agilidade mas menos 
estabilidade. 


quilha 


FONTE: GRAPHIC NEWS 


" Ar em rotação eleva-se 


Altura do mastro 
72 metros - maior 
mastro de alumínio 
do Mundo 


Bolbo de l 


e—. 


Centro de 

gravidade 

ba alto torna 
E k e o navio 
nós menos 
estável 


Entrada de água: 
Vigias não devem 

quebrar mesmo 
que a embarcação 
vire 


ANSIEDADE 
CRONICA 


(==) 
e A | ¿AN 


Afonso Reis Cabral 
Escritor 


O pequeno terramoto de Lisboa, 
um relato de sobrevivência 


A Mafalda acordou-me com 
gentileza: a casameu, achute- 
moto. Seria o bebé a bolsar, o 
bebé com alguma dor? Mas o 
bebé não bolsa, o bebé dorme, 
o bebé não chora - é um bebé 
sem exigências de bebé. Tirei 
ostampões dos ouvidos, a Ma- 
falda repetiu: a casa tremeu, 
acho que foi um terramoto. 

Fresca do tremor, a segundos 
do abano, a Internet relatava 
cinco ponto nove na escala 
que uns dizem de Rícher, ou- 
tros de Ricter. Já era um gran- 
de pequeno terramoto. A casa 
sobreviveu ao pequeno gran- 
de terramoto de 1969, talvez 
agora não aguentasse as répli- 
cas. É que tremeu mesmo, dis- 
se a Mafalda. 

Fizemos duas mochilas, pe- 
gámos no bebé e fomos sobre- 
viver para o carro. Entretanto 
o Governo pedia serenidade e 
Marcelo pedia calma. Em 
Campo de Ourique, as três 
pessoas que passeavam os cães 
faziam-no com calma e sereni- 
dade, mas de facto um casaljo- 
vem discutia à porta de casa. 

Num parque de estaciona- 


mento sem prédios à volta, 
aguardámos as réplicas ou, 
quem sabe, a ocorrência rara 
de um abalo maior. Saí do car- 
ro e deitei-me coma orelha co- 
lada ao chão. Queria ouvir o 
rumor do leviatá, essa coisa 
grande e violenta que a Terra 
diz quando treme. Mas não 
ouvisegredos nem revelações 
nem a voz do Mundo. Era só o 
alcatrão de um parque de esta- 
cionamento. 

No telemóvel, os canais pas- 
savam as imagens do desastre. 
Uma sala a preto e branco onde 
abanou um candeeiro, um cor- 
redor pelo qual fugiu um gato, 
e o momento em que dois pi- 
vôs da CNN, em directo, sen- 
tiram algo no estúdio e olha- 
ram para lado sem interrom- 
perem a emissão. 

Como em Lisboa um terra- 
moto nunca está sozinho, 
vem sempre acompanhado 
pelo de 1755, fomos para o 
topo do Parque Eduardo VII 
para assistir ao nascer do sol, 
que podia ser o nosso último. 
Ouvimos um estrondo que 
fez o carro oscilar. Gente cor- 


ria desenfreada. Pássaros 
saíam em bando das árvores 
num voo de fuga. 

Afinal, a gente corria por 
jogging, num excesso de saúde 
que só pode dar doença, os pás- 
saros faziam o que os pássaros 
fazem à primeira luz (acordar), 
eo estrondo, valha-me Deus - 
que assistiu a todos os terra- 
motos desde o Génesis —, era o 
primeiro avião da madrugada. 

De seguida tomámos o pe- 
queno-almoço numa padaria. 
É como dizem: depois de so- 
brevivermos, tudo sabe me- 
lhor. Que belíssimos pães com 
fiambre! 

Voltámos a casa a tempo das 
novas filmagens da catástrofe. 
Na casa de alguém dois azule- 
jos tinham-se rachado. E na 
nossa, trágica e ligeiramente, 
os quadros ficaram um tanto 
desalinhados. 

Por fim, o bebé espreguiçou- 
-se e abriu os olhos para comer. 
A inocência dos bebés é enter- 
necedora: durante esta prova- 
ção, a Teresa dormiu sempre. 
O AUTOR ESCREVE 
SEGUNDO A ANTIGA ORTOGRAFIA 
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PRIMEIRO PLANO 


No espaço de 

um ano, crianças 

aumentaram em 
0% dos concelhos 


Entre 2022 e 2028, população até aos 14 anos cresceu em 2296, o que não 
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acontecia há 20 anos. Mas, numa década, a quebra chegou quase aos 170 mil 


Joana Amorim 
jamorimejn.pt 


DEMOGRAFIA Num país en- 
velhecido e litoralizado há 
pequenas variações esta- 
tísticas que nos fazem sor- 
rir, mesmo que ainda esti- 
mativas e para apenas um 
ano. Portugal fechou 2023 
com mais 2296 crianças 
até aos 14 anos. Um feito 
que há 20 anos não se via. 
Um pequeno oásis, se ti- 
vermos em conta que nos 
últimos dez anosa popula- 
ção infantil diminuiu em 
mais de 167 mil, período 
de alargamento no topo da 
pirâmide etária, com qua- 
se mais meio milhão de 
maiores de 65 anos. Oásis 
que se verificou em 43% 
do território. Interior in- 
cluído. Como é o caso de 
Oleiros, o mais envelheci- 
do concelho do país, onde 
cinco crianças fazem a di- 
ferença [ler ao lado]. 

No top 10 dos 132 conce- 
lhos com aumento de resi- 
dentes até aos 14 anos, de 
acordo com as estimativas 
de população do Instituto 
Nacional de Estatística 
(INE), tirando Porto e Tor- 
res Vedras, todos os outros 
integram a Área Metropo- 
litana de Lisboa (AML - 
vertabela). Imediatamen- 
te a seguir está Portimão e 
Albufeira. Num movi- 
mento em linha com a 
evolução da natalidade e 
dos fluxos migratórios. 

No que aos nascimentos 
concerne, os dados do INE 
confirmam a recuperação, 
em 2023, face ao anotran- 


sato, nos zero e um anos — 
mais 6314 bebés -, com- 
pensando a quebra nos 
dois e três anos, decorren- 
te do impacto da pande- 
mia, com intenções de pa- 
rentalidade adiadas. Mas 
também o efeito datroika, 
com quase menos 10 500 
crianças, no período em 
análise, na faixa 10-11 
anos. No ano passado, a 
AML respondeu por 35% 
dos nascimentos e a do 
Porto por 15%. 

Valores que, mesmo as- 
sim, destaca ao JN a demó- 
grafa Maria Filomena 
Mendes, “não se aproxi- 
mam sequer” dos regista- 
dos em 2011, quando nas- 
ciam mais de 90 mil bebés 
por ano no nosso país. 
“Com excecáo para o Al- 
garve e para a entáo deno- 
minada AML”. Nas suas 
projeções, o Eurostat, ga- 
binete de estatísticas euro- 
peu, põe apenas aquelas 
regiões a ganhar popula- 
ção até 2050, enquanto o 
Interior pode registar per- 
das superiores a 20%. 


O PESO DAS MIGRAÇÕES 
“Conjunturalmente”, ad- 
mite a professora da Uni- 
versidade de Évora, “a imi- 
gração pode ser mais im- 
pactante”. Indo por partes. 
Em 2023, Portugal ganhou 
mais 123 mil residentes, 
dos quais apenas 1,9% até 
aos 14 anos, enquanto 
44% estavam acima dos 
65, respondendo por um 
quarto da população total. 
Nesse ano, o saldo migra- 
tório (diferença entre en- 


tradas e saídas por migra- 
ção) recuperou para valo- 
res de 1974 e 1975, ultra- 
passando os 155 mil. 

Com os impactos na po- 
pulação infantil a medi- 
rem-se pelos nascimentos: 
22% dos bebés nascidos no 
ano passado eram filhos de 
mãe estrangeira, contra 
13,6% em 2021. Em 2022, 
5,5% das crianças residen- 
tes em Portugal tinham 
nacionalidade estrangeira 
(+1,2 pontos percentuais). 

Não havendo, ainda, da- 
dos destes saldos por ida- 
des, a demógrafa explica, 
no entanto, existir “um 
valor acumulado de imi- 
grantes que passaram are- 


MAIORES SUBIDAS 


1.º Lisboa +1693 
2.º Porto +928 
3.º Amadora +671 
4.º Loures +555 
5.º Odivelas +505 
6.º Sintra +481 
7.º Seixal +387 
8.º Barreiro +223 
9.º Almada +219 
10.º Torres Vedras +217 


MAIORES DESCIDAS 


1.º Cascais -475 
2.º Barcelos -299 
3.º Mafra -290 
4.º Setúbal -267 
5.º Vila Nova de Gaia -261 
6.º Guimarães -246 
7.º Funchal -209 
8.º Maia -188 


9.º Paços de Ferreira -165 
10.º Marco de Canaveses -164 


sidir no país e que têm um 
efeito direto e imediato 
no aumento de residentes 
e um efeito indireto no 
aumento da natalidade”. 
Em termos totais, a Gran- 
de Lisboa e a Área Metro- 
politana do Porto concen- 
traram 18% e 17%, respe- 
tivamente, do saldo mi- 
gratório positivo do ano 
passado. 


CAUTELA COM OS DADOS 
Sendo “positivo e de assi- 
nalar” este aumento dos 
residentes até aos 15 anos, 
Maria Filomena Mendes 
pede cautela na leitura dos 
dados, na medida em que 
podem ser “momentá- 
neos e esporádicos”, ou, 
“pelo contrário, ter algu- 
ma sustentabilidade”, que 
só o tempo poderá aferir. 
Sê-lo-á por via das migra- 
ções, tanto mais que, des- 
taca, por via da natalidade, 
era preciso “um aumento 
bastante significativo nos 
próximos cinco a dez 
anos”, antecipando a ida- 
de em que as mulheres 
têm filhos, das mais altas 
da Europa. 

Numa leitura a dez anos, 
os dados do INE dizem- 
-nos que destes 132 con- 
celhos a ganharem crian- 
ças até aos 14 anos de ida- 
de ficamos apenas com 
19, com Odivelas a desta- 
car-se, com mais 1334 
crianças, seguindo-se Por- 
to (+512) e Lisboa (+428). 
Mas também, no extremo 
oposto, a ilha do Corvo, 
com mais cinco crianças. 
São agora 56.0 
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Oleiros recebeu cinco 
bebés no ano passado. 


A inversão 


demográfica fala 
várias línguas 


Jornal de Notícias 


ror Lídia Barata 
sociedadeOjn.pt 


Luna, de seis meses, foi a pri- 
meira bebé a nascer no Vale, 
freguesia de Estreito, no con- 
celho de Oleiros, em mais de 
30 anos. Em Roqueiro, foi 
Henrique, de cinco meses, 
que quebrou um jejum de 28 
anos na natalidade. São 
exemplos da esperança que 
renasce no concelho que era 
o mais envelhecido em 2023, 
com 720,1 idosos por cem jo- 
vens (740,6 em 2022 e 790,6 
em 2021), segundo o Institu- 
to Nacional de Estatística. 
Mas que, também no ano pas- 
sado, foi um dos que ganha- 
ram crianças até aos 14 anos, 
passando de 303 para 308, a 
maioria com menos de quatro 
anos. No total, representam 
6% dos 4888 habitantes. A 
inversão demográfica fala 
português e muitas línguas, 
com o crescimento da comu- 
nidade estrangeira. 

“A Luna é a nossa bebé do 
Vale. A minha filha mais nova 
tem 32 anos, por isso, náo é 
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difícil fazer contas”, frisa Lú- 
cia Almeida, a quem Latara 
Santos, máe da bebé, chama 
de “máe” portuguesa. “Náo 
sei se serei a mãe, mas ela per- 
deu recentemente o filho 
mais velho, que ficou no Bra- 
sil, e sofro com a dor dela. Os 
meninos sáo como meus ne- 
tos”. A chegada de gente nova 
é positiva para todos e para a 


escola, “que arriscava fechar 
e agora está cheia”. 

Latara Santos chegou a Olei- 
ros por engano. “Caí aqui de 
paraquedas, porque os planos 
iniciais eram vir do Brasil 
para Leiria. Mas sofri um gol- 
pe com as passagens e uma 
amiga minha veio e eu fiquei. 
Ela já tinha um primo na Ser- 
tã e encontrou-me esta casa 


Oleiros 
ganhou 
várias 
crianças, 
uma é 
Luna, filha 
de Latara e 
Sérgio, e 
“neta” de 
Lúcia 


Após várias décadas 
sem nascimentos, 
as crianças 
regressaram ao 
concelho de Oleiros 


FOTOS: PEDRO REIS MARTINS 


no Vale e em boa hora foi”. 
Chegou há dois anos, com o 
marido Márcio Bruno e os 
três filhos mais novos (de 12, 
sete e quatro anos). O marido 
é soldador, mas em Oleiros 
trabalha no setor da madeira 
e ela como empregada de 
mesa, em Roqueiro. Foi nes- 
ta freguesia que nasceu Hen- 
rique, uma estreia para Inês 
Pratas e Alexandre Barata, e 
uma alegria para a aldeia. 

Ela vivia na Margem Sul e 
ele entre Pombale Leiria. Co- 
nheceram-se no Alentejo, 
onde estudaram agricultura 
biológica e descobriram o de- 
sejo comum de viver no cam- 
po. “Quando o Alexandre me 
trouxe aqui, apaixonei-me de 
imediato. O que sonhava ma- 
terializou-se e soube logo que 
era para a vida toda”. Chega- 
ram há cinco anos e foram 
muito bem recebidos, mas foi 
quando Henrique nasceu que 
“ficaram todos maravilhados, 
é a estrela do Roqueiro”. 

Alexandre planeou dar ex- 
plicações, mas nesta nova 
realidade não abundam jo- 
vens e adaptou-se. A pintura 
de Inês encontra aqui novas 
linhas de inspiração. Deu au- 
las sobre preservação do am- 
biente e noções de sustenta- 
bilidade, mas “como no con- 
celho já há uma comunidade 
considerável de estrangeiros, 
falantes de inglês”, também 
ensina português. No seu 
projeto Guardiã do Bosque 
vai pintando os traços da na- 
tureza, trabalhos que expôs e 
espera continuar a mostrar 
em Oleiros. A fotografia de 
Alexandre complementa a 
pintura de Inês. 

Quanto ao bebé, há dois de- 
safios que preocupam o ca- 
sal: a saúde (o pediatra mais 
próximo é na Sertã) e a edu- 
cação, embora neste ponto 
haja sinais positivos. “Esta- 
mos habituados a ver as es- 
colas fechar, mas agora aqui 
assistimos ao contrário, o 
que é muito bom para estes 
territórios.” 


Região 

Norte numa 
encruzilhada 
demográfica 


Em 2023, foi a que 
perdeu mais menores e 
registou mais idosos 


O Norte ainda 
é a região com mais crian- 
ças, mas, no ano passado, 
foi a única de Portugal 
continentala perder popu- 
lação até aos 17 anos 
(-2975, para 547 mil). Du- 
rante anos, a região sus- 
tentou a natalidade do 
país, mas, desde 2012, foi 
ultrapassada pela Área Me- 
tropolitana de Lisboa. E, 
em 2023, foi também a 
que mais população acima 
dos 65 anos ganhou: mais 
23 514, 46% do total. 

“O Norte teve uma nata- 
lidade mais elevada do que 
o resto do país durante 
muito tempo, estando ago- 
ra numa fase mais descen- 
dente”, explica ao JN a de- 
mógrafa Maria Filomena 
Mendes. Se, no início des- 
teséculo, perto de 40% dos 
nascimentos se concentra- 
vam no Norte, agora, não 
chegam a um terço. Em 
sentido inverso, a Área 
Metropolitana de Lisboa 
viu o seu peso na natalida- 
de chegar aos 36%. 

No outro extremo da pi- 
rámide etária, foi também 
o Norte que mais viu au- 
mentar a sua população 
com 65 ou mais anos, res- 
pondendo por 24% do to- 
tal dos seus residentes. 
São mais dez pontos per- 
centuais face ao início 
deste século. Em sentido 
inverso, a faixa 0-14 anos 
viu o peso passar de 18% 
para 12% no período em 
análise. Mesmo assim, o 
Centro é a regiáo com o 
maior índice de envelhe- 
cimento, com 240,8 ido- 
sos por cem jovens. No 
Norte, são 194,2. 

As projeções do Eurostat 
para 2050 colocam o país 
sob enorme pressão de- 
mográfica. Estimando-se 
que a população com 80 
ou mais anos duplique, 
para os 12,7%, só sendo ul- 
trapassado por Itália e 
Grécia.e ja. 
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PORTO 


APONTAMENTOS 


Praia da Azurara 

A praia da Azurara é, de 
longe, a mais concorri- 
da do concelho. Além 
dos banhistas, há mui- 
tos praticantes de des- 
porto, como surf. Mas, 
em muitos locais, há 
tábuas partidas, pregos 
salientes, enormes bu- 
racos e acessos vedados 
por segurança. Os aci- 
dentes sucedem-se. A 
Câmara prometeu 
obras antes do verão. 
Agora, diz que será “a 
breve prazo”, mas não 
aponta datas. 


Praia de Mindelo 
Mais à frente, na praia 
de Mindelo, a obra está 
pronta. O passadiço foi 
integralmente substi- 
tuído e há nova sinali- 
zação. 
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Empreitada, à beira-mar, entre dunas e charcos, começou em abril, mas não teve continuidade 


Denúncia de ambientalistas 
trava obra nos passadiços 


Câmara quer recuar a passagem entre Árvore e Mindelo. Associação 
fala em atentado à biodiversidade e Inspeção do Ambiente manda parar 


Ana Trocado Marques 
locaisejn.pt 


VILA DO CONDE À Inspeção-Geral 
da Agricultura, Mar, Ambiente e 
Ordenamento do Território 
(IGAMAOT) mandou parar as 
obras nos passadiços da Reserva 
Ornitológica de Mindelo 
(ROM). Em causa está uma de- 
núncia da Associação Pé Ante Pé 
(APAP). Os ambientalistas ga- 
rantem que a obra vai destruir a 
duna secundária e muitos dos 
charcos onde nidificam os anfi- 
bios. A Câmara de Vila do Conde 
acusa-os de querer “atrasar” oin- 
vestimento no concelho. 

O caso é antigo. Em 2018, a 
duna engoliu parte dos passadi- 
ços, entre Árvore e Mindelo, em 
plena ROM. Na altura, a autar- 
quia ainda liderada por Elisa Fer- 
raz já dizia que a solução seria o 
recuo dos passadiços. A APAP 
protestou. A obra nunca chegou 
a avançar. 

Em dezembro de 2022, o mar 


invadiu a foz da ribeira de Silva- 
res e destruiu a duna, mais à 
frente, em Mindelo. A Câmara, 
já com Vítor Costa ao leme, deci- 
diu preparar uma “intervenção 
de fundo”. O concurso foi lança- 
do a 2 de novembro de 2023 ea 
obra, orçada em 588 mil euros, 
adjudicada a 26 de janeiro de 
2024. A ideia, explicava na altu- 
ra Vítor Costa, era recuar O pas- 
sadiço “100 a 150 metros” entre 
Árvore e Mindelo e depois repa- 
rar os buracos e as tábuas nos 
sete quilómetros de costa até à 
foz do rio Onda, em Labruge. 


DEPOIMENTO 


Pedro Martins 
Pres. Ass. Pé Ante Pé 


“Sejam 40, 100 
ou 150 metros, 
mantêm-se todas 
as preocupações, 
no que respeita 

à legalidade” 


A Pé Ante Pé garante que ten- 
tou sensibilizar a autarquia. “É a 
única duna secundária que exis- 
te no concelho. Seria uma perda 
irreparável ao nível da biodiver- 
sidade”, explica Pedro Martins, 
biólogo e presidente da associa- 
ção, lembrando que ali, onde o 
projeto prevê colocar, “de forma 
absolutamente insensível”, os 
passadiços, “estão muitos dos 
habitats da Rede Natura 2000” 
(protegidos por legislação comu- 
nitária). De nada valeu. Segui- 
ram-se as denúncias a “todas as 
entidades possíveis”. 


“QUESTÃO BUROCRÁTICA” 

A Câmara garante que a emprei- 
tada, que “inclui a reposição de 
areia na duna primária de Min- 
delo (já executada), o recuo ere- 
cuperação do passadiço, a reposi- 
ção do cordão dunar e outros tra- 
balhos”, tem “todos os pareceres 
favoráveis”, desde a Área Metro- 
politana até à Agência Portugue- 
sa do Ambiente, entre outras. 


Pedro Martins considera que a 
obra “viola o regulamento da- 
quela paisagem protegida” e já 
tentou, por várias vezes, ver O 
projeto e os pareceres. Nunca 
conseguiu. O conselho diretivo 
da ROM, cujo parecer é “obriga- 
tório e vinculativo”, não foi 
“tido nem achado”. 

Vítor Costa diz que “à data do 
início da empreitada era impos- 
sível obter esse parecer, pois o 
referido conselho não estava 
constituído”, mas no próprio si- 
te municipal, a 7 de setembro de 
2021, é anunciada a sua primei- 
ra reunião e, na rede Linkedin, 
Fernanda Órfão autointitula-se 
presidente “desde outubro de 
2023”. 

A IGAMAOT não teve dúvidas 
e mandou, agora, parar a obra, 
iniciada em abril. Vítor Costa 
reage e diz tratar-se de uma 
“questão exclusivamente buro- 
crática”, que, garante, “será re- 
gularizadajá na próxima reuniáo 
desse órgão”. e 
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Câmara gasta 85 mil 
euros em livros sobre 
12 anos de governação 


Autarquia apresenta, hoje, os primeiros dois volumes 
de uma coleção sobre a gestão municipal de Rui Moreira 


Hermana Cruz 


hermana.cruzOjn.pt 


PORTO A Cámara do Porto 
vailancar, hoje, os primei- 
ros dois livros de uma co- 
lecáo, que terá mais seis 
publicações, sobre os 12 
anos de governação de Rui 
Moreira. Denominada 
“Fazer cidade”, a coleção 
vai custar mais de 85 mil 
euros ao município. 

Segundo uma notícia 
avancada ontem pelo jor- 
nal “Público”, para a pro- 
dução e distribuição da co- 
leção, a Câmara do Porto 
vai pagar 68,4 mil euros à 
editora Tinta-da-China. 
Um valor a que acrescem 
custos com os autores dos 
oito livros, totalizando 
85,4 mil euros (ler ao lado. 

Ainiciativa, denominada 
“Projecto 12 anos da gover- 
nação autárquica”, é coor- 
denada pelo chefe de gabi- 
nete do presidente da Cá- 
mara Municipal do Porto, 
Vasco Ribeiro. 


ESTRATÉGIA EDITORIAL 

Os dois primeiros volu- 
mes, que são apresentados 
na Feira do Livro, contam 
com prefácio e entrevistas 
de Rui Moreira. Num livro 
aborda-se os dez anos de 
“devolução à cidade” do 


Autarca lança coleção na Feira do Livro 


Contrato 

O contrato com a 
editora foi assinado 
em dezembro do 
ano passado, tendo 
um prazo de execu- 
ção de nove meses. 
Os autores dos li- 
vros vão receber, 
cada um, entre dois 
e três mil euros. 


Outros temas 
Haverá livros sobre 
o programa Cultura 
em Expansão, o Bo- 
lhão e o Centro His- 
tórico. 


Teatro Municipal do Por- 
to. No outro, fala-se sobre 
a história da Feira do Livro, 
com particular incidência 
nos últimos anos. 

Contactada pelo JN, a 
autarquia recusa qualquer 
índole eleitoralista com a 
iniciativa, lembrando que 
Rui Moreira náo se pode 
recandidatar. “Esta cole- 
ção “Fazer cidade” preten- 
de retratar as principais 
transformações que o Por- 
to sofreu nos últimos 
anos, constituindo, com 
esse propósito, um ins- 
trumento da estratégia 
editorial do Município do 
Porto.” e 


Mutualista vende 
imóvel no centro 


PORTO A Beneficéncia Fa- 
miliar - Associação de So- 
corros Mútuos vai decidir, 
amanhã, a venda do edifi- 
cio onde funcionam os ser- 
viços funerários, na Rua 
do do Ateneu Comercial. 
Com o negócio, a mutua- 
lista espera reunir o finan- 
ciamento necessário para 
a criação de um tanatório 
na periferia do Porto ou 


Edifício fica na Rua 
do Ateneu Comercial 


concelhos limítrofes. “Já 
prestamos cerca de 600 
serviços funerários por 
ano. Prevemos que este 
tipo de operação se torne 
cada vez mais difícil no 
centro da cidade do Porto”, 
explica o presidente da Be- 
neficéncia Familiar, Car- 
los Silva. 

Com a venda, a mutua- 
lista vai arrecadar dois mi- 
lhões de euros. “É um va- 
lor acima do mercado”, 
vinca Carlos Silva, desco- 
nhecendo o que será feito 
no imóvel. e 
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Passeio 
Público 


Um elevador 
avariado 


ES 
+ 


ror José A. Rio Fernandes 
Geógrafo/Prof. da Universidade do Porto 


O conhecimento é base de de- 
senvolvimento. Além disso, 
deve promover um maior equi- 
líbrio socioeconómico. Sendo 
assim, é preocupante o que se 
passa em Portugal. Quando se 
conhecem as colocações na uni- 
versidade, vale a pena lembrar 
dois processos. 

Por um lado, há uma escola pú- 
blica cada vez mais plural, o que 
é muito positivo. No entanto, 
em comparação, isso dificulta o 
acesso à universidade para os fi- 
lhos de famílias que não podem 
arcar com os custos exigidos pe- 
las empresas que, gerindo colé- 
gios, asseguram melhores notas 
(como provam os rankings). 
Por outro lado, há uma crescen- 
te dificuldade em encontrar 
um quarto decente para quem 
reside em lugar que não permi- 
te a ida e volta diária. Assim, 
quem tem uma família que 
pode assegurar condições po- 
tenciais de melhor nota de 
acesso e vive numa cidade com 
universidade está em óbvia 
vantagem. No outro extremo, 
estão aqueles que não conse- 
guem sequer ingressar numa 
universidade pública, obrigan- 
do os pais a pagar caro por uma 
licenciatura no Ensino Superior 
privado e vivem longe do lugar 
de estudo. Muitos vão pagar 
um quarto sem acesso sequer 
ao recibo que permitiria algu- 
ma ajuda do Estado. 

Era suposto o ensino ser um 
elevador social, promotor de 
maior igualdade. Sem dados se- 
guros, admito, contudo, que 
nos “melhores” cursos da uni- 
versidade pública estão quase 
todos os mais ricos. Porque, in- 
felizmente, há problemas com 
o elevador. Para a ascensão so- 
cial pelo conhecimento há ape- 
nas uma escada íngreme (e com 
degraus partidos). 


A FECHAR 


“Viagem sonora” vai percorrer 
17 monumentos do Grande Porto 


CULTURA Lena d'Água, Benjamim, Silly e JP Simões 
[na foto] são alguns dos artistas que participam na 7.º 
edição dos Sons no Património, que se realizará entre 
os dias 27 de setembro e 16 de novembro, nos 17 mu- 
nicípios do Grande Porto. Segundo o Conselho Me- 
tropolitano do Porto, trata-se de “uma viagem sono- 
ra” que vai “percorrer 17 monumentos e espaços pa- 
trimoniais”, como castelos, museus, sítios arqueoló- 
gicos, igrejas, mosteiros e fundações. 


Atividades 
saudáveis 
na Quinta da 
Conceição 


MATOSINHOS À Quinta da 
Conceição, em Leça da 
Palmeira (Matosinhos), 
vaiser palco, no próximo 
sábado, da quinta edição 
do evento “We are one”. 
Na iniciativa, que decor- 
re entre as 8.30 horas e 
as 18 horas, os partici- 
pantes poderão desfru- 
tar de atividades que 
promovem o bem-estar 
físico e mental, além de 
uma alimentação saudá- 
vel em harmonia com a 
natureza. 


Encontro de arte 
performativa 
com artistas 

de oito países 


PORTO O Volts - Encon- 
tro Internacional de Ar- 
tes Performativas vai 
reunir, entre os dias4e 7 
do próximo mês, no Por- 
to, artistas de oito países, 
entre os quais Gaya de 
Medeiros e Tom Cassani. 
Promovido pela Circo- 
lando - Central Elétrica, 
a quinta edição do even- 
to, com entrada gratuita, 
contará com artistas na- 
cionais e de países como 
Brasil, Chile, Venezuela 
e Bélgica. 


Feira vai fazer mais 3,25 km 
de passadiços junto ao rio Uíma 


ANÚNCIO Os Passadiços das Ribeiras do Uíma serão 
prolongados em 3,25 quilómetros até Escapães. O 
projeto, orçado 1,5 milhões de euros, prevê a planta- 
ção de mais 1600 árvores junto ao rio. Segundo a Cå- 
mara de Santa Maria da Feira, trata-se da quarta fase 
da via pedonal e ecológica, que conta já com cerca de 
cinco quilómetros entre as freguesias de Fiães e Cal- 
das de São Jorge e que vai atravessar todo o concelho. 
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Menos emigrantes 
e receitas mais fracas 


na Feira de São Mateus 


Comerciantes 


dizem que certame 


devia começar 
mais tarde 

e apontam ao 
“pouco poder 
de compra” 
dos visitantes 


>" 


Comerciantes consideram que festas populares no início de agosto nos arredores de Viseu afastam visitantes da Feira de São Mateus 


Mariana Rebelo Silva 
locaisejn.pt 


Já lá vai quase um més da 
edicáo número 632 da Feira de 
Sáo Mateus, em Viseu, sendo 
que este ano a guardiã das feiras 
populares arrancou mais cedo, a 
1 de agosto, e termina a 8 de se- 
tembro. Apesar da meteorologia 
estar a ajudar e o cartaz também 
ser atrativo, quem faz negócio 
no recinto - são mais de 230 ex- 
positores - diz que os bilhetes de 
entrada, que variam entre os 
cinco e os dez euros em dias pa- 
gos, deviam ser mais baratos. A 
Viseu Marca, entidade que orga- 
niza o certame, explica que dos 
39 dias, mais de metade tem en- 
trada gratuita (22) e mostra-se 
disponível para fazer ajustes. 

A organização salienta ainda 
que a “elaboração do preço para 
os concertos inclui não só o ca- 
chê dos artistas, mas também as 
questões relacionadas com a se- 
gurança dos espetáculos”, num 


processo que tem o parecer da 
coordenação de segurança. 
Carlos Gonçalves, proprietário 
das farturas Brunato, confessa 
que, para já, não está a faturar 
“nem mais nem menos” do que o 
habitual, mas é da opinião de que 
“a feira não pode abrir tão cedo”. 
“Só a partir do dia 8 de agosto é 
que o negócio tem corrido me- 
lhor.” Na feira há 52 anos, Car- 
los, natural de Chaves, tem a ex- 
plicação para isso: “Os emigran- 
tes chegam na última semana de 
julho e procuram as praias. Só na 
segunda semana em Portugal é 
que vêm para a feira. Já os vi- 
seenses só vêm em setembro”. 


EXPECTATIVA ALTA, ADESÃO BAIXA 
Pedro Costa, da Aduç'arte, um 
espaço de gelados e granizados, 
faz negócio na feira há mais de 
duas décadas e admite que o ba- 
lanço, até agora, “não é muito 
positivo”. “Os emigrantes, este 
ano, vieram menos à feira e 
aqueles que vieram gastaram 


muito menos”, confessa. 

A crise também bateu à porta 
do restaurante Cachorro Teimo- 
so. Nuno Lima teve de despedir 
dez empregados na primeira se- 
mana do certame. De um total 
de 45 funcionários ficou apenas 
com 35 e espera conseguir man- 
tê-los até aoúltimo dia. “Estáva- 
mos com as expectativas muito 
altas e a adesão foi fraca. O preço 
dos bilhetes penso que também 
tenha influência”, avança. “As 
pessoas acabam por vir apenas 
assistir ao concerto e já não vêm 
jantar.” Nuno Lima diz ainda 
que algumas festas na periferia 
de Viseu, com nomes bem co- 
nhecidos e de entrada gratuita, 
também “roubaram” visitantes. 

Amílcar Sequeira, do restau- 
rante O Viso, faz a feira há quase 
20 anos e admite que 2024 “está 
a ser um ano incerto”. “Há dias 
com muita gente e outros dias 
sem ninguém”, o que traz mui- 
tas complicações para o negócio. 

No negócio da roupa interior, 


há quem diga que este é o pior 
dos últimos 12 anos. É o caso de 
Isabel Henriques. “Os dias de en- 
trada livre são sempre melhores 
para o negócio”, avanca. 


APELO ATRANSPARÉNCIA 
A Viseu Marca, entidade que or- 
ganiza a Feira de São Mateus, em 
Viseu, afirma que o número de 
visitantes tem estado a corres- 
ponder às expectativas, tendo já 
havido dias que registaram cerca 
de 40 mil visitantes, mas deixa 
um apelo aos expositores. 
“Desde há três anos que apela- 
mos aos comerciantes para que 
sejam verdadeiros parceiros e di- 
vulguem o volume de negócio 
feito, de forma que a Viseu Mar- 
ca possa assumir algum risco des- 
se negócio junto dos feirantes e 
os possa ajudar”, esclarece, expli- 
cando que existindo uma trans- 
parência total do valor das vendas 
efetuadas, seria possível haver 
uma partilha de risco e, se for o 
caso, ajustar o valor das rendas. e 


VONVIN NASIA 
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PUBLICIDADE 


Para que veja o quão pequeno é o microCIC, 
estamos a oferecer 300 amostras náo-funcionais 


O novo Aparelho Auditivo 
digital microCIC é tão 
pequeno e discreto que 
você nem vai acreditar! 


É por isso que estamos a oferecer 300 amostras* GRÁTIS! 


Visto de qualquer ângulo, o pequeno 
microCIC é praticamente invisível! 


Audição Activa 


o seu aparelho auditivo 


Volte a ouvir a TV e 
a rádio 

O microCIC é provavelmente um dos 
mais pequenos aparelhos auditivos 
de sempre, a assegurar-lhe um som 
natural de alta fidelidade. Integra a 
mais moderna tecnologia para 
maximizar a qualidade de som e o 
seu prazer de audicáo quando está a 
conversar ou simplesmente quando 
está a ouvir os seus programas 
favoritos na TV ou rádio. 


facilmente as conversas telefónicas, 
sem perder palavras. 


Dantes, usar um Aparelho Auditivo 
era um grande problema. Mas agora 
“tudo é diferente. Graças ao incrível e 
E minúsculo microCIC. Concebido para 
£ se adaptar confortavelmente ao seu 
E ouvido, O microCIC é provavelmente 
¿0 Aparelho Auditivo digital de 
E adaptação personalizada mais 
3 discreto do mundo. É verdade! 
š Basta inserir o microCIC no seu 


Concorra agora para ganhar a sua 
amostra GRÁTIS 
Para lhe mostrar o quão pequeno e 
discreto é O microCIC, temos 300 
amostras não-funcionais para oferta 
GRÁTIS aos primeiros que o requisita- 
rem. Para assegurar a sua amostra e 
receber mais notícias sobre o período 
especial de EXPERIÊNCIA SEM RISCO 
EM SUA CASA, assim como sobre os 


Mais rápido, 
melhor desempenho 


Menor tamanho equivale a uma 
performance de excelência, no que 
toca ao microCIC. Se você já usa 
Aparelhos Auditivos, vai ficar 
surpreendido com o recente 
software programável para 
aumentar a clareza do discurso (as 
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O microCIC aconchega-se 
confortavelmente no seu canal 
auditivo — espreite de qualquer 

ângulo, é praticamente invisível! 


Fácil de 
pôr eTirar! 


Você nem vai acreditar! 
Vai ouvir com muito mais clareza 
de forma natural... É tão fácil 
de usar e confortável! 


vozes) e filtrar os ruídos de fundo em 
ambientes mais barulhentos; 
permitindo assim que você 
acompanhe as conversas facilmente 
e sem esforço. E isto acontece 
porque o microCIC utiliza um 
evoluido e mais rápido processador. 
Você consegue a mais elevada 
qualidade de som conjugada com 
transições suaves e sem cortes na 
passagem entre diferentes 
ambientes sonoros. 


Um dos melhores Aparelhos 


Auditivos do mundo? 
Até agora, o feedback foi sempre um 
incómodo efeito secundário dos 
Aparelhos Auditivos. Mas isso 
mudou. Com o novo programa de 
gestão de feedback, os apitos e 
outros ruídos incomodativos são 
coisa do passado. E não é tudo! O 
microCIC tem a capacidade de 
processar os sons para que ouça sem 
esforço, com a certeza de ouvir 


PARA RECEBER A SUA AMOSTRA* GRÁTIS, LIGUE: 


800 91 90 80........ 


Ou peça online: www.gratisamostra.pt 


Por favor mencione a referência: MICJDN10824 sil 


imbatíveis preços que lhe oferecemos, 
não perca mais tempo e encomende 
agora mesmo o seu pack de amostra 
microCIC*, 

Basta ligar 800 91 90 80 e dara 
referência, MICJDN 10824, ou enviar o 
cupáo abaixo ou dirigir-se a uma das 
nossas lojas. 


É realmente um milagre! 
Nunca poderemos agradecer o 
suficiente à AudiçãoActiva 
por nos ter devolvido o 

gosto pela vida. 


Ouça o Verão 
com a AudicioAcliva! 


Lojas AudiçãoAcliva Por favor traga este anúncio consigo a uma loja AudiçãoActiva para receber um presente surpresa 


Este anúncio é publicado por BelAudição, Unipessoal Lda 
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Leiria 

Caldas da Rainha 
Santarém 

Torres vedras 
Vila Franca de Xira 
Loures 

Mem Martins 
Odivelas 
Moscavide 
Agualva-Cacém 
Amadora 

Lisboa (Alvalade) 
Lisboa (Benfica) 
Lisboa (Algés) 
Lisboa (Anjos) 
Lisboa (5 de Out.) 
Cascais 

Parede 

Almada 

Barreiro 

Seixal 

Evorá 

Setúbal 

Beja 

Loulé 

Portimáo 


Chaves 

Ponte de Lima 
Viana do Castelo 
Braga 

Barcelos 
Esposende 
Guimarães 

V.N. Famalicão 
Póvoa de Varzim 
Santo Tirso 

Vila Real 

Maia 

Ermesinde 
Penafiel 
Matosinhos 
Porto (Camões) 
Porto (Carvalhido) 
Porto (Bonfim) 
Gondomar 

Vila Nova de Gaia 
Espinho 

Ovar 

Viseu 

Aveiro 

Covilhã 

Coimbra 

| KCastelo Branco 


R. Direita & Largo do Arrabalde, 2 
Rua Dr. António Magalhães, 52 
Rua Manuel Espregueira, 30 

Av. Central, 24- 1.º dto 

Praceta Rogério Calás Carvalho, 13 
Rua Santa Maria dos Anjos, 9 

Av. Conde de Margaride, 84 

Pr. D. Maria Il, 1282 

Praca do Almada, 55 

R. José Luís Andrade, 89 

Rua Nova, 17 

Av. Visconde de Barreiros, 73 

Rua D. António Castro Meireles 
Av. Sacadura Cabral, 131 

Av. da República, 472 

Rua de São Brás, 479 

Pç. Exército Libertador, 59 

Rua do Bonfim 57 e 59 

Rua 25 de Abril, 31 

Av. da República, 1483 

Rua 20, 620 

Rua Elias Garcia, 32 

Rua Formosa, 86 

Av. Dr. Lourenço Peixinho, 184 

R. Comendador Campos de Melo, 31 


Av. Heróis de Angola, 111 
ua General Queirós, 73 
Av. do Brasil, 13 A 
Av. General Humberto Delgado, 19 
ua Serpa Pinto, 66 
ua da República, 45 C 
Av. Chaby Pinheiro, 26 
Av. Dom Dinis, 32 
Av. Moscavide, 25 À 
Av. dos Bons Amigos, 69 B 

ua 1.º Dezembro, 7 B 
Largo Frei Heitor Pinto, 3C 
Estrada de Benfica, 681 

ua Damião de Góis, 46 B 
Av. Almirante Reis, 66 
Av. João Crisóstomo, 33 
Av. 25 de Abril, 127 B 
Av. da República, 1469 .211 972810 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 44 A . 210 980 787 
Av. Alfredo da Silva, 73/75 .211335 130 
Rua Infante D. Augusto, 40B .211 973 320 
Praça do Giraldo, 80 . 266 096 000 
Av. 5 de Outubro, 61 A . 265 419 225 
Rua de Mértola, 108 . 284 092 070 
Praça da República, 40 . 289 170 550 
Estrada de Alvor, 2 Tel. 282 144 500 
Av. Fernão de Magalhães, 15 Tel. 239 197 891 | Faro Lrg. Dr. Francisco Sá Carneiro, Loja 11 Tel. 289 093 429 


Av. Nuno Álvares, Lote D, loja 2 Tel. 272 092 700 | Funchal Rua da Sé n.º2, 2º piso . 291 093 400 
Aberto dias úteis das 9h30 às 13h e das 14h às 19h. Sábados das 9h30 às 13h e das 14h às 17h. 


X 


Por favor envie-me o meu pack de amostra microCIC grátis L] 


Assinale se tem dificuldades em ouvir [1] 
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| 
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RECORTE E COLOQUE ESTE CUPÁO NUM ENVELOPE E ENVIE PARA: 
BelAudicáo, Unipessoal Lda, REMESSA LIVRE 1, LOJA CTT FARO, 8001-960 FARO 


MICJDN10824 
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l Os dados recolhidos servem unicamente para dar resposta ao seu pedido e para posterior envio e divulgação de informações sobre ofertas e promoções 
relacionadas com aparelhos auditivos, através de carta, e-mail ou contacto telefónico. Ao fornecer os seus dados pessoais, aceita que os mesmos sejam 
utilizados para os fins atrás referidos. A qualquer momento pode requerer a consulta, retificação ou eliminação dos seus dados pessoais para meusdadosQau- 

I dicaoactiva.pt ou para 211 337 001. Mais informaçóes em https://rgpd.belaudicao.pt 
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Enfermeiros em protesto 
no IPO Porto e em Braga 


Profissionais em greve hoje na Invicta dizem-se à beira da “exaustão”. No 
Minho paralisação serviu para lutar contra injustiças” e “discriminação” 


OS EN 


4 


e 
F 


o VN 
ERMEIROS 


Enfermeiros em protesto, ontem, junto ás instalacóes da Unidade Local de Saúde de Braga 


Hermana Cruz 


e Ricardo Reis Costa 
locaisejn.pt 


SAÚDE Os enfermeiros do 
Instituto Portugués de 
Oncologia (IPO) do Porto 
váo voltar a parar, hoje, du- 
rante duas horas. Este é 
mais um protesto da clas- 
se, depois de ontem os pro- 
fissionais da Unidade Lo- 
cal de Saúde (ULS) de Bra- 
gaterem cumprido um dia 
de paralisação, numa ação 
de protesto convocada 
pelo Sindicato dos Enfer- 
meiros Portugueses (SEP). 

No IPO do Porto, o pro- 
testo, que já tinha ocorri- 
do em junho passado, re- 
pete-se devido “a falta de 
resposta da administra- 
ção” aos problemas desde 
então denunciados pelos 
trabalhadores, explica a 
coordenadora da Direção 
Regional do Porto do Sin- 
dicato dos Enfermeiros, 
Fátima Monteiro. 

“Há meses que os enfer- 
meiros do IPO estão con- 


frontados com alterações 
de horários e uma sobre- 
carga brutal de trabalho. 
Nos primeiros seis meses 
do ano, fizeram 23 milho- 
ras extraordinárias. Já ul- 
trapassaram o número de 
horas extraordinárias fixa- 
das por lei e muitos estão a 
revelar indisponibilidade 
para fazerem mais”, ga- 
rante Fátima Monteiro. 
Segundo a representante 
sindical, a situação está a 
levar os enfermeiros do 
IPO à “exaustão”. “A 
exaustão e o burnout” es- 
tão em cima da mesa, pon- 
do em causa a segurança 
dos doentes e dos enfer- 
meiros”, avisa, ao JN. 


CIRURGIAS CANCELADAS 

Já no Minho, de acordo 
com a dirigente sindical 
Denise Salsa, que é tam- 
bém enfermeira especialis- 
ta na ULS de Braga, o pro- 
testo teve “impacto junto 
da população”, contando 
com “adesão superior a 
95% no bloco”, onde hou- 


ve “bastantes salas a fun- 
cionar, mas com colegas 
grevistas que asseguram os 
cuidados mínimos”. 
“Houve cancelamentos 
de cirurgias, de exames de 
diagnóstico e de consul- 
tas”, acrescentou, subli- 
nhando que, neste tipo de 
protesto, os profissionais 
tentam “sempre minorar 
ao máximo os impactos 
sentidos pela população”, 
mas “a greve acaba por ser 
a única forma” de “pres- 
sionarem” os responsáveis 
para “resolverem os pro- 
blemas” existentes. 
Contactada peloJN, fon- 
te do Conselho de Admi- 
nistração da Unidade Lo- 
cal de Saúde de Braga dis- 
se que “mais de 50% dos 
enfermeiros escalados 
exerceram as suas fun- 
ções normalmente”, mas 
que durante a manhã “re- 
gistaram-se alguns condi- 
cionamentos no bloco 
operatório e na consulta 
externa, que ainda assim 
funcionaram”. e 


[REIVINDICAÇÕES 


Mais concursos 

Os enfermeiros exigem 
também a abertura de 
concursos para todas as 
categorias da carreira. 


Aposentação 

Além disso, pedem a 
“efetiva valorização” da 
profissão, “designada- 
mente salarial e através 
de mecanismos de com- 
pensação do risco e pe- 
nosidade”, como a “apo- 
sentação mais cedo”. 


Menos precários 

Uma das principais rei- 
vindicações é a “admis- 
são de mais enfermeiros 
com contratos sem ter- 
mo” e o fim “do contí- 
nuo volume exorbitan- 
te de horas extraordiná- 
rias e o reduzido núme- 
ro de enfermeiros por 
turno”. 


Romaria d'Agonia 
visitada por 2,5 
milhões nas ruas 
de Viana e online 


Além da elevada afluência à cidade, 
festas foram muito acompanhadas 


através das redes sociais 


Ana Peixoto Fernandes 
locaisOjn.pt 


BALANÇO A VianaFestas, 
promotora das festas da 
Agonia, revelou ontem 
que “mais de um milhão” 
de pessoas visitaram a ro- 
maria entre 14e 22 de agos- 
to, enquanto “os conteú- 
dos disponibilizados onli- 
ne, incluindo transmis- 
sões em direto, “chegaram 
aum milhão e meio de pes- 
soas em todo o Mundo”. 

Em comunicado, a orga- 
nização adianta que “de 
acordo com a contagem de 
visitantes realizada para a 
Câmara Municipal de Via- 
na do Castelo pela empre- 
sa especializada Digigno- 
zit, durante o período das 
festas, a cidade recebeu 
1052 266 de visitantes”. 

Quanto aos visitantes 
virtuais da romaria, a Via- 
naFestas informa que du- 
rante agosto “os conteúdos 
dedicados à festa, incluin- 
do a transmissão online 
dos principais momentos 
através das contas oficiais 
nas redes sociais, tiveram 
um alcance de praticamen- 
te 940 mil utilizadores do 
Facebook e de mais de 324 
mil utilizadores do Insta- 
gram”. 

A promotora das festas 


refere que, entre os even- 
tos “mais frequentados 
online”, estáo o conteúdo 
vídeo da serenata, que no 
Facebook “registou um al- 
cance de 229700 utilizado- 
res, gerou mais de 4,8 mil 
reações e 1,7 mil partilhas, 
tendo sido reproduzido 
274 mil vezes”. Já o desfile 
da mordomia, cujo conteú- 
do vídeo no Instagram al- 
cançou “111 mil visitas e 
172 mil reproduções, teve 
473 partilhas”. 

A organização destaca 
ainda que “tal como em 
anos anteriores, fora de 
Portugal, a Romaria d'Ago- 
nia continua a manter um 
forte interesse no Brasil e 
em França, através dos 
conteúdos online”. 


APLICAÇÃO EM ALTA 
AVianaFestas conclui que, 
“pelo segundo ano, a solu- 
ção informática “Romaria 
n'Algibeira”, disponibiliza- 
da pelos serviços técnicos 
da Câmara Municipal de 
Viana do Castelo, para di- 
vulgar em tempo real cons- 
trangimentos de trânsito 
na cidade, lugares de esta- 
cionamento, transportes e 
outras informações úteis 
envolvendo a festa, foi uti- 
lizada 12 121 vezes em 15 
dias, até 22 de agosto”. e 


Desfile teve 111 mil seguidores no Instagram 


VOISNOA TANNVIA INA 
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Despiste 


de autocarro 
faz 11 feridos 


Veículo da Carris Metropolitana embateu com 
edifício, obrigando a retirada dos moradores 


Viatura ficou muito danificada pelo embate 


ALMADA O despiste de um 
autocarro da Carris Metro- 
politana no Monte da Ca- 
parica, em Almada, na noi- 
te de anteontem, provo- 
cou 11 feridos ligeiros, to- 
dos passageiros do veícu- 
lo, que chocou contra a fa- 
chada de uma habitação. 

O alerta para o despiste 
foi dado às 23.24 horas na 
Rua de Alfredo Cunha, no 
Monte da Caparica, e ao lo- 
cal acorreram 24 elemen- 
tos apoiados por 11 viatu- 
ras dos bombeiros da Tra- 
faria, Cacilhas e Seixal, 
bem como o INEM, a GNR, 
da E-Redes e do Serviço 
Municipal de Proteção Ci- 
vilde Almada. 


Dos 11 feridos, todos 
adultos, oito foram trans- 
portados para o Hospital 
Garcia de Orta, em Alma- 
da, e São José, em Lisboa, 
com mazelas e escoria- 
ções. Três recusaram assis- 
tência hospitalar. 

No local, a GNR realizou 
exames de despiste de ál- 
cool e estupefacientes ao 
condutor do autocarro, cu- 
jos resultados foram nega- 
tivos. 

Os moradores da casa 
afetada pelo despiste do 
pesado tiveram de sair da 
habitação. O caso será ago- 
ra acompanhado pelo Ser- 
viço Municipal de Prote- 
ção Civil. e rocériO MATOS 


Fogo em Portalegre 
combatido por mais 
de 200 bombeiros 


INCÊNDIOS Um incêndio, 
que chegou a assustar a po- 
pulação, consumiu, on- 
tem, uma área de mato, na 
zona de Fortios, no conce- 
lho de Portalegre. O fogo 
chegou a ter duas frentes 
ativas e a ser combatido 
por 222 operacionais, 
apoiados por nove meios 
aéreos, segundo fonte da 
Proteção Civil. 

O alerta para um incên- 
dio em zona de difícilaces- 
so foi dado às 14.59 horas, 


tendo sido considerado 
dominado às 19.16 horas, 
disse a mesma fonte. 

O comandante Sub-Re- 
gional de Emergência e 
Proteção Civil do Alto 
Alentejo, Rui Conchinha, 
indicou à agência Lusa que 
o fogo consumiu uma área 
de mato e pinhal. 

Um idoso sofreu feri- 
mentos ligeiros, com pe- 
quenas queimaduras num 
braço, mas não houve ca- 
sas afetadas. e 


BRE 
VES 


Mulher de 80 
anos atropelada 
em passadeira 
no Pinhal Novo 


PALMELA Uma mulher de 
80 anos sofreu, ontem, 
ferimentos graves ao ser 
atropelada numa passa- 
deira no Pinhal Novo, 
Palmela. A idosa foi 
transportada para o Hos- 
pital de São José, em Lis- 
boa, e o condutor mante- 
ve-se no local e foi enca- 
minhado para o hospital 
para realização de testes 
de despistagem de álcool 
e estupefacientes. A 
GNR está a investigar as 
causas do acidente. rm. 


SVIVHNON SO/AOOYIDVA 


Camiões colidem na A1 


VILA FRANCA DE XIRA Uma colisão entre dois 
pesados, ao quilómetro 24 da autoestrada do 
Norte (Al), em Vila Franca de Xira, obrigou 
ontem ao condicionamento de trânsito du- 
rante várias horas. Apesar do enorme apara- 
to - um dos pesados espalhou a carga pelo 
pavimento - apenas um dos condutores so- 
freu ferimentos ligeiros. 


Vítimas levadas de helicóptero 


ALJEZUR Quatro pessoas ficaram ontem feri- 
das, duas das quais com gravidade, em resul- 
tado de uma colisão entre dois veículos li- 
geiros na Estrada Nacional (EN) 120, no Ro- 
gil, em Aljezur. As vítimas graves são duas 
mulheres, com 32 e 59 anos, que foram 
transportadas de helicóptero para Faro. 


Lousada amplia 
oferta de creche 
em Nespereira 


INAUGURAÇÃO A Associa- 
ção de Solidariedade So- 
cial de Nespereira, no 
concelho de Lousada, 
inaugura no sábado as 
suas novas instalações, 
que vão permitir o alar- 
gamento da oferta da cre- 
che e do apoio domiciliá- 
rio. A obra custou cerca 
de 1,2 milhões de euros. 


Sismo de fraca 
intensidade 
na ilha Terceira 


AÇORES Um sismo de 
magnitude 2,4 na escala 
de Richter foi sentido 
ontem na ilha Terceira, 
no âmbito da crise sis- 
movulcânica em curso, 
informou o Centro de In- 
formação e Vigilância 
Sismovulcânica dos Aço- 
res. Não houve estragos 
nem feridos. 


SKECHERS 


Novas Skechers Hands Free Slip-insº. Calçar as 
sapatilhas nunca foi táo fácil. Sem que tenhas que te 
baixar. Fáceis de usar. Comodidade a cada passo. 


£ 8 
E + a MÁQUINA 


A nossa Exclusiva Heel Pillow" mantém o teu pé no lugar! 


SEM QUE TENHAS QUE TE BAIXAR. 
SEM TOCAR NOS SAPATOS. 


SEM TRUQUES. 


ÉSÓ CALCAR | 


E ANDAR 


NUNCA MAIS TERÁS QUE 
TOCAR NOS SAPATOS 


PUBLICIDADE 


12 JUSTIÇA 


JUSTIÇA 


PORMENORES 


Q 


milhões de euros 

de investimento 

foi a promessa feita 
pelo advogado Paulo S. 
ao empresário em difi- 
culdades. 


5| 


“Meios astuciosos” 
Na acusação, o Minis- 
tério Público (MP) diz 


como a “mentira”, 
para induzir a empresa 
a praticar atos “que sa- 
bia causarem-lhe pre- 
juízo patrimonial ele- 
vado”. O objetivo de 
Paulo S., alega o MP, 
foi o seu “enriqueci- 
mento ilícito”. 


Ordem não diz nada 
O JN perguntou se o 
advogado foi alvo de 
processo disciplinar, 
pelos factos que vão 
agora a julgamento e 
tendo em conta que é 
suspeito de ter reinci- 
dido no crime, mas o 
Conselho de Deonto- 
logia do Conselho Re- 
gional de Lisboa da Or- 
dem dos Advogados 
não respondeu. 
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Advogado julgado por 
inventar investidores para 
burlar empresa em crise 


Caso chega a tribunal 
em breve. Arguido 
tem escritório em 
Torres Vedras 

e é investigado 

por outras burlas 


Alexandre Panda e Inês Banha 


justicaQjn.pt 


PROCESSO Um advogado com es- 
critório em Torres Vedras - que 
está a ser investigado pela justiça 
porter alegadamente burlado vá- 
rios clientes durante anos - já ti- 
nha sido acusado, em 2021, pelo 
Ministério Público (MP) de, en- 
quanto suposto gestor de fortu- 
nas, ter feito falsas promessas e 
convencido uma empresa, que 
procurava investidores, a entre- 
gar-lhe mais de 75 mil euros à so- 
ciedade de que é sócio. O início do 
julgamento, por burla qualifica- 
da, está agendado para outubro, 
no Tribunal Criminal de Lisboa. 

O caso remonta a 2018, quando 
um grupo empresarial da área da 
construção civil, sediado na 
Grande Lisboa, enfrentou difi- 
culdades de financiamento jun- 
to da banca. O administrador de 
uma das empresas que o compu- 
nham decidiu então procurar in- 
vestidores para esta última. Nes- 
se contexto, um outro empresá- 
rio indicou como potencialinter- 
mediário PauloS., “advogado que 
geria interesses/fortunas de 
grandes investidores” e um dos 
sócios de uma firma de advocacia 
com sede em Torres Vedras. 


TRANSFERÊNCIAS COM FATURA 

De acordo coma acusação, em ju- 
lho de 2018, na primeira reunião 
entre o causídico e o administra- 
dor da empresa, Paulo S. garantiu 
que, “naquele momento, tinha 
um grupo de três irmãos, residen- 
tes nos Estados Unidos da Améri- 
ca, que estavam à procura de in- 
vestimento em Portugal”. O em- 
presário informou-o que necessi- 
tava de 30 a 40 milhões de euros, 
tendo o advogado ficado de trans- 
mitir mais tarde a posição dos 
seus clientes. 


Início do julgamento está agendado para outubro, em Lisboa 


INQUÉRITOS 


are nega acusação de que ficou com 
es de euros sem trabalhar processos 


Paulo S. está, segundo a Lusa, a ser investigado pelo 
Ministério Público em pelo menos dois inquéritos 
por burla qualificada, abuso de poder e abuso de con- 
fiança. O advogado é suspeito de se ter apropriado de 
milhares de euros pagos pelos clientes, sem que esti- 
vesse a dar qualquer andamento aos seus processos, 
embora os tenha convencido do contrário. Entre os 
queixosos, estão uma mulher que tentou recuperar 
a casa dos pais insolventes e um casal de emigrantes 
cujas assinaturas foram falsificadas para contrair um 
crédito. À SIC, Paulo S. negou as acusações. 
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Aresposta acabaria por ser posi- 
tiva, mas, até a negociação chegar 
ao fim, a identidade dos irmãos 
nunca terá sido dada a conhecer 
pelo causídico ao administrador, 
sem que tal impedisse várias 
transferências de milhares de eu- 
ros da empresa deficitária para a 
firma de Paulo S.. 

A primeira tranche, remetida 
cerca de um mês depois da pri- 
meira reunião, foi de 12 625 eu- 
ros, pela elaboração dos contra- 
tos. Três dias mais tarde, Paulo S. 
confirmou, acredita o MP, a con- 
cessão do financiamento, tendo 
exigido 43 mil euros a título de 
honorários. O empresário estra- 
nhou, mas acabou por ceder. 

Outros tantos dias depois, o ad- 
vogado terá invocado a “elevada 
complexidade” dos contratos 
para solicitar mais 3075 euros, 
pedido igualmente aceite pelo 
administrador. A última transfe- 
rência, três semanas após a pri- 
meira, foi de 18 450 euros, para 
possibilitar “um empréstimo” 
enquanto os supostos investido- 
res não realizassem o financia- 
mento que tinham assegurado. 

Os montantes foram todos fa- 
turados, como serviços prestados 
e correspondentes impostos, pela 
sociedade de advocacia, também 
arguida no processo. 


PEDIDO DE DEVOLUÇÃO 

Os contactos entre o empresário 
e o advogado continuaram, ora 
com os contratos apresentados a 
não referirem o nome dos inves- 
tidores, ora com as reuniões agen- 
dadas a não se realizarem. Até 
que, em novembro de 2018, o ad- 
ministrador “solicitou ao arguido 
a devolução dos valores que lhe 
pagara”, num total de 77 240 eu- 
ros. O que, pelo menos até 2021, 
o advogado não o fez. O MP de- 
fende que, na realidade, os inves- 
tidores nunca existiram. 

O JNtentou obter, por e-mail e 
telefone, a reação de Paulo S., mas 
não teve resposta em tempo útil. 
Há dias, fonte do Tribunal Crimi- 
nal de Lisboa informou que ojul- 
gamento esteve para comecarem 
2022 e 2023, estando agora agen- 
dado para outubro. e 
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Toxicodependente 
detido por matar tia 
que lhe negou dinheiro 


PJ encontrou na casa do suspeito bens roubados à vítima. 
Idosa foi encontrada três dias depois de ser asfixiada 


Alexandra Barata 
alexandra.barataQext.jn.pt 


PENICHE Um toxicodepen- 
dente, de 26 anos, confes- 
sou à Polícia Judiciária o 
homicídio da mulher, sua 
tia, de 73 anos, que foi en- 
contrada morta em casa, 
em Peniche, na última se- 
gunda-feira. A confissão 
foi feita na tarde do mes- 
mo dia, quando o suspeito 
foi confrontado, por inspe- 
tores da PJ de Leiria, com 
provas recolhidas na resi- 
dência da vítima. 

O diretor da Polícia Judi- 
ciária de Leiria, Avelino 
Lima, acredita ser “bastan- 
te possível” que o suspei- 
to tivesse o hábito de con- 
sumir substâncias ilícitas. 
Por essa razão, terá ido pe- 
dir dinheiro à tia e, peran- 
tea resposta negativa, 
“agrediu-a violentamen- 
te, utilizando um pano 
que envolveu no pescoço, 
provocando-lhe a morte, 
por asfixia”, informou on- 
tem em comunicado a PJ. 

Esta suspeita que o ho- 
mem, depois de matar, “se 
apropriou de variadíssi- 
mos bens da vítima”. En- 
tre esses bens estão peças 


BM oLícia 


J ASÍUDICIÁRIA 


Avelino Lima dirige a Polícia Judiciária de Leiria 


de ourivesaria e bijutaria, 
bem como garrafas de be- 
bidas brancas, que vieram 
a ser encontrados na casa 
do suspeito pela Judiciária. 
Tudo indica que tenha 
atuado sozinho. 


IDENTIFICADO DE IMEDIATO 
Avelino Lima revelou que 
o detido trabalhava com o 
pai na área da construção 
civile morava perto da 
casa da tia, que lhe abriu a 
porta, na sexta-feira passa- 
da. Este foi o dia em que o 
homicídio foi cometido, 
segundo informou a Polí- 
cia Judiciária, apesar de o 
corpo apenas ter sido en- 
contrado na passada se- 


gunda-feira. 

A mulher morava sozi- 
nha e deixou de ser vista 
pelos vizinhos, pelo que a 
PSP foialertada e tratou de 
entrar na casa da idosa. 

Esta já estava cadáver e, 
segundo o diretor da PJ, “o 
cenário era típico de um 
roubo”. Os vestígios ali de- 
tetados permitiram à PJ 
identificar de imediato o 
suspeito. 

O indivíduo não tem an- 
tecedentes criminais, nem 
sequer policiais, e vai ser 
apresentado, hoje, a um 
Juiz de instrução criminal 
do Tribunal Leiria, para ser 
interrogado e sujeito a me- 
didas de coação. e 


Apanhado 
em exame 
de código 
com cámara 
e auricular 


Examinando detido 
pela GNR recebia 
respostas certas 

de cúmplices que 
estavam à distância 


PORTO DEMÓS Um homem 
de 23 anos foi detido por 
tersido apanhado a fazer o 
exame de código da carta 
de condução, num centro 
de ensino de condução au- 
tomóvel em Porto de Mós, 
com uma câmara oculta e 
um auricular. 

A GNR apurou que o 
examinando contava com 
a ajuda de outros suspei- 
tos (ainda não identifica- 
dos), “que lhe transmi- 
tiam as respostas do teste 
à distância”. 


Através do Núcleo de In- 
vestigação Criminal de 
Leiria e do Posto Territo- 
rial de Porto de Mós, a 
GNR apreendeu dois tele- 
móveis, um microauricu- 
lareum “router” de Inter- 
net móvel, além de docu- 
mentação relativa ao exa- 
me de código. 

Fonte da GNR afirmou 
que pode estar em causa 
um crime de falsidade in- 
formática. E admitiu que 
este tipo de situação “não 
é muito frequente”. e 
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Suspeito de 
sequestrar e 
assaltar duas 
prostitutas 
detido pela PJ 


Coautor de ataque, em 
casa das vítimas, ainda 
náo foi apanhado 


PORTIMÁO O suspeito de 
ter sequestrado e roubado 
duas prostitutas, com 
quem marcara um encon- 
tro numa casa de Porti- 
máo, foi detido pela Polí- 
ciaJudiciária, com apoio da 
PSP. Este homem e um 
cúmplice, ainda por iden- 
tificar, levaram uma ele- 
vada quantia de dinheiro. 

Foi no passado sábado 
que o detido, de 35 anos, e 
o cúmplice chegaram á 
casa das mulheres, com 
quem tinha previamente 
marcado um encontro. 
Usando uma faca, aquele 
homem manietou as mu- 
lheres com braçadeiras nos 
pulsos e tapou-lhes a boca 
com fita adesiva. Levou-as 
para uma casa de banho, 
onde as vítimas foram 
mantidas sob ameaca. 

“Enquanto um dos ho- 
mens procedia à vigilância 
das vítimas, o outro per- 
correu todas as dependên- 
cias da casa, acabando por 
roubar uma elevada quan- 
tia em dinheiro e um apa- 
relho eletrónico”, adian- 
tou a PJ. 

À hora do fecho desta 
edição, as medidas de coa- 
ção do detido, indiciado 
por crimes de roubo e se- 
questro, não eram conhe- 
cidas. O ALEXANDRE PANDA 


Vítimas são prostitutas 


A FECHAR 


Suspeito de atingir rival a tiro em 
Matosinhos fica em prisão preventiva 


MEDIDA DE COAÇÃO O homem de 58 anos detido pela 
PSP após ter atingido, no domingo, um rival a tiro, 
em Custoias, foi ontem de manhã colocado em prisão 
preventiva por ordem do Tribunal de Matosinhos. Re- 
corde-se que o homem se entregou na esquadra da 
PSP de Custoias, perto das 17 horas de domingo, após 
ter baleado um rival. Nada mais disse e, como tinha 
ferimentos provocados por uma faca, foi levado ao 
hospital. Após ter alta, foi conduzido aos calabouços 
da PSP de Matosinhos. A vítima também foi assisti- 


da e já teve alta. 


Condenado a prisão efetiva por 
furto foi capturado em jardim 


VILA NOVA DE GAIA A PSP deteve um homem, de 37 
anos, no Jardim do Morro, em Gaia, em execução de 
um mandado de detenção para cumprimento de pena 
de um ano e oito meses de prisão efetiva, pela práti- 
ca do crime de furto qualificado. O homem, empre- 
gado fabril de profissão e residente em Oliveira de 
Azeméis, foi conduzido pelos agentes da PSP ao Es- 
tabelecimento Prisional do Porto. 


GNR identifica 
dois ladrões de 
colmeias em 
Trás-os-Montes 


CHAVES O Núcleo de In- 
vestigação Criminal da 
GNR de Chaves recupe- 
rou material furtado e 
constituiu como argui- 
dos dois homens, de 26 e 
38 anos, por furto de col- 
meias e enxames de abe- 
lhas, em Chaves e Vila 
Real. Na ação policial, 
realizada anteontem, ao 
fim de três meses de in- 
vestigação, foram recu- 
peradas cinco colmeias, 
mas sem enxames. 


Mulher que ateou 
fogo à mãe fica 
presa, mas 

com tratamento 


VILA VERDE A mulher que 
esfaqueou e ateou fogo à 
mãe depois de a regar 
com um líquido inflamá- 
vel, em Prado, Vila Ver- 
de, vai ficar em prisão 
preventiva, mas deverá 
receber tratamento psi- 
quiátrico, na cadeia de 
Santa Cruz do Bispo, em 
Matosinhos. Segundo a 
PJ, a arguida sofre de 
“perturbações psiquiátri- 
cas” e não andaria a to- 
mar os medicamentos. 
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SABER MAIS 


Setembro e outubro 
Os salários brutos até 
1175 euros ficarão isen- 
tos de retenção na fon- 
te durante dois meses. 


Custa 1100 milhões 
O impacto agregado 
das mudanças no IRS é 
de 1100 milhões de eu- 
ros, diz o Governo. 


Apoio a pensionistas 
Quem acumule pen- 
sões da Segurança So- 
cial e Caixa de Aposen- 
tações recebe o apoio 
em duas fases, nos dias 
8 e 18 de outubro. 


Salário médio sobe 
quase 200 euros nos 
próximos dois meses 


Novas tabelas do IRS dáo 191 euros a mais a um trabalhador solteiro até outubro. Mudancas 
para reformados adiaram um més porque as pensões de setembro já foram processadas 


João Vasconcelos e Sousa 
joao.f.sousaOjn.pt 


IMPOSTOS Um trabalhador soltei- 
ro, sem dependentes e que ga- 
nhe o salário médio (1443 euros 
brutos), irá auferir, em setembro 
e outubro, mais 191 euros do que 
arrecadaria em qualquer dos me- 
ses anteriores. Durante o perío- 
do de alívio fiscal temporário, só 
seráo retidos na fonte 12 euros 
desse salário, em vez dos 203 eu- 
ros mensais que náo chegavam 
ao trabalhador antes da altera- 
cáo. Quanto aos pensionistas ca- 
sados, quem tem rendimentos 
até 1100 euros terá 0% de reten- 
cáo na fonte durante dois meses 
— mas, neste caso, em outubro e 
novembro, porque as pensões de 
setembro já estão a ser processa- 
das. O bónus aos pensionistas 
acumula com o pagamento do 
apoio excecional de até 200 eu- 
ros, a atribuir em outubro e que 
já tinha sido anunciado. 

Com o fim dos dois meses de 
exceção, todas as retenções na 
fonte voltarão a subir, mas já não 
para os níveis de agosto. Voltan- 
do ao exemplo do trabalhador 
solteiro, sem dependentes e que 
ganha até 1500 euros, a partir de 
novembro passará a ter mais 13 
euros por mês no bolso do que ti- 
nha até agosto, já que a retenção 
baixará de 203 euros para 190. 


SÓ 22 EUROS A MAIS NO BOLSO 
O bónus de setembro e outubro 
isentará de retenção os salários 
brutos até 1175 euros. Segundo 
o Governo, o objetivo é compen- 
sar o imposto retido a mais des- 
de o início do ano, tendo em con- 
ta as alterações ao IRS entretan- 
to aprovadas no Parlamento. Es- 
tas só vigoram desde este mês, 
mas têm retroativos a janeiro. 
Os ganhos com a redução da re- 
tenção na fonte são proporcio- 
nais ao rendimento. Assim, em 
setembro e outubro, um traba- 
lhador solteiro que aufira até 
1500 euros brutos fica com mais 


191 euros no bolso, ao passo que 
quem ganhe entre 2501 e 4 mil 
euros arrecada mais 564 euros. 
O mesmo ocorre com os traba- 
lhadores casados e com depen- 
dentes, bem como com os pen- 
sionistas - neste caso, em outu- 
broe novembro (verinfografia). 
Terminados os dois meses de 
exceção, a poupança continuará 
a ser — de forma definitiva - su- 
perior aos valores até agosto, 
embora em níveis bem abaixo 
dos de setembro e outubro. A 
partir daqui, já ninguém terá ga- 
nhos da ordem das centenas de 
euros: no máximo, o Estado abri- 
rá mão de 22 euros por mês. Este 
teto aplica-se aos trabalhadores 
que ganham de 2001 a 2500 eu- 
ros, tanto no caso de solteiros 
sem filhos como de casados com 
dois titulares e dependentes. 
Ao JN, o economista Pedro 
Brinca reconhece que atenuar os 
impostos sobre o rendimento si- 
gnifica pôr “dinheiro no bolso 
das famílias”. Contudo, diz ser 
preciso conhecer a “contraparti- 
da” desta medida, nomeada- 
mente saber “em que é que o Es- 
tado vai deixar de gastar” para 
compensar a perda de receita. 
Luís Leon, fiscalista da Ilya, re- 
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Novas tabelas de retencáo na fonte 
Simulações de IRS, valores brutos em euros e° 


Trabalhador solteiro sem filhos 


Salário 
Até 900 
Até 1100 
Até 1500 
Até 2500 
Até 4000 


Retenção na 
fonte até 31 
de agosto 


Retenção na 
fonte em set 
e out 


556 


Retenção na Poupança a 
fonte a partir partir de 
de 1 nov novembro 
37 1 
190 S 
509 A 
1101 19 


Retencáo na Retenção na Retenção na Poupança a 
fonte até 31 fonte em set fonte a partir partir de 
Salário de agosto e out de 1 nov novembro 
Até 900 0 0 0 0 
Até 1100 58 0 50 
Até 1500 160 0 147 
Até 2500 488 58 466 tg 
Até 4000 1077 513 1058 19 


Pensionista, casado, com dois titulares 


se . : Retencáo na Retenção na Retenção na Poupança a 
jeita Pr medidas se) A fonte até 30 fonte em out fonte a partir partir de 
um “benefício” a quem ganha Salário de setembro e nov de 1 dez dezembro 
mais. Lembrando queataxamá- Até 900 26 0 18 8 
xima do IRS já foi de 48% eestá Até 1100 84 0 75 O | 
hoje nos 53%, sustenta que “as Até 1500 190 11 177 s | 
pessoas mais qualificadas do Até2500 533 114 513 
país” ainda estão a pagara maior Até 4000 1195 588 1175 
fatia do “colossal aumento de 
impostos de Vítor Gaspar” ° FONTE: ILYA INFOGRAFIA JN / JOÃO CORREIA 
Pedro Brinca “Para fazer Luís Leon “Quem ganha 
Economista Fiscalista : : = 
mudanças mais ainda não 
| é preciso estan J recuperou OS 
no poder. níveis de 
As vezes há que fiscalidade 
ter medidas pré-troika” 


populares” 
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Governo toma 
medidas a “curto 
prazo”, critica PS 


Pedro Nuno Santos alerta que novas tabelas de 
retenção podem levar a pagamentos em 2025 


Inês Malhado 
ines.malhadoQjn.pt 
FISCO Pedro Nuno Santos 
criticou ontem as novas 
tabelas de retenção do IRS, 
considerando que o Go- 
verno atual está preocupa- 
do em tomar medidas a 
curto prazo e eleitoralistas 
em vez de resolver os pro- 
blemas estruturais do país. 
O secretário-geral do PS 
alertou que a redução do 
imposto este ano pode le- 
var quem recebia o tradi- 
cional reembolso a pagar 
no momento da liquida- 
ção do IRS no próximo 
ano, tal como têm vindo a 
partilhar fiscalistas. 

“É mais um momento 
que demonstra que temos 
um Governo preocupado 
com o curto prazo e não 
com uma transformação 
estrutural do país”, lançou 
o líder socialista, aos jorna- 
listas, durante a visita à 
Feira Agrival, em Penafiel. 

Pedro Nuno Santos co- 
meçou por atribuir aos so- 
cialistas o alívio fiscal que 
se irá verificar em 2025, 
uma vez que o Executivo 
anterior aprovou 1200 mi- 
lhões de euros em despe- 
sas antes da sua saída. 
Além disso, a redução adi- 
cional, já aprovada nesta 
legislatura, foi proposta 
pelo partido, justificou. 
“Nós precisamos de pen- 
saro futuro e não no dia de 


amanhã e de umas even- 
tuais eleições”, advertiu, 
criticando que o Governo 
de Luís Montenegro aja 
“de forma contrária”. 

O líder socialista rejeitou 
ainda a existência de um 
acordo com o Governo 
para a aprovação do Orça- 
mento do Estado para 
2025, tal como foi sugeri- 
do pelo presidente do Che- 
ga. Pedro Nuno acusou o 
Executivo de Montenegro 
de “estar muito mais preo- 
cupado em usar a boa si- 
tuação orçamental” her- 
dada do PS para fazer cam- 
panha do que procurar dis- 
cutir a proposta com os 
partidos. E reiterou que, 
em particular nas priorida- 
des fiscais, o Governo tem 
“a oposição frontal “ do PS. 
Neste momento, não há 
nenhuma reunião marca- 
da, assegurou. 


IRS É PROPAGANDA, DIZ PCP 
O secretário-geral do PCP 
também criticou a opção. 
Paulo Raimundo acusou o 
Governo de “propaganda” 
e de iludir os portugueses 
com medidas que não re- 
solvem os seus principais 
problemas. Para o líder co- 
munista, não é “mera 
coincidência” que a baixa 
do imposto surja durante 
setembro e outubro, “exa- 
tamente em cima da dis- 
cussão do Orçamento do 
Estado”. e 


Líder do PS diz que o Governo não resolve problemas 
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Produtores dispensados tëm entre 6o e 2oo vacas nas exploraçóes 


Pingo Doce deixa 
14 produtores de 
leite sem trabalho 


Foram dispensados e forneciam 20 milhões de litros por 
ano. Empresários temem mais dispensas e instabilidade 


Ana Trocado Marques 
sociedadeOjn.pt 


PECUÁRIA O Pingo Doce vai 
dispensar, a partir de janei- 
ro, 14 produtores de leite. 
A gigante da distribuição 
justifica-se com “necessi- 
dades menores de maté- 
ria-prima”. A Aprolep - As- 
sociação dos Produtores de 
Leite de Portugal está 
preocupada e apela ao Go- 
verno, ao setor cooperati- 
vo, à indústria e à distri- 
buição para que se sentem 
à mesa. Sabendo que Por- 
tugal é excedentário em 
leite para consumo, se 
nada for feito, esta pode 
ser só “a ponta do iceberg”. 
“Esta atitude é surpreen- 
dente, porque passaram 
apenas dois anos desde 
que estes produtores fo- 
ram convidados a fornecer 
esta cadeia alimentar com 
a expectativa de um con- 
trato de longa duração e 
perspetivas de crescimen- 
to”, afirma o secretário-ge- 
ral da Aprolep, ao JN. 
Carlos Neves explica 
que, em conjunto, os pro- 
dutores dispensados for- 
neciam “20 milhões de li- 


tros por ano” à Terra Ale- 
gre, da marca Pingo Doce. 

“Estes produtores arris- 
caram mudar de compra- 
dor para poderem aumen- 
tara produção e ganharem 
uma dimensão sustentá- 
vel para encarar os desa- 
fios do futuro. Fizeram in- 
vestimentos e têm crédi- 
tos para amortizar”, conti- 
nua a explicar Carlos Ne- 
ves, acrescentando que 
são “gente jovem, a maio- 
ria da Região Norte”, com 
explorações “entre as 60 e 
as 200 vacas”. 

Fonte oficial da Terra 
Alegre justifica a opção: “A 
Terra Alegre revê os con- 
tratos anualmente em 
função da sua gestão de 
stocks e das condições de 
produção e de mercado. 
Quando do exercício de 
planeamento resulta que 
as necessidades de maté- 
ria-prima são menores, 
como se verifica atual- 
mente, a Terra Alegra pro- 
cura minimizar o impacto 
sobre os produtores, traba- 
lhando de forma atempa- 
da (aviso prévio)”. A em- 
presa não diz se poderá ha- 
ver novos “despedimen- 


tos” em função da quebra 
na procura. 

O caso está a preocupar 
os agricultores. Em 2023, 
em Portugal, foram reco- 
lhidos 1,9 mil milhões de 
litros de leite de vaca jun- 
to de 3801 produtores. O 
país é, há muito, exceden- 
tário em leite para consu- 
mo e a verdade é que os 
portugueses bebem cada 
vez menos leite - o consu- 
mo desceu 10 litros anuais 
per capita nos últimos 
quatro anos (de 72 para 62 
litros anuais). Ainda as- 
sim, o país é deficitário em 
iogurtes (produz apenas 
55% do que consume) e 
queijo (57%). 

Temendo mais “dispen- 
sas” e o mercado inundado 
de leite barato, a Aprolep 
lança um apelo para uma 
análise conjunta desta si- 
tuação “com cuidado e res- 
ponsabilidade, de forma a 
não criar um desequilíbrio 
no mercado que desvalori- 
ze o leite português”. 

“Somos muito deficitá- 
rios em queijo. Há capaci- 
dade de produção. Não se 
compreende”, argumenta 
Carlos Neves. e 
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Mais de 300 
mil utentes 
com registo 
incompleto 


Vão ser notificados 
para corrigir situação 


SAÚDE Existem 323 mil 
utentes com informação 
incompleta no Registo Na- 
cional de Utentes (RNU) 
que podem ficar sem mé- 
dico de família se não o 
atualizarem. O Ministério 
da Saúde vai notificar cer- 
ca de 265 mil utentes do 
Serviço Nacional de Saúde 
que tenham número de 
telemóvel ou e-mail regis- 
tado, para completarem o 
que falta na inscricáo. 

O Governo alerta para a 
necessidade de se dirigi- 
rem às respetivas unida- 
des de saúde e completa- 
rem a informação em fal- 
ta, sendo esta “uma condi- 
ção obrigatória para man- 
ter a inscrição ativa” nos 
centros de saúde. As noti- 
ficações serão realizadas 
através do envio de men- 
sagens SMS ou por correio 
eletrónico. 

O RNU é uma base de da- 
dos destinada à identifica- 
ção e registo dos utentes. 


DADOS NECESSÁRIOS 
O regulamento do RNU 
estipula que a inscrição 
num centro de saúde pres- 
supõe um registo ativo, 
através do preenchimento 
integral dos dados biográ- 
ficos do utente, como 
nome, idade, sexo, país de 
naturalidade e nacionali- 
dade, e apresentação de 
documentação de identifi- 
cação e registo de residên- 
cia nacional. No caso de ci- 
dadãos estrangeiros é ne- 
cessária a apresentação da 
autorização de residência 
válida, quando aplicável, 
exceto menores de idade. 
O processo de qualifica- 
ção do registo tem vindo 
a ser realizado de forma 
gradual pelas entidades 
governamentais, nomea- 
damente pela Adminis- 
tração Central do Siste- 
ma de Saúde e pelos Ser- 
viços Partilhados do Mi- 
nistério.e p.v. 
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Comissária pode garantir 
boa pasta e vice-presidente 


Ursula deverá premiar estados que indiquem mulheres para o seu colégio, 


como Maria Luís Albuquerque, quando grande maioria escolheu homens 


Candidatos anunciados para a Comissão Europeia 


E as respetivas áreas de interesse 


| Países que ainda não 
nomearam candidatos 


ALEMANHA 


= Ursula von der Leyen ' 
Presidente da Comissão Europeia ` 


PAÍSES BAIXOS 


= Wopke Hoekstra ---- 


Finanças e economia 
IRLANDA 
E E Michael McGrath 


Economia e finanças 


=== LUXEMBURGO 


= Christophe Hansen ------....... 


Agricultura 


ÁUSTRIA 
= Magnus Brunner 
Financas e agricultura 


FRANÇA 
EE Thierry Breton —= 
Mercado interno ' ad 
e serviços . e 
A 
[o ronca - 


ESPANHA 
= Teresa Ribera 
Ambiente e energia 


INFOGRAFIA JN / JOAO CORREIA 


Carla Soares 
carlasOjn.pt 


BRUXELAS Ainda longe da 
paridade de género, Ursu- 
la von der Leyen deverá 
premiar os estados que in- 
diquem mulheres para o 
colégio de comissários eu- 
ropeus. O que dá a Portu- 
gal a oportunidade de ga- 
rantir uma boa pasta e até 
uma vice-presidência se 
optar por uma mulher, 
como Maria Luís Albu- 
querque. Quando Luís 
Montenegro se prepara 
para revelar a escolha, ex- 
-deputados à Assembleia e 
ao Parlamento Europeu, 
ouvidos pelo JN, esperam 
que Portugal volte a conse- 
guir uma pasta de peso, tal 
como Elisa Ferreira. 

Pelo menos 22 governos 
já indicaram nomes, mas 
só meia dúzia respeitou a 
vontade da líder, que pe- 
diu até 30 de agosto um 


SUÉCIA 
ER Jessika Roswall -- 
Competitividade e clima 


E 


iS 


Democracia e demografia + 


MALTA 
E Glenn Micallef 


Assuntos europeus 


homem e uma mulher, ex- 
ceto a quem reconduz o 
seu comissário. A lista dos 
27 e das pastas deve estar 
fechada em meados de se- 
tembro. Finanças e Econo- 
mia são mais concorridas. 
O nome de Maria Luís Al- 
buquerque, ex-ministra 
das Finanças, foi avançado 
há mais de uma semana 
pelojornal “Politico”. A in- 
tencáo de Montenegro 
será apresentar a pessoa 
escolhida na Universidade 
de Verão do PSD. A agenda 
de sábado inclui um convi- 
dado surpresa e domingo é 
o discurso de rentrée. 
Carlos Coelho, ex-euro- 
deputado e diretor da Uni- 
versidade de Verão, recor- 
dou ao JN que, já para a pri- 
meira equipa, Ursula pe- 
diu homens e mulheres. 
Crê que, mais uma vez, ha- 
verá negociações para que 
a solução se aproxime da 
paridade, até porque “o 


DINAMARCA 


CHÉQUIA 
ha Jozef Síkela 
Energia e comércio 
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Parlamento Europeu nun- 
ca vai aprovar uma Comis- 
são esmagadoramente 
constituída por homens”. 


PESCAS E MAR SÃO OPÇÃO 
Lembra ainda que o Go- 
verno do PS começou por 
indicar Pedro Marques 
como primeira opção e de- 
pois optou por Elisa Ferrei- 
ra. E concorda que “Portu- 
gal tem a oportunidade de 
conseguir uma boa pasta” 
se for uma mulher. Mas é 
“pouco provável” que seja 
em áreas financeiras e or- 
çamentais, habitualmen- 
te entregues a quem mais 
contribui para o orçamen- 
to. Também “não há tradi- 
ção de repetir pastas” e Eli- 
sa foi comissária da Coesão 
e Reformas. Entre as op- 
ções estão Pescas e Mar. 
Vitalino Canas, ex-depu- 
tado especialista em as- 
suntos europeus, disse ao 
JN que, “se indicar um 
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nome feminino, Portugal 
terá melhores condições 
para ter uma boa pasta e 
uma vice-presidência” 
porque Ursula deverá 
“premiar” quem escolher 
mulheres e “penalizar” 
quem não cumprir o seu 
pedido. A confirmar-se o 
anúncio na Universidade 
de Verão do PSD, critica “o 
show” em torno de um 
cargo “suprapartidário”. 
Pedro Silva Pereira, ex- 
-eurodeputado do PS, re- 
corda que a paridade foi 
conseguida na primeira 
Comissão de Ursula “de 
forma razoável”? (12 mu- 
lheres). “Tenho esperança 
que, até ao final, se consi- 
ga uma boa representação 
de género”, disse, ao JN. 
Quanto a Portugal, diz que 
“mais importante é o per- 
fil da personalidade que 
viera ser escolhida”. E este 
perfil muitas vezes “indi- 
cia” a pasta preferida.e 


Tribunal chumba 
estatutos do PSD 
devido a sanções 


Medidas sobre disciplina interna aprovadas no 
ano passado são ilegais. Partido vai corrigir 


MUDANÇA O Tribunal 
Constitucional (TC) recu- 
sou os novos estatutos do 
PSD, aprovados em 25 de 
novembro do ano passado, 
e pede ao partido para cor- 
rigir quatro irregularida- 
des. Num acórdão publica- 
do na página do TC, os juí- 
zes decidem “indeferir o 
pedido de anotação das al- 
terações aos estatutos do 
PSD, aprovadas no 41.º 
Congresso Nacional, reali- 
zado em 25 de novembro”. 

O TC pede ao PSD que 
corrija quatro ilegalidades, 
duas das quais relaciona- 
das com a aplicação de san- 
ções internas, nomeada- 
mente por os novos esta- 
tutos remeterem a tipifi- 
cação de algumas das in- 
frações para um regula- 
mento posterior. 

“O requerente deve sa- 
nar as quatro ilegalidades 
ora verificadas, sendo essa 
a condição “sine qua non” 
da inscrição da nova ver- 
são dos estatutos no regis- 
to existente no Tribunal 


Constitucional”, diz o TC. 

O PSD tem um congres- 
so eletivo marcado para 21 
e 22 de setembro, mas que 
não tem na ordem de tra- 
balhos qualquer discussão 
estatutária. Com o chum- 
bo dos estatutos, as regras 
internas do PSD voltam à 
versão anterior. 

Em comunicado enviado 
ao JN, o PSD confirma que 
a anotação dos novos esta- 
tutos “veio devolvida com 
ligeiras anotações que ca- 
recem de correção, desi- 
gnadamente matéria que 
o TC considera estatutária 
e que a proposta remetia 
para regulamentos”. 

Como esta é uma “práti- 
ca normal”, o partido “já 
tinha acautelado a neces- 
sidade de proceder a essas 
correções, quando no iní- 
cio do mês de julho apro- 
vou o regulamento do pró- 
ximo congresso nacional, 
prevendo essas corre- 
ções”. O Congresso será 
eletivo, em Braga, a21e 22 
de setembro. e 


Raimundo náo exclui 
candidatura ás 
eleições presidenciais 


PCP O secretário-geral do 
PCP, Paulo Raimundo, re- 
velou ontem que o candi- 
dato comunista às próxi- 
mas eleições presidenciais 
terá de “ter na Constitui- 
ção da República Portu- 
guesa o seu programa polí- 
tico”. 

Apesar de ainda não ha- 
ver um candidato escolhi- 
do, o líder do PCP disse aos 
jornalistas, no recinto da 
Festa do Avante, que o par- 
tido procura “o perfil de 
sempre”, de alguém “para 
cumprir e fazer cumprir” a 
lei suprema do país. 


Paulo Raimundo alegou 
que a Constituição não 
tem sido cumprida, uma 
vez que prevê o acesso à 
saúde para todos e que não 
“se pegue em metade do 
Orçamento do Estado para 
o SNS e se entregue ao se- 
tor daqueles que fazem da 
doenca um negócio”. Náo 
se restringiu à corrida a Be- 
lém e mostrou-se disponí- 
vel para “todos os papéis 
que forem necessários 
para ajudar o povo e os tra- 
balhadores”, mas acres- 
centou que esse não é um 
debate prioritário. e n.v. 
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Setores da construção e do imobiliário entre os preferidos dos estrangeiros 


Gasto estrangeiro 
em casas triplicou 
na última década 


Investimento externo em todas as áreas, em Portugal, 
era de 184 mil milhões de euros no final de junho 


Luís Reis Ribeiro 
luis.ribeiroCdinheirovivo.pt 


ECONOMIA O Investimen- 
to Direto Estrangeiro 
(IDE) parqueado em Por- 
tugal aumentou mais de 
55% nos últimos dez anos, 
ou seja, desde que termi- 
nou o programa de ajusta- 
mento da troika, entre o 
primeiro semestre de 2014 
e igual período deste ano, 
indicam dados novos do 
Banco de Portugal, ontem 
divulgados. 

O setor que mais contri- 
buiu para a explosáo no 
IDE ao longo deste perío- 
do foi o imobiliário, onde 
a entrada dos estrangeiros 
mais do que triplicou o va- 
lor dos investimentos em 
stock, agora na mão de em- 
presas, fundos, bancos e 
particulares sediados no 
exterior. 

Esse aumento muito si- 
gnificativo do IDE aconte- 
ceu logo a partir de 2014, 
impulsionado pela desva- 
lorização interna da eco- 
nomia (salários e preços 
em geral), que a tornou na 
altura muito mais barata e 
apetecível. 


O conjunto dos investi- 
dores estrangeiros passou 
a deter ativos (capital ou 
dívida porque se tornaram 
credores) em sede de in- 
vestimento num valor pa- 
trimonial avaliado em 
183,9 mil milhões de eu- 
ros, mais 55% do que em 
meados de 2014. 

Nas atividades imobiliá- 
rias, a vaga foi enorme, 
qual tsunami de investi- 
mentos, tendo a respetiva 
posição de IDE subido de 
4,9 mil milhões de euros 
no final do primeiro se- 
mestre de 2014 para uns 
impressionantes 15 mil 
milhões de euros, agora. 

O setor mais importante 
continua a ser “Educação, 
saúde e outras atividades”, 
com uma presença de in- 


OO 


Fatia que Países Baixos e 
Luxemburgo tém do IDE 
em Portugal, mas os dois 
centros financeiros sáo 
usados por outros países 
para vantagens fiscais. 


vestimento estrangeiro de 
quase 41 mil milhões de 
euros, mais 19% nos dez 
anos em análise. 

Desde 2014, osetorimo- 
biliário explodiu de tal for- 
ma - puxando pelos pre- 
ços das habitações, do ar- 
rendamento de casas e de 
espaços empresariais - que 
passou de sexto para quar- 
to mais importante no 
ranking das atividades 
económicas de referência 
do IDE. 

Se juntarmos o setor da 
construção ao imobiliário, 
este binómio passa a ser o 
terceiro maior da econo- 
mia em termos de IDE, 
avaliado num total de 18,5 
mil milhões de euros em 
investimentos realizados 
por agentes sediados no 
exterior, mostram cálcu- 
los do JN/Dinheiro Vivo 
com recurso aos dados no- 
vos do Banco de Portugal. 
É o equivalente a mais de 
10% do IDE total. 

Espanha é o principal in- 
vestidor estrangeiro em 
Portugal, com interesses 
avaliados em quase 37 mil 
milhões de euros, 20% do 
IDE total .e 


OYISVO HU THNOHT 


Proprietários 
com peticáo 
para rendas 
subirem 


Apelam à atualização, 
a partir de 2025, das 
prestações congeladas 


HABITAÇÃO A Associação 
Lisbonense de Proprietá- 
rios (APL) lançou ontem 
uma petição para exigir o 
fim “imediato” do conge- 
lamento das rendas anti- 
gas, “atualmente com va- 
lores baixíssimos”. O abai- 
xo-assinado, dirigido ao 
Governo e aos partidos 
com assento parlamentar, 
reuniu mais de mil assina- 
turas no primeiro dia. 

A APL justifica o pedido, 
em comunicado, com o 
facto de o congelamento 
prolongar “a agonia de to- 
dos os senhorios que man- 
têm, forçados pelo Estado, 
contratos de arrendamen- 
to há mais de 40 anos”. Pe- 
naliza também gerações 
de arrendatários “forçados 
ao endividamento, por re- 
tração da oferta de casas 
para arrendamento nas 
grandes cidades a preços 
justos”, argumenta. 


ALTERAR OS CÁLCULOS 

Os proprietários apelam 
também à “urgente” e 
“sensata” atualização ex- 
traordinária das rendas 
congeladas, já a partir de 
2025. Propõem, por isso, 
uma nova fórmula de cál- 
culo das rendas, criticando 
os valores baixos que re- 
sultam do atual mecanis- 
mo. Pedem ainda a atribui- 
ção direta de subsídios aos 
arrendatários nos contra- 
tos anteriores a 1990. e 


Menezes Leitão, da ALP 


A FECHAR 


Liberais chamam ERC a Parlamento 
depois de entrevista a Marta Temido 


EUROPEIAS A Iniciativa Liberal quer ouvir a Entidade 
Reguladora para a Comunicação Social (ERC) no Par- 
lamento. O pedido de audição deu entrada ontem e 
tem por base a deliberação da ERC relativa à entre- 
vista conduzida por José Rodrigues dos Santos a Mar- 
ta Temido, na RTP1, no início deste mês, na campa- 
nha para as europeias. A ERC concluiu que a entre- 
vista se afastou do “registo de factualidade”. Os libe- 
rais defendem que à conduta de jornalistas “deve ser 
cuidadosamente avaliado antes da sua emissão”. 


Academia Socialista arranca com 
Duarte Cordeiro e Carlos César 


TOMAR O presidente do Partido Socialista, Carlos Cé- 
sar, éo convidado do primeiro dia da Academia Socia- 
lista, em Tomar, que decorre até 1 de setembro. O pro- 
grama de hoje conta também com intervenções de 
Marta Temido, de Duarte Cordeiro e do secretário- 
-geral da JS, Miguel Costa, todos na sessão de abertu- 
ra. Amanhã há intervenções de Giacomo Filibeck, se- 
cretário-geral do PS Europeu, de Luísa Salgueiro, de 
Bermardo Pires de Lima e de Ana Drago. 


Bugalho quer Candidatos 

tirar partido dos falham provas 
líderes amigos de acesso às 

de Portugal Forças Armadas 
PSD O eurodeputado Se- DEFESA O facto de muitos 


candidatos falharem as 
provas de acesso às For- 
ças Armadas pode preju- 
dicar “o cumprimento 
das missões”, conforme 
publicou o JN na edição 
de anteontem num arti- 
go sobre a falta de qua- 
dros militares. Segundo o 
Ministério da Defesa, as 
missões internacionais 
não estão em causa. 


bastião Bugalho disse, 
ontem, na Universidade 
de Verão do PSD, que 
Portugal deve “tirar par- 
tido” dos líderes euro- 
peus: “A presidente da 
Comissão é amiga de Por- 
tugal, a presidente do 
Parlamento Europeu é 
amiga de Portugale o 
presidente do Conselho 
é amigo de Portugal”. 
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PUBLICIDADE 
PRÉMIO DE LEILOSOC?* 
PREMIO DE ` Y DA 
ká 
CICLISMO mo — >Z VÉSVE LA >< 
EM QUE MEDIDA O CICLIS- olimpíadas de Paris. 
MO É IMPORTANTE NA PRO- QUAIS SÃO OS PRÓXIMOS 
Estratégia de MOÇÃO DO MUNICÍPIO? DESAFIOS DO MUNICÍPIO 
. O ciclismo é uma das mo- EM TERMOS DE INVESTI- 
desenvolvi mento dalidades mais populares e MENTO NO DESPORTO E NA 
desportivo do mediáticas á escala global. QUALIDADE DE VIDA DOS 
Porto entronca Logo, acolher provas com a di- MUNÍCIPES? 


com a promoção da 
qualidade de vida 
dos habitantes do 
concelho 
EA 


mensáo e o prestígio do Gran- 
de Prémio JN traz vantagens 
competitivas ao município, 
nomeadamente notoriedade e 
goodwill, dinamismo económi- 
co, envolvimento comunitário, 
promoção da prática desporti- 
va, etc. 

A MODALIDADE É O ME- 
LHOR VEÍCULO NO DESPOR- 
TO PARA CHEGAR JUNTO DO 
PÚBLICO? 

O ciclismo é de facto uma das 
melhores modalidades para 
chegar ao grande público, da- 


RUI MOREIRA, Presidente do Município 


da a sua grande popularidade 
e mediatismo. Sáo muitos os 
adeptos deste desporto em 
Portugal, facto reforcado pelas 
medalhas olímpicas alcanca- 


Crédito: MIGUEL NOGUEIRA 


das por atletas portugueses no 
ciclismo de pista. Há hoje um 
olhar ainda mais atento para o 
ciclismo nacional, fruto justa- 
mente desse recente éxito nas 
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O Município do Porto 
vai continuar a investir 
no incentivo á atividade 
física, na melhoria 

dos equipamentos 
desportivos e na 
democratização do seu 


acesso 


O Município do Porto vai con- 
tinuar a investir no incentivo 
à atividade física, na melhoria 
dos equipamentos desportivos 
e na democratização do seu 
acesso, na dinamização do 
desporto escolar, na promoção 
do desporto como fator de 
inclusão e cidadania, no apoio 
aos clubes amadores e na atra- 
ção de grandes competições 
nacionais e internacionais. Es- 
tes continuam a ser os nossos 
principais desafios, no quadro 
de uma estratégia de desen- 
volvimento desportivo que 
entronca com a promoção da 
qualidade de vida. É preciso 
fomentar a atividade física ou 
desportiva entre a população, 
fator essencial à saúde e bem- 
-estar que, em Portugal, apre- 
senta um dos piores índices 
da UE. 
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O chefe de Estado quer uma segunda Conferência para a Paz na Ucrânia num país do Sul Global 


Zelensky tem um 
plano de paz para 
mostrar aos EUA 


Presidente ucraniano 
prepara estratégia 
de resolução 

do conflito e quer 
conquistar o apoio 
dos aliados da Rússia 


Inês Moura Pinto * 
ines.pintoOjn.pt 


Volodymyr Zelensky 
quer apresentar ao homólogo 
norte-americano Joe Biden um 
plano para acabar com a guerra já 
em setembro. E a incursáo em 
Kursk faz parte da estratégia, ga- 
rantiu ontem numa conferéncia 
de imprensa o presidente ucra- 
niano. O plano, com nuances 
económicas e diplomáticas, será 
também comunicado aos dois 
candidatos às eleições presiden- 
ciais norte-americanas, a demo- 
crata Kamala Harris e o republi- 
cano Donald Trump. 

Questionado sobre uma possí- 
vel cedéncia de territórios em 
eventuais negociações, Ze- 
lensky respondeu que os ucra- 
nianos “não estão preparados” 
para essa opção, embora tenha 


reconhecido que a decisão de- 
penderá da posição dos aliados 
de Kiev. O chefe de Estado des- 
tacou a importância do envio de 
mais aviões F-16, usados para 
responder ao ataque massivo da 
Rússia que se prolonga desde an- 
teontem de madrugada. 

A presidência ucraniana anun- 
ciou também que pretende que 
a segunda Conferência para a 
Paz na Ucrânia aconteça num 
país do Sul Global - ou seja, 
numa nação ou bloco fora da Eu- 
ropa e da América do Norte, cu- 
jas políticas externas estão geral- 
mente desalinhadas com Kiev e 
Moscovo. 

Após uma visita recente à capi- 
talucraniana, o primeiro-minis- 
tro indiano, Narendra Modi, 
mostrou-se um apologista da 
paz, tendo anunciado ontem a 
Vladimir Putin que apoiava o 
fim “rápido” da guerra. Ao levar 
a próxima cimeira a África, à Ásia 
ou à América Latina, a Ucrânia 
espera atrair apoios, entre os paí- 
ses tradicionalmente aliados da 
Rússia, para a proposta de paz 
em preparação. Desta vez, Ze- 
lensky considera estender o con- 
vite à Rússia, ausente da primei- 


ra edição, realizada em junho na 
Suíça. 


UCRÂNIA AVANÇA NA RÚSSIA 

Já são cem as localidades contro- 
ladas pelo exército ucraniano 
para lá da fronteira coma Rússia, 
na região de Kursk. Nos 1294 qui- 
lómetros quadrados russos que a 
Ucrânia ocupa, desde que arran- 
cou esta incursão no início de 
agosto, já foram capturados 594 
soldados inimigos. Oleksandr 
Syrsky, comandante-chefe do 
exército ucraniano, assegurou 
ontem que a operacáo em Kursk 
impediu a Rússia de prosseguir 
com planos de lançar uma nova 
ofensiva transfronteirica que te- 
ria aberto uma nova frente de 
guerra na regiáo de Sumi. 

Num contra-ataque, as forcas 
russas estão atentar cercar os sol- 
dados ucranianos, por enquanto 
sem sucesso. Contudo, a Rússia 
triunfou em Donetsk, tendo 
conquistado Orlivka, no cami- 
nho até ao centro logístico de 
Pokrovsk - onde planeia cortar a 
ligação à cidade de Kostianti- 
nivka. Segundo Syrsky, esta es- 
tratégia custa até 300 soldados 
russos por dia. e «com AGÉNCIAS 
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Nova Frente 
Popular recusa 
novas reuniões 
com Macron 


Os partidos de 
Esquerda da Nova Fren- 
te Popular, bem como 
socialistas e os ecologis- 
tas, rejeitaram ontem 
participar nas novas 
reuniões comEmma- 
nuel Macron, após a sua 
recusa em nomear Lu- 
cie Castets como pri- 
meira-ministra. 


Starmer prevê 
“medidas 
duras” para 
salvar economia 


O primei- 
ro-ministro britânico, 
Keir Starmer, advertiu 
ontem que o próximo 
orçamento geral, a ser 
divulgado a 31 de outu- 
bro, será “doloroso” de- 
vido às decisões “impo- 
pulares” que o Governo 
terá de tomar para fazer 
a economia crescer. 


Israel resgata 
mais um refém 
de Gaza 

com vida 


i Kaid 
Farhan Alkadi, um ára- 
be com cidadania israe- 
lita de 52 anos, foi res- 
gatado pelo exército 
“numa operação com- 
plexa no Sul da Faixa de 
Gaza”. O refém, rapta- 
do pelo Hamas a 7 de 
outubro, está estável e 
foisubmetido a exames 
médicos no hospital. 
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O GRANDE 
PRÉMIO DE 
CICLISMO 
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“0 CICLISMO É UMA MODALIDADE 


PUBLICIDADE 


MUITO QUERIDA DOS VAREIROS” 


Câmara de Ovar diversifica oferta para 

ir de encontro a distintos públicos-alvo, 
garantindo-lhes “experiências identitárias” 
EE 


ATIVIDADE FÍSICA | SUNSETS | CONCERTOS | EXPERIÊNCIAS NÁUTIGAS | GASTRONOMIA 
EXPOSIÇÕES | VISITAS GUIADAS [ATIVIDADES RADICAIS, | ARTES DE RUA-|-OFICINAS 
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O Município de Ovar tem 
consolidado inúmeros 
eventos que conjugam 
tradição, inovação e, 
claro, o saber receber 
impar das gentes 
vareiras 
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MUNICIPAL 


QUE IMPORTÂNCIA ATRI- 
BUI À PASSAGEM DE UMA 
PROVA DE CICLISMO NO SEU 
CONCELHO? 

É com orgulho que Ovar re- 
cebe regularmente grandes 
eventos desportivos. É uma 
forma de promover a coesão 
social, mas também o desen- 
volvimento económico do 
concelho, dando a conhecer 
as diferentes potencialidades 
e contribuindo para a atração 
de novos fluxos turísticos. 
Além disso, é também uma 
forma de promover o despor- 
to, a saúde e o bem-estar no 
concelho. 

A APOSTA NO CICLISMO É 
UMA BOA PLATAFORMA 
PARA COLOCAR OVAR NO 
MAPA DO DESPORTO NACIO- 
NAL? 


DOMINGOSSILVA, Presidente 


Sem dúvida. Quando falamos 
do 33.º Grande Prémio de Ci- 
clismo do JN, falamos de uma 
prova de excelência, com um 
impacto desportivo, social e 
económico relevante no con- 
celho. De facto, o ciclismo é 
uma modalidade muito que- 
rida dos vareiros e que, nos 
últimos anos, tem vindo a ser 
revitalizada no concelho, mas 
também a nível nacional, ha- 
vendo sempre muita adesão 
do público que assiste com 
grande entusiasmo às provas, 
contribuindo para a notorie- 
dade do concelho no panora- 
ma desportivo. 

QUAIS SÃO AS OUTRAS 
APOSTAS IMPORTANTES DA 
AUTARQUIA EM TERMOS DE 
PROMOÇÃO DO CONCELHO? 
Para além das inúmeras 
iniciativas desportivas que 
todas as semanas trazem 
muitas pessoas ao território e 
que a autarquia tem vindo a 


apoiar, no concelho de Ovar 
destacam-se inúmeras tradi- 
ções e vivências. O Município 
de Ovar tem consolidado inú- 
meros eventos que conjugam 
tradição, inovação e, claro, 

o saber receber ímpar das 
gentes vareiras. Falamos do 
Carnaval, do Cantar os Reis, 
do Maio do Azulejo, das tra- 
dições Quaresmais, do Festa, 
do Festival Literário de Ovar, 
do Ovar Expande, do Festival 
do Pão de Ló de Ovar, entre 
muitas outras. Quem visitar 
Ovar sabe que pode contar 
com propostas distintas que 
vão ao encontro de diferentes 
públicos-alvo e, acima de tu- 
do, experiências identitárias. 


JPINIÃO 


PRAÇA DA 
LIBERDADE 


ha) 
= 
Nuño Daño 


Presidente Associação 
Comercial do Porto 


fornar possível O 
praticamente impossivel” 


As próximas semanas vão trazer o 
grande teste à resistência e capa- 
cidade política do Governo lidera- 
do por Luís Montenegro, com a 
apresentação da proposta de Orça- 
mento do Estado (OE) para 2025. 
Se há ou não condições para a 
aprovar, só o tempo, as circuns- 
tâncias e o debate parlamentar é 
que o vão dizer. Mas o quadro 
atual aconselha a que os partidos 
responsáveis encontrem pontos 
de convergência e tornem possí- 
vel o que, há meses, anunciavam 
como praticamente impossível de 
acontecer. 

Desta equação, não parece defi- 
nitivamente fazer parte o Chega, 
que se mantém numa realidade 
paralela, a discutir fantasmas so- 
bre imigração e a impor um refe- 
rendo que ninguém pediu, nem 
compreende, como moeda detro- 
ca para aprovar o OE 2025. Só 


mesmo no mundo de André Ven- 
tura faz sentido trazer este tema 
para a esfera orçamental. Ainda 
assim, o mais expectável, nesta 
fase, é que o seu partido fuja a 
uma negociação séria e acabe por 
votar contra o documento. À Es- 
querda, o cenário é semelhante. 
Seria irrazoável pensar numa vo- 
tação favorável de Livre, Bloco ou 
PCP, com o PAN à ilharga, a não 
querer ficar com o ónus de validar 
orçamentos à Direita. 

O Governo deve, assim, privile- 
giar as negociações com as forças 
políticas moderadas, neste caso o 
PS e a IL, procurando aproximar a 
proposta do OE 2025 a áreas que 
sáo fundamentais para cada um 
dos partidos. No caso socialista, 
será inevitável respeitar a propos- 
ta de descida do IRS já aprovada, 
renegociar carreiras e remunera- 
ções na Função Pública e tentar 
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O Governo deve, assim, 
privilegiar as 
negociações com 

as forças políticas 
moderadas, neste caso 
o PS e a IL, procurando 
aproximar a proposta 
do OE 2025 a áreas que 
sáo fundamentais para 
Cada um dos partidos. 


consensualizar uma descida gra- 
dual do IRC, que retire pressáo ás 
empresas e estimule o investi- 
mento. Esta última proposta teria 
o mérito de trazer os liberais a 
jogo, que também apreciariam 
uma atitude mais reformista — até 
agora não vista — por parte da AD, 
em matérias como a organização 
dos serviços públicos, a redução da 
despesa primária do Estado ou a 
venda da participação na TAP. 

O país real dispensa mais uma 
crise política — seria a terceira em 
três anos. E a minha convicção é a 
de que os principais partidos tam- 
bém, dado não se prever que o re- 
sultado de novas eleições anteci- 
padas viesse a ser muito diferente 
dasúltimas legislativas. Resta, por 
isso, esperar que o bom senso im- 
pere entre as partes e que se evite 
umnovo e indesejável ciclo de ins- 
tabilidade. 


Fernando Calado 
Rodrigues 
Padre 


A Ill Guerra Mundial em curso 


A Humanidade esqueceu-se de- 
pressa dos horrores da II Guerra 
Mundial. No pós-guerra, criaram- 
-se uma série de estruturas com o 
objetivo de prevenir a guerra e re- 
solver os conflitos entre os povos 
pela via da negociação. Acredita- 
va-se, então, que a democracia 
acabaria por triunfar em todas as 
nações e que elas seriam o cami- 
nho para a paz. 

Quase 80 anos depois de termi- 
nar a II Guerra Mundial, verifica- 
-se, como já tem referido diversas 
vezes o Papa Francisco, uma “III 
Guerra Mundial travada aos pe- 
daços”. No sábado passado, num 
encontro com legisladores católi- 
cos no Vaticano, expressou a sua 
preocupação pelo curso desta ter- 


ceira guerra que “parece perma- 
nente e imparável”. 

O mais inquietante para o Papa 
nesta circunstância é “a enorme 
capacidade destrutiva dos arma- 
mentos contemporâneos” que 
“tornou obsoletos os critérios tra- 
dicionais para os limites da guer- 
ra”. 

Para além disso, hoje é cada vez 
mais inconsistente “a distincáo 
entre objetivos militares e civis”. 
Por isso, não só a destruição é 
muito maior, mas também as ví- 
timas são muito mais numerosas. 
Dada a globalização, a guerra dei- 
xou de afetar só os países envol- 
vidos, passando a atingir todo o 
planeta. 

O Papa não o diz explicitamen- 


O mais inquietante para o 
Papa nesta circunstância 
é “a enorme capacidade 
destrutiva dos 
armamentos 
contemporâneos” que 
“tornou obsoletos os 
critérios tradicionais para 
os limites da guerra”. 


te, mas sabe - como se acreditava 
no pós-guerra... - que a atual si- 
tuação mundial se deve ao enfra- 
quecimento das democracias e ao 
crescimento de estados domina- 
dos por sistemas autocráticos e to- 
talitários. Estes manipulam mais 
facilmente a opinião pública e 
empurram as outras nações para 
a guerra. 

Hoje, como há 80 anos, lutar 
pela paz significa um compromis- 
so com a defesa e o fortalecimen- 
to da democracia. Não podemos 
esquecer onde nos conduziram as 
ditaduras. Aliás, são bem visíveis 
hoje os efeitos no Mundo da ação 
de estados dominados por ditado- 
res. Por mais que estes simulem 
eleições... 
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CARTAS, EMAILS 
E POSTS 


Kamala & Biden: 
o espetáculo tem 
de continuar 


Joe Biden e a NATO apro- 
veitaram a cimeira dos 75 
anos da organização beli- 
cista, que decorreu entre 9 
ell dejulho, em Washing- 
ton, para, além de tocar os 
tambores da guerra e espa- 
lhar desinformação, ten- 
tar impor a recandidatura 
do ainda presidente dos 
Estados Unidos. 
Desastradamente, tentou- 
-senaaltura esconder a de- 
gradação física e mental de 
Biden, com o auxílio de lí- 
deres de diversos países 
aliados, que passaram um 
falso atestado de boa saú- 
de para calar as vozes que 
reclamavam a sua desis- 
tência. 

O golpe de teatro ocorreria 
dez dias após a cimeira da 
NATO, a 21 dejulho. Biden 
abandona a candidatura a 
presidente, ficando por 
explicar a razão por que 
durante tanto tempo a sua 
incapacidade foi encober- 
ta e negada pela própria 
Administração norte- 
-americana. 
Instantaneamente, foi 
lançada a nomeação de Ka- 
mala Harris, porque o mais 
importante de tudo era as- 
segurar o acesso aos mui- 
tos milhões de dólares que 
a candidatura democrata 
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recebe de doadores ligados 
a corporações e multina- 
cionais. 


ERNESTO SILVA 
ernesto.marques.silva gmail.com 


No Pontal, 

o PSD lançou 
a campanha 
eleitoral 


Como pudemos ler no JN, 
o primeiro-ministro e lí- 
der do PSD, Luís Monte- 
negro, discursou no Pon- 
tal, começando por elogiar 
o seu partido que, conside- 
ra ele, deu exemplo de 
abertura à sociedade. 

Na sua intervenção, enu- 
merou o que fez durante 
quatro meses de governa- 
ção e anunciou medidas 
que pretendia implemen- 
tar, como um passe de 20 
euros para todos os com- 
boios; um suplemento ex- 
traordinário para os idosos 
com pensões mais baixas; 
a criação de cursos de Me- 
dicina em Vila Reale Évo- 
ra; um novo hospital em 
Lisboa; etc., etc.. 

O discurso mais parecia 
fazer parte de uma cam- 
panha eleitoral, até por- 
que o “bota-abaixo” este- 
ve também presente, no- 
meadamente quando fa- 
lou da área da saúde du- 
rante a vigência do Gover- 
no anterior. 

Em relação à educação, o 
primeiro-ministro garan- 
tiu que o Executivo quer 
motivar os professores e 
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valorizar a escola pública, 
que deve dar uma oportu- 
nidade a todos, disse. 

A trágica verdade é que 
neste momento quem 
tem dinheiro não tem pro- 
blemas para pôr os filhos a 
estudar, enquanto os fi- 
lhos de pobres e remedia- 
dos continuam sujeitos à 
falta de professores, à falta 
de material, à falta de con- 
dições nas salas, à falta de 
políticas sensatas, escola e 
os pobres ainda conti- 
nuam sem escolas para co- 
locação dos seus filhos por 
falta de vagas. 

Portante, todo o discurso 
foi um floreado a fugir à 
realidade em que vive o 
país. 

Analistas consideraram 
que o discurso do primei- 
ro-ministro foi de alguém 
que estava à vontade, mas 
de facto não devia sentir- 
-se tão à vontadinha como 
isso, porque o povo está de 
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olhos bem abertos e cons- 
ciente que de promessas 
está o inferno cheio. 


ANA SANTOS 
ana_santos5O hotmail.com 


Sem investir nem 
um caminho de 
ferro se aguenta 


Noticiava o JN, há dias: “A 
comissão de trabalhadores 
da CP considerou que o 
passe ferroviário de 20 eu- 
ros mensais vai ser um de- 
sastre financeiro para a 
transportadora”. 

Tenho uma opinião dife- 
rente. Desastre é não in- 
vestir no sistema ferroviá- 
rio; desastre é não promo- 
ver políticas públicas que 
incentivem os transportes 
públicos; desastroso é de- 
sejar a falência dos servi- 
ços públicos - entre os 
quais a CP - em favor da 
privatização. 

DOUGLAS SANTOS 
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ror R. Reimão e Aníbal F. 
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João Covas 
Comentário à notícia 
“Projeto de voluntariado 
ajuda autarcas locais 

a lidar com catástrofes” 


“Parece interessante 
e positivo, mas teve 
de haver um sismo, 
felizmente sem 
consequências 
humanas e materiais, 
para “agitar” 

ideias e projetos” 


Diretora: Inês Cardoso 
Diretor-executivo: Vítor Santos 
Diretor-adjunto: Pedro Ivo Carvalho 
Diretor Digital Editorial: Manuel Molinos 
Diretor de Arte: Pedro Pimentel 
Diretor-adjunto de Arte: António Moreira 


ASSINATURAS 
219 249 999 


Dias úteis das 8h00 às 18h00 
chamada para rede fixa nacional 


Email: apoioclienteOnoticiasdirect.pt 


RECEBA O JN 
TODOS OS DIAS 
EM CASA 


Leia o QR Code ou contacte 
a linha de assinaturas 


[rinta anos depois 
portugueses 
chegam a 

lanzmesse nrw 


Vânia Doutel Vaz e 
“O elefante no 
meio da sala” 


Delegacáo com 20 artistas que trabalham em Portugal 
participa no maior evento de networking de danca 


Catarina Ferreira 
catarinaferreiraQjn.pt 


POLÍTICA CULTURAL Uma 
delegacáo com 20 artistas 
portugueses ou que traba- 
lham em Portugal chega 
hoje à Tanzmesse nrw, em 
Dússeldorf, na Alemanha. 
A Direção-Geral das Artes 
(DGArtes) e a Internatio- 
nale Tanzmesse nrw, na 
Alemanha, assinaram este 
ano um acordo de coopera- 
cáo internacional para a 
primeira participação por- 
tuguesa no evento. 

A presença deste grupo 
de 20 artistas portugueses 
é assegurada em parceria 
com o Teatro Municipal do 
Porto e com O Espaço do 
Tempo, numa oportuni- 
dade para a divulgação de 
produções nacionais e cir- 


culação de artistas e obras 
portuguesas no domínio 
da dança contemporânea. 

Neste que é o maior en- 
contro internacional dedi- 
cado à dança contemporá- 
nea, que se realiza a cada 
dois anos e existe há 30 
anos, participam 1500 ex- 
positores de 50 países se- 
lecionados por um comité 
curatorial. 


O evento funciona como 
um fórum de intercâmbio, 
transferência de conheci- 
mento e networking, sen- 
do um dos imprescindí- 
veis pontos de encontro 
para criadores de dança in- 
ternacionais. 


OS ESCOLHIDOS 
Ana Isabel Castro, André 
“Speedy” Garcia, Bartosz 


é 


Ostrowski, Bernardo Cha- 
tillon, Bibi Dória, BRABA 
platform/Ary Zara & Gaya 
de Medeiros, Bruno Bran- 
dolino, Catarina Miranda, 
Daniel Matos, Diana 
Niepce, Gio Lourenço, 
João dos Santos Martins, 
Joãozinho da Costa, Jonas 
& Lander, Luísa Saraiva, 
Natacha Campos, Odete, 
Tita Maravilha, Vânia 
Doutel Vaz e Wura Moraes 
compõem a participação 
portuguesa. 

O evento divide-se em 
três áreas: Agora, Talk & 
Connect e o programa de 
Performance. Para a ver- 
tente de performance fo- 
ram escolhidas as obras 
“Anda, Diana”, de Diana 
Niepce, e “La burla”, de 
Bruno Brandolino & Bibi 
Dória. 

Mas, por lesão de um dos 
elementos da companhia 
de Diana Niepce esta foi 
substituída, por “O elefan- 
te no meio da sala”, de Vá- 
nia Doutel Vaz, que tam- 
bém tinha sido escolhida 
pelos curadores para a ver- 
tente Open Studios. 

Estes dois espetáculos 
performativos seráo apre- 
sentados em Dússeldorf, 
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esta sexta-feira. Na secção 
Open Studios, no sábado, 
o bailarino e coreógrafo 
André “Speedy” Garcia as- 
segura a representação 
portuguesa, em substitui- 
ção de Vânia Doutel Vaz. 
Neste segmento, os artis- 
tas apresentam excerto de 
um trabalho, ainda em 
processo criativo ou já em 
circulação - onde há espa- 
ço para perguntas do pú- 
blico sobre os processos 
criativos. 


AUMENTAR CONTACTOS 
O espaço de exposição, 
Agora, é o ponto central da 
iniciativa, onde compa- 
nhias, artistas e institui- 
ções se apresentam pro- 
movendo os seus traba- 
lhos e aumentando a rede 
de contactos, como será o 
caso da representação de 
Portugal, que conta com 
um stand próprio. 

Julia Asperska, Dan Daw, 
Natacha Melo e Quito 
Tembe são os atuais cura- 
dores associados do tanz- 
messe internacional nrw. 
Juntamente com os codi- 
retores, formam ojúri para 
selecionar o programa de 
espetáculos e cocurar a 
secção Talk & Connect. 

Os curadores Associados 
procuram envolver-se 
num diálogo com artistas, 
profissionais de dança, or- 
ganismos de financiamen- 
to e decisores políticos 
para reunir uma ampla 
gama de vozes do setor. e 


World Battle 
regressa 

ao Porto 

a partir 

de hoje 


Atletas olímpicos 
estarão presentes 


BREAKING Os atletas 
Quake, J Attack e Hiro10, 
que competiram nosJogos 
Olímpicos, estarão pre- 
sentes no Porto por estes 
dias. A ocasião é mais uma 
edição da The World 
Battle, a maior competição 
de breaking do Mundo, 
que decorre na Alfândega 
do Porto, a partir de hoje e 
até dia 1 de setembro. O 
festival de desporto e cul- 
tura urbana volta a juntar 
atletas e visitantes de mais 
de 90 nacionalidades, ape- 
nas duas semanas após a 
estreia da modalidade nos 
Jogos Olímpicos. 

Além do grande atrativo 
que são as espetaculares 
competições, a formação é 
também uma parte essen- 
cial do evento e uma opor- 
tunidade para os pratican- 
tes e interessados apren- 
derem com alguns dos 
mais destacados nomes 
mundiais das modalidades 
de breaking, hip-hop e 
locking. 

Os visitantes podem ain- 
da contar com ações cultu- 
rais, exposições e um espe- 
táculo de Arte Urbana, que 
inclui grafiti, breaking, fo- 
tografia e vídeo. 


JANTAR DANCANTE 
A abrir o evento decorre 
hoje uma “Breaking Gala”, 
um jantar no Hotel Boeira 
Garden by Hilton, em Vila 
Nova de Gaia, que terá 
uma pista de dança bem 
no centro da sala, para ba- 
talhas de breaking. Os atle- 
tas que competiram nos 
Jogos Olímpicos estarão 
presentes nesta Gala. 
Para além das competi- 
ções principais, haverá 
ainda várias Extra Battles, 
na Alfândega do Porto 
onde qualquer pessoa 
pode participar, com a 
possibilidade de dar a co- 
nhecer os talentos emer- 
gentes que existem no 
país. e 
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Oasis anunciam 
regresso aos 
palcos em 2025 


MÚSICA O grupo de rock bri- 
tânico Oasis anunciou uma 
digressão mundial para 2025, 
15 anos depois da banda se ter 
separado devido a uma alega- 
da rivalidade entre os irmãos 
Liam e Noel Gallagher. A ban- 
da Britpop dá os primeiros 
concertos a 4e 5 de julho em 
Cardiff, no País de Gales, an- 
tes de quatro datas em Man- 
chester. 


Escultura de João 
Cutileiro exposta 
em Matosinhos 


ARTES A escultura “Cavalo 
medieval”, de João Cutileiro, 
vai ficar em exposição nos Pa- 
ços do Concelho de Matosi- 
nhos ao abrigo de um proto- 
colo com o colecionador pri- 
vado que detém a obra. O ve- 
reador da Câmara Municipal 
de Matosinhos Fernando Ro- 
cha explicou que a escolha da- 
quele local para expor a obra 
“faz todo o sentido”. 


Penafiel vai ter a 
partir de amanhã 
um novo teatro 


ARTES Luís Montenegro vai 
inaugurar amanhã o novo 
equipamento cultural “Pon- 
to C”, que vai disponibilizar o 
maior auditório do Tâmega e 
Sousa, com capacidade para 
400 lugares. Segundo a autar- 
quia, trata-se de “um espaço 
de grandes dimensões, proje- 
tado para dar resposta a uma 
necessidade de Penafiel, mas 
também de toda a região”. 
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A ambiguidade em 
l s de suena 


Arturo Pérez-Reverte lanca em Portugal o 
romance passado na revolucáo mexicana 
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PÉREZ-REVERTE 


REVOLUÇÃO 


Por 
Catarina Ferreira 
Jornalista 


Há gerações espanholas que 
ficaram para sempre gravadas 
na literatura internacional 
como a Geração de 27. Numa 
leva mais contemporânea, há 
uma geração de jornalistas es- 
panhóis, todos nascidos na dé- 
cada de 1950, que também 
têm dado obras assombrosas. 
Nesta premissa sobressaem 
dois nomes Rosa Montero e 
Arturo Pérez-Reverte. 

Este último publica em se- 
tembro, em Portugal, a sua 
obra mais recente :“Revolu- 
ção”. O livro de Arturo Pérez- 
-Reverte é uma imersão fasci- 
nante na Revolução Mexica- 
na, um cenário onde a história 
ganha vida através da escrita 
precisa e vibrante do autor. 
Pérez-Reverte apresenta-nos 
Martín Garret Ortiz, um jo- 
vem engenheiro espanhol 
que se vê arrastado pelos acon- 
tecimentos da revolução de 
forma quase involuntária. Em 
entrevista explicou que esta 
era uma homenagem aos seus 
bisavós. 

Através dos olhos de Garret, 


A moralidade 
constantemente 
desafiada pelo conflito 


o leitor é transportado para o 
calor e o caos do México do iní- 
cio do século XX, onde a mora- 
lidade é constantemente de- 
safiada pelo conflito. 

O autor é exímio na criação 
de uma atmosfera que mistu- 
ra tensão e realismo, com des- 
crições detalhadas e diálogos 
cheios de intensidade. A 
transformação pessoal de Gar- 
ret ao longo da narrativa é um 
dos aspetos mais fortes do li- 
vro, permitindo-nos sentir as 
ambiguidades da revolução, 
onde o heroísmo e a traição 
andam de mãos dadas. 

No entanto, em alguns mo- 
mentos, o excesso de detalhes 
históricos pode tornar a leitu- 
ra mais densa e menos fluida, 
o que pode não agradar a to- 
dos. Mesmo assim, é inegável 
o poder do romance ao fazer- 
-nos questionar o papel do in- 
divíduo num cenário de guer- 
ra e mudança. 

“Revolução” é uma obra que 
se destaca pela sua profundi- 
dade e pela capacidade de Ar- 
turo Pérez-Reverte em fazer 
com que a história e a ação se 
entrelacem numa narrativa 
intensa e reflexiva. Com per- 
sonagens complexos e um en- 
redo bem construído, o livro 
convida-nos a explorar o lado 
humano dos grandes eventos 
históricos, mostrando-nos 
que, mesmo em tempos de re- 
volução, a vida continua a ser 
uma batalha entre o certo e o 
errado, o poder e a justiça. 


“Revolução” 
Arturo Pérez-Reverte 
Edições Asa 


Fora de casa 
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AO VIVO 


CULTURA 25 


ror Catarina Ferreira 


Xavier Rudd traz uma noite 
de comunhão a Lisboa 


MÚSICA Xavier Rudd atua 
hoje às 21 horas, no Coli- 
seu dos Recreios. O músico 
e multi-instrumentista 
australiano é conhecido 
pela sua habilidade em 
combinar elementos de 
folk, reggae e música indí- 
gena australiana, criando 
um som único e espiritual. 

Nascido em 1978, Rudd 
rapidamente se destacou 
no cenário musical pela 
sua autenticidade e pela 
capacidade de tocar uma 
variedade impressionante 
de instrumentos, incluin- 
do didgeridoo, guitarra, 
harmónica e percussão, 
muitas vezes simultanea- 
mente nas suas apresenta- 


CINEMA 


Um clássico de 
Ford Coppola 


O ciclo Cinema em Noites 
de Verão leva hoje ao Lar- 
go da Condessa do Juncal, 
em Guimarães o filme “Do 
fundo do coração”, de 
Francis Ford Coppola. A 
partir das 22 h, o público 
pode assistir à história de 
Franniee Hank que numa 
acidentada troca de pren- 
das acabam por terminar a 
sua relação de cinco anos. 
Um clássico imperdível. 


LG. CONDESSA DO JUNCAL 


ções ao vivo. As letras de 
Xavier Rudd refletem 
uma profunda ligaçãocom 
a natureza, abordando te- 
mas como a proteção do 
meio ambiente, direitos 
dos povos indígenas e es- 
piritualidade. Álbuns 
como “Spirit bird” e 
“Storm boy” exemplifi- 
cam a sua capacidade de 
transmitir mensagens po- 
derosas através de melo- 
dias cativantes e letras co- 
moventes. Xavier Rudd é 
também um defensor ati- 
vo dos direitos indígenas e 
um ativista ambiental. 


COLISEU DOS RECREIOS 
R. Portas de Santo Antão - Lx 


DANÇA 


Deambular pela 
cidade e contá-lo 


A Companhia Esquiva 
promove no Porto sessões 
de deambulação e movi- 
mento que envolvem a co- 
munidade residente no 
Bonfim, através do conví- 
vio intergeracional e mul- 
ticultural, resultando na 
elaboração conjunta do re- 
gisto das histórias, sonori- 
dades e mitos. Hoje a ini- 
ciativa decorre a partir das 
10 horas. 


ESQUIVA CIA DANÇA 


Guimarães 


R. Duque de Saldanha - Porto 
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O FILME DE HOJE 


Quando se replica uma mentira 
ela não se torna mais verdade 


THRILLER “Mr. Jones - A 
verdade da mentira” é um 
filme de drama histórico 
de 2019, dirigido por Ag- 
nieszka Holland. A trama 
é baseada na história real 
do jornalista galês Gareth 
Jones, que em 1933 viaja 
para a União Soviética e 
descobre os horrores do 
Holodomor, a fome força- 
da que matou milhões na 
Ucrânia sob o regime de 
Estaline. Determinado a 
revelar a verdade, Jones 
enfrenta uma rede de 
mentiras e propaganda so- 
viética, além da indiferen- 
çae resistência da impren- 
sa ocidental, especialmen- 
te do célebre jornalista 


Walter Duranty, corres- 
pondente do “New York 
Times” e simpatizante do 
regime comunista. 

O filme destaca o heroís- 
mo de Jones e sua busca in- 
cansável pela verdade, 
mesmo diante de ameaças 
de morte e pressões políti- 
cas. Holland constrói uma 
narrativa tensa, que refle- 
te oimpacto devastador 
do Holodomor e a manipu- 
lação da informação pela 
União Soviética. 


AXN MOVIES/ 12.30 H 

“Mr Jones-a verdade 

da mentira” 

James Norton, Peter Sarsgaard 
2019 


DOCUMENTÁRIO 
Um homem com 
quatro mulheres 


O mundo raramente visto 
de uma família polígama é 
documentado nesta série 
que acompanha Kody 
Brown, as suas quatro mu- 
lheres e 16 filhos, tentan- 
do viver como uma famí- 
lia normal numa socieda- 
de que mantém a distância 
deste estilo de vida. Um 
quotidiano incomum. 


SÉRIE 
Catarina Molder 
volta a Super Diva 


No momento em que está 
a apresentar o seu Opera- 
fest, em Oeiras, Catarina 
Molder volta a vestir a pele 
de Super Diva num pro- 
grama televisivo para le- 
vara ópera atodos. Depois 
do éxito das séries anterio- 
res, a RTP aposta na tercei- 
ra série deste formato ino- 
vador. 


TLC/ 13.55 H RTP2/ 05.05 H 
“Sister wives” “Super diva - ópera para todos” 
2010 2018 


//RTP1 

o6.oo Bom dia Portugal 
10.00 Praça da Alegria 
13.00 Jornal da tarde 14.25 
Amor sem igual15.20 A 
nossa tarde 17.30 Portugal 
em direto 19.05 O preco 
certo 20.00 Telejornal 
21.00 Entre o mare aterra 
21.35 Joker 22.35 I love 
Portugal 00.50 Janela in- 
discreta 01.45 Anatomia de 
Grey 03.15 Amor sem igual 


//RTP2 

07.00 Espaço Zig zag 13.00 
Urbanigrama 13.30 Acon- 
versa dos outros 14.05 En- 
fermeira ao domicílio15.30 
A fé dos homens 16.10 Espa- 
co Zigzag 19.00 Jogos Para- 
límpicos de verão - Paris: 
Cerimónia de abertura 
22.15 Jornal 2 22.30 O vete- 
rinário de província 23.20 
Trabalhar para o inimigo - 
Trabalhos forcados no ter- 
ceiro Reich 00.15 Sangue 
em Viena 01.05 Sinfonia da 
floresta 02.20 Há de haver 
uma lei 03.15 E2- Escola Su- 
perior de Comunicacáo So- 
cial 03.35 Alma flamenca 
04.40 Grandes quadros 
portugueses 05.05 Super 
diva - Ópera para todos 
06.00 A fé dos homens 
06.30 Repórter África - 2.2 
edição 


//SIC 

06.00 Edição da manhã 
08.10 Alô Portugal 09.40 
Casa feliz 13.00 Primeiro 
jornal14.25 Querida filha 
16.10 Júlia 18.35 Terra e 
paixão 20.00 Jornal da noi- 
te 22.05 A promessa 22.55 
Senhora do mar 00.05 Na- 
zaré 00.40 Papel principal 
01.00 Travessia 01.40 Pas- 
sadeira vermelha 03.05 
Terra brava 


//TVI 

06.15 Diário da manhã 
09.55 Dois às 1013.00 TVI 
jornal14.00 TVI em cima 
da hora 14.40 A sentença 
15.50 A herdeira 16.35 
Goucha 17.45 Dilema - Úl- 
tima hora 19.10 Dilema - 
Diário 20.00 Jornal nacio- 
nal21.30 Dilema - Especial 
22.05 Cacau 23.05 Festa é 
festa 23.35 Dilema - Extra 
02.00 O beijo do escorpiáo 
02.35 Seducáo 03.25 O 
princípio da incerteza 


//RTP3 

o6.3o Bom dia Portugal 
10.00 3 as1011.00 3 às 11 
12.00 Jornal das 12 13.00 
Dr. Tony Fauci14.00 3 às 
1415.00 3 às 15 15.20 Eixo 
Norte Sul15.45 Zoom Áfri- 
ca 16.00 3 às 16 17.00 3 às 
1718.00 18/20 20.00 Dr. 
Tony Fauci21.00 360 22.25 
Primeira pessoa 23.00 3 ás 
23 23.05 Grande entrevista 
24.00 24 horas 01.00 Dr. 
Tony Fauci 01.55 Grande 
entrevista 02.50 Terra Eu- 
ropa 03.10 Os olhos da Re- 
volucáo 04.10 Eixo Norte 
Sul 04.30 Telejornal Ma- 
deira 05.00 Telejornal Aco- 
res 05.30 Repórter África - 
2.2 edição 


Farmácias 


PORTO 

Do Dragão (Campanhã) Ala- 
meda dos Campeões Euro- 
peus « 910048820; Barrei- 
ros (Cedofeita) R. Serpa Pin- 
to, 12 « 228349150; São João 
(Paranhos) Estrada da Cir- 
cunvalação, 7698 + 
221107612; Porto (Ramalde) 
Estrada da Circunvalação, 
14075 « 222001782 


GAIA 

Portela (Mafamude) R. Mar- 
quês Sá da Bandeira, 238 « 
223750719; Monte da Vir- 
gem (Santa Marinha) R. 
Conceição Fernandes, 1170 « 
227117389 


MAIA 

Aliança (Vermoim) Av. Pa- 
dre Alves Rego, Frac. Al, R/C, 
657 « 229440886 


MATOSINHOS 

Ferreira de Sousa (Senhora 
da Hora) R. Nova do Seixo, 41 
* 229536096 


OUTRAS LOCALIDADES 
Amarante Costa + 
255423032; Arouca Santo 
António + 256944245; Fel- 
gueiras Sta Quitéria - 
255923290; Lousada Da 
Vila « 255912231; Marco de 
Canaveses Do Marco + 
255531096; Oliveira de 
Azeméis Santos + 
256482107; Penafiel Regina 
|+ 255614231; Póvoa de Var- 
zim Central - 252624626; 
Santo Tirso Fernandes Ma- 
chado + 252830070; Santa 
Maria da Feira Sousa - 
256363295; Areal - 
256318154; São João da Ma- 
deira Lamar + 256822232; 


AVEIRO 
Aveiro Peixinho » 
234343224; Águeda Amaral 
« 234604741 


BRAGA 

Braga Farmácia Braga + 
253612079; Oliveira + 
253695151; Santos ° 
253264216; Fafe Sousa Al- 
ves « 253599335; Guima- 
rães Avenida + 253521122; 
Vila Verde Da Santa Casa da 
Misericórdia « 253311172; 
Barcelos Oliveira + 
253802420; Vila Nova de 
Famalicão Da Devesa + 
252323819 


BRAGANCA 

Bragança Cantarias + 
273322556; Mirandela Bra- 
gança « 278262125 


COIMBRA 

Arganil Galvão + 235205211; 
Figueira da Foz Reis + 
233402690; Coimbra Adria- 
na + 239823609; São Marti- 
nho « 239802420 


GUARDA 

Guarda Teixeira + 
271211110; Seia Manaia + 
238311697; 


VIANA DO CASTELO 
Viana do Castelo Manso - 
258822520; Ponte de Lima 
S. Gonçalo « 258931043 


VILA REAL 
Vila Real Galeno - 
259374801 


VISEU 

Viseu Grão Vasco + 
232388344; Tondela Bela 
Vista - 232816342 


// 


EFEMERIDES 


1551 Lisboa é atingida por 
um tremor de terra. 


1810 Início da terceira in- 
vasão francesa, com a to- 
mada de Almeida, junto à 
fronteira de Vilar Formoso. 


1990 O Iraque declara o 
Kuwaita décima nona pro- 
víncia, após a anexação. Ao 
mesmo tempo ordena a li- 
bertação das mulheres e 
crianças ocidentais feitas 
reféns no país. 


2008 Os donos de cães po- 
tencialmente perigosos 
vão passar a ser responsabi- 
lizados criminalmente pe- 


los seus ataques, segundo a 
proposta de lei aprovada 
em Conselho de Ministros. 


2020 A escritora Lídia Jor- 
ge é distinguida com o Pré- 
mio da Feira Internacional 
do Livro de Guadalajara, 
México, de Literatura em 
Línguas Románicas. 


2021 O Governo da França 
dá por concluída a operação 
de retirada do Afeganistão 
dos seus cidadãos e de alia- 
dos, num total de quase 
três mil pessoas, para além 
dos quase 1500 afegãos aco- 
lhidos antes do agravamen- 
to da crise. 


NECROLOGIA 


Santo Ovídio / Mafamude - V. N. de Gaia 
AVELINO RODRIGUES DE SOUSA 


Faleceu 


Sua família participa, com profunda dor, 
a todas as pessoas das suas relações o 
falecimento do seu ente querido e que o 
funeral se realiza hoje, pelas 14.30 horas, 
na capela mortuária de Santo Ovídio. Após 
as cerimónias fúnebres, na igreja paroquial, irá a cremar no 
cemitério do Prado do Repouso. A missa do 7.º dia, por sua 
alma, será celebrada no próximo domingo, pelas 19.30 horas, 
na igreja paroquial de Santo Ovídio. Antecipadamente se 
agradece todas as provas de carinho recebidas. 


GRUPO CASA CRISTÃO” - AGÊNCIAS FUNERÁRIAS 


Rua Infante D. Henrique - Águas Santas 


ENG.º MAMEDE DE MATOS FERNANDES 


Faleceu (com 87 anos) 


A família participa o falecimento do seu ente querido e 
que o funeral se realiza amanhã, quinta-feira, pelas 10 
horas, na capela mortuária anexa ao cemitério de Águas 
Santas, onde o corpo se encontrará hoje a partir das 17.30 
horas, em câmara-ardente. Aí será celebrada a cerimónia 
religiosa, após o que sairá a inumar no cemitério de Paços 
de Ferreira. A missa do 7.º dia realiza-se domingo, dia 1 de 
setembro, pelas 9.30 horas, no mosteiro de Águas Santas. Desde já a família 
fica muito grata a todos os que tomem parte nestes atos religiosos. 


FUNERÁRIA MARTINHO GOMES, LDA. (CARVALHOS - PEDROSO - RECHOUSA) 


T 


Foz do Douro - Porto 


ROSA ÂNGELA RIBERA DE SALCEDO 
Faleceu (20-12-1930 / 27-08-2024) 


Sua família comunica o falecimento e que a cerimónia do funeral se 
realiza hoje, quarta-feira, dia 28, pelas 14.45 horas, no Tanatório de 
Matosinhos (Sendim), onde o corpo se encontra em câmara-ardente. 
Amissa do 7.º dia celebra-se na igreja da Nossa Senhora da Boavista - Porto 
(ao Foco), no próximo dia 2 de setembro, segunda-feira, pelas 19 horas. 
A família agradece desde já todas manifestações de pesar, assim como 
todas as demonstrações de carinho e amizade recebidas. 


AGÊNCIA FUNERÁRIA A. LAGES E FILHOS, LDA. (FOZ DO DOURO - PORTO) 
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CULTURA 27 


UTIL & FUTIL 


Subida da temperatura no Litoral 


Céu pouco nublado ou limpo, apresentando períodos de 
mais nebulosidade até ao final da manhã no litoral Cen- 
tro. Vento em geral fraco, soprando moderado a partir da 
tarde em especial no litoral e nas terras altas. Pequena su- 
bida da temperatura no Litoral a norte do Cabo Mondego. 


yy 

X a CD 
Céu Pouco V. Castelo 
limpo nublado 13° / 25º 
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Muito Trovoada 
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Faro 


Signos 


ror Isabel Guimarães 
Astróloga - ISAR/CAP 


Carneiro 21.03 a 20.04 

As emoções podem dominar o 
diálogo fazendo com que se en- 
volva em confrontos. Precisa de 
ser mais tolerante. 


Touro 21.04 a 21.05 

Aproveite para executar o que tem 
vindo a projetar e acredite na ca- 
pacidade criativa assumindo os 
riscos necessários. 


Gémeos 22.05 a 21.06 

Um recomeço exige ação efetiva, 
com menos palavras e maior ca- 
pacidade de seguir à risca os pla- 
nos que traçou. 


Caranguejo 22.06 a 22.07 
Precisa de ter a capacidade de 
ouvir o que o parceiro tem para di- 
zer e compreender pontos de vista 
diferentes. 


Leão 23.07 a 22.08 

Tenha cautela na tomada de deci- 
sões. Reanalise e decida daqui a 
uns dias, procurando todas as in- 
formações relevantes. 


Virgem 23.08 a 23.09 

As vezes, é necessário dar um 
passo atrás, reavaliar a situação e 
decidir depois com maior ponde- 
ração. 


Balança 24.09 a 23.10 

As mudanças que quer implemen- 
tar exigem que enfrente desafios 
nas relações profissionais. Seja di- 
reto a expor o que pretende. 


Escorpião 24.10 a 22.11 
Identifique as tarefas importantes 
e concentre-se. Só assim conse- 
gue gerir de forma mais eficaz o 
seu tempo. 


Sagitário 23.11 a 21.12 

Pode ser difícil colocar em prática 
novas ideias. Não se deixe abater 
pela pouca recetividade dos cole- 
gas. 


Capricórnio 22.12 a 20.01 
Aproveite para rever pormenores 
na logística do dia a dia. Precisa 
de inovar para se sentir motivado 
e realizado. 


Aquário 21.01 a 20.02 
A pressão externa no trabalho 
pode levar a precipitações. Seja 


Cruzadas 


Grau de 
dificuldade: 1 
00000 


Instruções: 

As letras 3 
nas casas 

com um 

círculo for- 4 
mam o 
nome de 
uma locali- 
dade portu- 
guesa. 6 


JO ME 


Horizontais: 1 - Quebrar. Grande 
saco. 2 - A mais distante. Esca- 
var. 3 - Transpira. Símbolo de 
hertz (Fís.). Transporta consigo. 

4 - Numeracáo romana (101). En- 
trelinha tipográfica. Possuir. 5 - 
Espírito. Legume recomendado 
em dietas. 6 - Doido. Mulher ca- 
nonizada. 7 - Substáncia filamen- 
tosa segregada pela larva do sir- 
go. Progenitores. 8 - Juntei. Ca- 
pacete antigo. Símbolo de nanos- 
segundo. 9 - Sumo. Angola (Inter- 
net). Voz do gato. 10 - Em forma 
de asa. Nódoa deixada pelo 
dedo. 11 - Cilindro. Pregador. 


Verticais: 1 - Relativo à Páscoa. 


Servir-se de. 2 - Aquela ou aque- 
las coisas. Que náo é válido. 3 - 
Caminho numa povoacáo. Relati- 
vo à música. 4 - A ti. Rosto. Prefi- 
xo (montanha). 5 - Ínsula. Poema 
lírico. 6 - Destruição completa. 
Com asas. 7 - Suspiros. Reduzir 
a pó. 8 - Estrela. Estômago (figu- 
rado). “De” + “a”. 9 - Líquido in- 
color volátil e inflamável, de chei- 
ro distinto, usado no fabrico de 
lacas e como dissolvente. Madei- 
ra (abrev.). 10 - Pavimento de 
uma casa, inferior ao nível da rua. 
Som agudo e vibrante de vidros 
ou de metais que se chocam. 

11 - Lavrar. Limpar o nariz de mu- 
cosidades. 


Sudoku 


Grau de dificuldade: 
00000 


Instruções: 
O objetivo do jogo é muito 
simples: tem de se preencher 


cada coluna e cada quadrado 
de 3x3 com números entre 1 
e 9. O único senão é que não 
pode repetir nenhum número 
nas colunas (horizontais e 
verticais), nem em cada qua- 
drado de 3x3 casas. 


1 
7 
4 
3 
6 
2 
9 
8 
5 


Soluções de ontem: Horizontais: 1 - Cofre. Acaba. 2 - Orlar. Giram. 

3 - Maus. Gemada. 4 - Erigir. Amar. 5 - Radar. Eng. 6 - Ca. Renal. Ao. 7 - Aba. 
Mirar. 8 - Rala. Tocado. 9 - Engulo. Aiar. 10 - Caule. Piada. 11 - Armar. Coral. 
Verticais: 1 - Come. Careca. 2 - Orar. Abanar. 3 - Fluir. Algum. 4 - Rasgar. Aula. 


TEMP. MÁXIMAS MEZON] [OSS [62102] 41-15° [65208] 24-25" [26:30 [91:36 B6303 EsuOH 


cauteloso prestando maior aten- 
ção a cada detalhe. 


Peixes 21.02 a 20.03 


MARÉS Vai precisar de equilibrar melhor É ñ . 
NOATEBAKAMAR. NORTEPREIAMAR “SUL BAWSIWAR SULPREIAMAR as rotinas diárias para não se dei- 5 : Er. Idem. Ler. 6 - Granito. 7 - Age. Raro. PC. 8 - Cima. Lacaio. 9 - Arame. 
04.51H-1,4M 11.22H-2,7M 04.46H-1,6M 11.30H-3,0M xar vencer pelo cansaço. Nem Raiar. 10 - Badana. Dada. 11 - Amargo. Oral. 

17.58H-1,3M XX XXH-X,XM 11.47H-1,5M XX XXH-X,XM tudo sai como o planeado. Localidade: Alferce 
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PESSOAS 


Na rota dos famosos 


Jorge Kapinha 
Cantor e tiktoker 


Kapinha dividiu a estadia entre Cayo Cruz e Cayo Paredón 


Deslumbrado 
com a beleza 
das praias 
de Cuba 


PARAÍSO Jorge Kapinha, 
membro da boys band portu- 
guesa D'Arrasar, fundada em 
1998, elegeu Cuba como des- 
tino de férias. 

Acompanhado pela mulher, 
a atriz Mafalda Teixeira, de 41 
anos, e o filho Gabriel, de 
nove, o atual tiktoker viajou 
até à zona de Jardines del Rey 
e mostrou-se deslumbrado 
com as praias de areia branca 
e mar azul-turquesa. 

Na excursão à capital Hava- 
na, o cantor conheceu os ba- 
res El Floridita e La Bodegui- 
ta del Medio. 

A família visitou o centro da 
cidade num carro clássico, 
visto que a frota automóvel 
do país não é renovada desde 
1959. 

Os vistosos e maltratados 
carros norte-americanos dos 
anos de 1950 tornaram-se 


imagem de marca da cidade 
de Havana, ainda que sejam 
reflexo da história conturba- 
da entre os dois países e das 
privações dos cubanos. 

Kapinha e a família dividi- 
ram a estadia entre dois lo- 
cais: Cayo Cruz e Cayo Pare- 
dón, tendo ficado hospedados 
num resort que abriu portas 
em janeiro deste ano. 

No Instagram, Jorge Kapi- 
nha comparou os dois Cayos. 
A areia de Cayo Cruz é “mais 
fofinha e mais branquinha”, 
enquanto em Cayo Paredón a 
praia é de areia artificial. 

A temperatura da água “é 
praticamente igual” em am- 
bos, “deliciosa e superquenti- 
nha”, apesar de ser mais azul- 
-turquesa em Cayo Cruz e 
mais cristalina em Cayo Pare- 
dón. 

O hotel oferece atividades 
ao longo do dia, nomeada- 
mente voleibol de praia. 

Paraa família, que já visitou 
outros países das Caraíbas, 
“Cuba foi um destino incrí- 
vel”, que ofereceu “dias de 
praia maravilhosos”. e 
MARGARIDA CERQUEIRA 


CUBA 


Cayos 


Localizados no litoral norte 
da província de Camagúey, 
sáo conhecidos pelas praias. 


Como chegar? 

As agéncias oferecem 
pacotes com hotel e 
voos charter. O aeropor- 
to de referência é o Jar- 
dines del Rey (CCC) e 
existem partidas diretas 
de Lisboa. 


À mesa 

O arroz é um dos ali- 
mentos mais importan- 
tes para os cubanos. Nas 
bebidas, o cocktail cuba- 
-libre é o mais requisita- 
do. 


A não perder 
Delfinario de Cayo 
Coco, onde é permitido 
nadar com os golfinhos. 
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Ondas de verão 


Relação de Magui Corceiro e 
Lando Norris terá terminado 


Segundo o “The Sun”, o namoro de Margarida Cor- 
ceiro, de 21 anos, e Lando Norris, de 24, chegou ao 
fim. “Divertiram-se e saíram muito, mas não esta- 
va a funcionar, por isso, afastaram-se”, contou uma 
fonte à publicação. Os rumores de relacionamento 
começaram em maio do ano passado, mas nunca 
chegaram a ser confirmados. e 


Sofia Ribeiro faz 
escapadinha ao 
Alentejo com 
melhor amigo 


A atriz, de 39 anos, rumou 
até ao Alentejo com Rubi- 
nho Correia. “Se chegar o 
apocalipse que seja no Alen- 
tejo, a comer sopas de cação 
com o teu melhor amigo”, 
brincou Sofia Ribeiro. e 


Isabel Silva vive 
aventura nos Acores 


De férias em São Miguel, nos Açores, Isabel Silva 
aproveitou para fazer canyoning. “Adorava que nos 
trés momentos em que descemos as cascatas al- 
guém estivesse a filmar”, escreveu no Instagram. A 
apresentadora, de 38 anos, contou que colocou os 
medos de lado e terminou a experiência com “nota 
dez”. “Como recom- 
pensa, fomos mar- 
mitar ao Monte Es- 
curo, na zona das 
lombadas. Um sítio 
maravilhoso para 
acalmar a adrenalina 
da manhã”, acres- 
centou. A comunica- 
dora terminou a 
aventura a beber 
aguardente num 
café da região. e 
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Sugestáo 


Por Margarida Cerqueira 


margarida.cerqueiraQjn.pt 


Os gelados 
refrescam, mas 
náo saciam 


IB 


Consumo de gelados aumenta no veráo 


ALIMENTAÇÃO Os gelados são ótimos para re- 
frescar nestes dias de mais calor, estão à venda 
nas praias e supermercados, mas a verdade é 
que não há nada que comprove que os gelados 
saciam a fome. 

O cenário altera-se quando falamos de gela- 
dos caseiros, feitos com determinados alimen- 
tos, como o whey protein ou cacau, por exem- 
plo. As proteínas suprimem o apetite eo whey 
é excelente para saciar a fome, assim como ca- 
cau, que além de ajudar a controlar a fome, in- 
clui antioxidantes chamados flavonoides que 
dizem aumentar o fluxo sanguíneo na regiáo 
cerebral responsável pela memória. 

No entanto, existem muitas opções de ali- 
mentos que, aliados a uma dieta regrada, aju- 
dam a suprimir o apetite. Alguns são bastantes 
comuns na cozinha tradicional portuguesa, 
mas há outros que o podem surpreender. e 


INGREDIENTES QUE SACIAM | 


Frutas, legumes e plantas 
Gengibre, abacate, maçã, ameixa, verduras, 
noz, amêndoa, laranja, batata, feijão e soja. 


Carnes e peixes 
Salmão, atum, sardinha e carnes magras 
(frango e peru). 


Bebidas 
Chá verde, sumos naturais, água, café, água 
de coco e bebidas proteicas. 


PESSOAS 29 


Mariah Carey Destroçada” 
com a morte da máe 
e da Irmã no mesmo dia 


Cantora norte-americana perdeu a máe e a irmá no mesmo dia, 
revelou em comunicado. Relacáo com a progenitora era conturbada 


Margarida Cerqueira 


margarida.cerqueiraQjn.pt 


FAMÍLIA A mãe e a irmã de 
Mariah Carey, cantora 
norte-americana de 55 
anos, morreram no mes- 
mo dia, no passado fim de 
semana. Em declarações à 
revista “People”, Mariah 
Carey confessou estar de 
“destroçada” coma parti- 
da de ambas. 

“O meu coração está 
destroçado por ter perdi- 
do a minha mãe no últi- 
mo fim de semana. Infe- 
lizmente, numa trágica 
reviravolta de aconteci- 
mentos, a minha irmã 
perdeu a vida no mes- 
mo dia”, revelou, mos- 
trando-se “abençoada por 
ter conseguido passar a úl- 
tima semana” com a pro- 
genitora. 

“Agradeço o amor, apoio 
e respeito de todos pela 
minha privacidade neste 
momento”, concluiu. 

A artista não revelou 
mais nenhum detalhe. A 
causa da morte da mãe, Pa- 
tricia, de 87 anos, e dairmã 


Selena Gomez Relação com Benny 
Blanco vai “de vento em popa” 


A cantora, de 32 anos, 
confirmou o relaciona- 
mento com o produtor, de 
36, em dezembro de 2023. 
O casal está pronto para a 
próxima fase, avança o 
jornal “The Sun”. O ta- 
bloide britânico nota que, 
nos últimos tempos, Sele- 
na Gomez tem mantido o 
dedo anelar fora das foto- 
grafias que partilha nas re- 
des sociais, além de ter co- 
meçado a seguir uma con- 
ta TikTok alusiva a casa- 
mentos. e 


7 
| 


Em Madrid, capital de Es- 
: panha, a socialite norte- 
' “americana, de 43 anos, 
: assistiu a um jogo do Real 
: Madrid contra o Valladolid 
: no Santiago Bernabéu, 
: onde o filho Saint West, 
: de oito anos, entrou em 
: campo com os jogadores. 
N : Nos corredores, Kim Kar- 
' dashian posou animada ao 
: lado do presidente dos 
| | madrilenos, Florentino 

] Pérez. No final da partida, 
: mostrou-se com o jogador 
: Vinicius Jr. e 


Alison, de 63, é desco- 
| nhecida. 
f 
* RELAÇÃO CONTURBADA 
| Aolongo da vida, a relação 
i de Mariah Carey com a 
| mãe, de quem herdou o 
| talento para a música, pas- 
` sou por altos e baixos. 
* “O nosso relacionamen- 
| to é uma corda espinhosa 
| deorgulho, dor, vergonha, 
I gratidão, ciúme, admira- 
| ção e deceção”, escreveu a 
| próprianolivro de memó- 
| rias que lançou em 2020, 
| “The meaning of Mariah 
Carey”. “Um amor com- 
plicado amarra o meu co- 
ração ao da minha mãe”, 
* continuou. 
E I Com Alison, aintérprete 
x de “Hero” não mantinha 
qualquer tipo de contacto. 


t 


Mariah Carey “Emocionale fisicamente, 
estava é mais seguro para mim 
afastada da não ter qualquer contac- 
irmã Alison to”, justificou na autobio- 
há vários anos grafia, recordando um epi- 


sódio em que a familiar a 
drogou quando tinha ape- 
nas 12 anos. Carey é tam- 
bém irmã de Morgan, de 
64anos. e 


- Kim Kardashian Visita o estádio 
“Santiago Bernabéu com o filho 


[POR DENTRO | 


Leões marcam mais 
de quatro por jogo 

O número de golos mar- 
cados pelo Sporting nas 
três primeiras jornadas 
da Liga é muito alto. 
Até agora, a equipa de 
Ruben Amorim soma 14 
tentos, ou seja, tem 
uma média de 4,6 por 
partida. Segue-se o clás- 
sico com o F. C. Porto. 


Dupla sem pontos 

e Casa Pia sem golos 
Ao fim de trés jornadas, 
há dois clubes só com 
derrotas (Farense e Casa 
Pia) e os casapianos tém 
a agravante de serem a 
única equipa sem qual- 
quer golo marcado. As 
piores defesas da com- 
petição são as do Faren- 
se e do Nacional (oito 
golos sofridos). 
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Gustavo Sá festeja o golo da vitória famalicense sobre o Boavista, terceira na Liga 


“Fama” dá cartas 
e sonha com a 
liderança isolada 


Equipa minhota faz história, pois nem no início de sonho de 
2019/20 tinha ganho os três primeiros jogos do campeonato 


Nuno A. Amaral 


nuno.a.amaralOjn.pt 


INÉDITO Aterceirajornada 
da Liga reduziu de cinco 
para trés o número de 
equipas só com vitórias e 
uma delas continua asero 
Famalicáo, que ganhou ao 
Boavista (1-0) e mantém- 
-se apar de Sporting e F. C. 
Porto no topo da tabela. 
Sob o comando de Ar- 
mando Evangelista, os fa- 
malicenses fizeram histó- 
ria nesta ronda, pois esta é 
a primeira vez que o clube 
consegue vencer nas três 
jornadas iniciais no esca- 
lão principal: antes de der- 
rotarem as panteras, já ti- 
nham ganho em casa ao 
Benfica (2-0) e na visita ao 
estádio do Estrela da Ama- 
dora (0-3). Para já, estes re- 
sultados superam o início 
da sensacional temporada 


de 2019/20, quando o 
“Fama” ganhou seis dos 
sete primeiros jogos da 
Liga, mas empatou ao ter- 
ceiro. Nessa temporada, a 
equipa minhota tinha um 
plantel com nomes fortes, 
como Pote, Toni Martínez, 
Nehuen Pérez, Guga, Fá- 
bio Martins e Uros Racic, 
entre outros, chegando na 
liderança da tabela à oitava 
ronda, que ditou a primei- 
ra derrota, perante o F. C. 
Porto, e a perda do primei- 
ro lugar. No final da prova, 
conseguiu um brilhante 
sexto lugar. 

Cinco anos depois, as 
três vitórias seguidas a 
abrir a época deixam o Fa- 
malicão a sonhar com 
nova liderança isolada na 
Liga, mas para isso a equi- 
pa de Evangelista terá de 
vencer no domingo em 
Guimarães e esperar que o 


Sporting-F. C. Porto de sá- 
bado acabe empatado. 


DRAGÃO MAL CONTRA DEZ 

O clássico de Alvalade che- 
ga com leões e dragões em 
alta, mas há um dado cu- 
rioso à volta da equipa de 
Vítor Bruno. É que, até 
agora, os portistas termi- 
naram os três jogos da Liga 
contra dez, mas não foram 
capazes de marcar em su- 
perioridade numérica: 
contra o Gil Vicente, o F. C. 
Porto ganhou 3-0 e era 
esse o “score” quando San- 
dro Cruz foi expulso (77 
minutos); frente ao Santa 
Clara, a vantagem final de 
2-0já se verificava na altu- 
ra do vermelho a Adriano 
Firmino (64 minutos); 
diante do Rio Ave, a expul- 
são de Patrick William (43 
minutos), surgiu já com o 
2-0 final no marcador. 
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A FIGURA... 


Gyokeres 
Avancado 
Sporting 


O sueco que faz as 
delícias dos adep- 
tos leoninos man- 
tém o ritmo golea- 
dor da época š 
passada. O “hat- f | 
trick” que assi- 
nou no Algarve 
eleva para seis os 
golos marcados 
neste campeonato 
eos 29 que apon- 
tou em 2023/24 pa- 
recem à mão de se- 
mear. 


CASO 


FARENSE 


0-5 SPORTING 


Ressalto da bola faz com que náo 
haja penálti. Duplo erro do árbitro 


POR 


Paulo Pereira 
Ex-árbitro de futebol 


Após cruzamento longo, Pedro Gonçalves tenta 
dominar a bola, que lhe ressalta na coxa e vai 
embater no braço de Lucas Áfrico, colado às cos- 
tas do atacante leonino. O facto de existir o res- 
salto em Pote cria uma situacáo de surpresa e im- 
previsibilidade na trajetória e isso faz com que a 
intervencáo do VAR seja muito apropriada. Tiago 
Martins errou duplamente, primeiro ao assinar 
penálti e depois em persistir no erro após ver as 
imagens. Má decisáo do árbitro lisboeta. 
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BANCADA JN 
365 AZUL 


Virtude 
qo centro 


ror Miguel Guedes 
Adepto do F. C. Porto 


Num jogo resolvido numa entrada 
madrugadora de Galeno e com 
Iván Jaime a assistir para os dois 
golos, a nação portista espera que 
os reforços que chegam compen- 
sem ausências e somem na ambi- 
ção que só a renovação permite. À 
semelhança da época passada, três 
vitórias no primeiro trio de jorna- 
das mas uma sensação muito dis- 
tante da ansiedade que sentia no 
ano transacto. Se há um ano jogá- 
vamos numa ebulição pré-progra- 
mada, caldo de nervos e ranger de 
dentes, agora sente-se uma leveza 
que só esperamos não venha a ser 
contraditada em jogos de maior 
exigência. Mas não há como não 
dizer que a equipa conseguiu tudo 
a que se propôs neste início de 
época. Mesmo quando se viu à bei- 
ra do abismo, saltou a linha do ho- 
rizonte e ganhou a Supertaça ao 
Sporting numa das mais históricas 
remontadas que o futebol portu- 
guês alguma vez presenciou. 
Anunciava-se, desde os particula- 
res, que a presença de Vasco Sousa 
atitular era uma questão de (pou- 
co) tempo. Se não se encandear, o 
médio pode ser um caso sério na 
nova geração de atletas que o F. C. 
Porto fez crescer na sua formação. 
Sólido como rochedo e focado sem 
intermitência, virtuoso ao seu jei- 
to, há uma condução de jogo adul- 
ta a que não é alheia a segurança 
que Varela e Nico González intro- 
duzem como parelha distribuidora 
no meio-campo. Uma das princi- 
pais razões para uma equipa não 
ter ambição é jogar sempre com jo- 
gadores instalados numa carreira 
feita ou já a acontecer. Sente-se 
em Vasco Sousa a ambição de ir 
longe e entregar toda essa força 
colectivamente. O que não basta 
mas ajuda e muito. Temos, nesta 
época, boas opções no meio campo 
(até ofensivo) e não será por aí — 
sobretudo concretizado o regresso 
de Fábio Vieira — que não teremos 
visão larga para o sucesso. 
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SEJA ONDE FOR 


Sinais apenas, 
mas sinais! 


ror Nuno Magalhães 
Adepto do Benfica 


Os mais críticos dirão que do jogo 
resultou os três pontos e pouco 
mais para o Benfica, os mais oti- 
mistas, como Schmidt, falarão em 
“boa exibição,” mas creio que, 
mais uma vez, no meio estará a 
virtude. O Benfica fez uma primei- 
ra meia hora interessante e um 
jogo seguro, com dois jogadores 
que há meses pareciam “perdidos” 
a serem fundamentais: Kokçu e 
Carreras. Com influência no jogo 
ofensivo, jogando à esquerda e à 
direita, defendendo e pressionan- 
do, o turco mostrou querer mesmo 
“falar dentro de campo” e fez as 
“pazes” com o “Terceiro Anel”. 
Também Álvaro Carreras, que não 
me tinha impressionado na época 
passada, parece diferente, a defen- 
der bem, sempre com os olhos no 
ataque e a mostrar que o problema 
do lateral esquerdo parece resolvi- 
do e que Beste vai ter que “correr” 
para recuperar um lugar que pare- 
cia seu. Também António Silva, 
quem diria (?), terá de mostrar ser- 
viço, pois Tomás Araújo continua a 
mostrar segurança a defender e 
qualidade a atacar, Renato ganhou 
ritmo (tal como Di María) e o Ben- 
fica manteve mais uma vez O zero 
na sua baliza, num jogo em que o 
adversário não criou uma oportu- 
nidade de golo. Alguns sinais posi- 
tivos, portanto. Apenas positivos? 
Não! Para além das inoportunas le- 
sões de Aursnes e Tiago Gouveia, a 
equipa continua a demonstrar 
uma ansiedade que lhe tolhe o úl- 
timo passe, uma hesitação a rema- 
tar que exaspera qualquer adepto e 
dificuldades em criar jogo atacante 
visível. Não é do duplo pivot de- 
fensivo, como nos diz Schmidt? 
Talvez, mas lá que é preciso criar 
mais é, e é isso mesmo que precisa- 
mos na sexta-feira com o Morei- 
rense numa jornada de “clássico ”. 
PS - Desapareceu um dos meus 
ídolos, herói, modelo de sempre! 
RIP Mister Eriksson e muito obri- 
gado por tudo! 


VERDE PAIXÃO 


Tempo para 
aprender 


ror Mariana Cordeiro Ferreira 
Adepta do Sporting 


Trés jornadas, trés vitórias sem 
espinhas para o lado verde e 
branco da questáo. O Sporting é 
o claro favorito ao título de cam- 
peáo e Ruben Amorim pode vol- 
tar a fazer história com esta 
equipa, mas todos sabemos que 
uma coisa é a teoria, a outra é a 
prática. Ainda é muito cedo, ain- 
da vão existir muitos pontos 
perdidos, distribuídos e ganhos, 
mas a realidade é que neste mo- 
mento não encontro futebol 
melhor em Portugal que o joga- 
do pelo Sporting. 

Na próxima jornada há reencon- 
tro, há clássico e há desejo de 
vingança. O F. C. Porto vem até 
Lisboa depois de ter dado duas 
voltas a resultados menos favo- 
ráveis e, honestamente, ainda 
dói recordar a Supertaça. 

O F.C. Porto pode ter nos dias 
de hoje um futebol muito dife- 
rente dos seus tempos áureos, 
mas se há coisa que mantém é o 
acreditar que pode sempre lá 
chegar. Na Supertaça, o jogo es- 
tava ganho, o Sporting encos- 
tou-se e o resto é história. A pre- 
paração para o jogo de sábado 
tem de ser feita tendo isso em 
conta: os azuis e brancos nunca 
estão batidos na totalidade. 
Nunca estão “mortos”, como 
muitos reivindicavam no final 
da temporada passada (veja-se o 
que fizeram ao Benfica no Dra- 
gão), e a única coisa que acredito 
que possa fazer a diferença para 
além do futebol jogado é a con- 
centração. 

O Sporting não a pode perder 
por um segundo, porque a equi- 
pa de Vítor Bruno vai saber 
como a aproveitar. Jogamos em 
casa, temos melhor futebol, te- 
mos melhor equipa, só peço que 
o saibamos aproveitar, porque 
se não o fizermos, o F. C. Porto 
saberá fazer. No final? Será sem- 
pre futebol, com coisas para 
aprender e para avaliar. 


FOI NO ANO 21 


Noite 
de arraial 


ror Pedro Morgado 
Adepto do Braga 


Domingo de agosto é dia de festa 
no Minho. Sabendo disso, Braga e 
Moreirense fizeram a sua parte e 
garantiram um belo espetáculo 
dentro de campo. O Moreirense, 
ao contrário do que nos habitua- 
ram outros clubes, veio a Braga 
para jogar e não para entreter o 
tempo. 

Cumprindo a tradição, Castro 
teve uma receção emotiva e es- 
pecial no regresso a uma casa que 
já foi orgulhosamente sua. Foi 
um momento bonito que evi- 
dencia a grandeza do jogador e a 
boa memória daqueles que fazem 
o clube. De igual modo, Luís Asué 
regressou a Braga em grande for- 
ma e fez um golo que não feste- 
jou: uma escolha bem ilustrativa 
do seu respeito pelo clube onde 
passou os últimos sete anos. 

A equipa parece estar a assimilar 
as ideias de Carlos Carvalhal, que 
optou por confiar a titularidade a 
André Horta, Gabri Martínez e 
Roberto Fernández, opções que 
certamente misturam questões 
táticas com gestão do esforço. Za- 
lazar carregou o Braga para uma 
das melhores exibições da época. 
Martínez marcou um golaço (cer- 
tamente candidato a melhor da 
temporada) e assinou uma exibi- 
ção de gala. Na defesa, Arrey-Mbi 
continua a trazer uma segurança 
que há muito não se via. 

Apesar do elevado ritmo compe- 
titivo com que iniciámos a tem- 
porada, a confiança está a crescer 
em Braga. Não faltou nada nesta 
noite de festa no Minho. Nem 
mesmo a presença de Nuno Al- 
meida que insiste em ser prota- 
gonista sem merecer. A forma 
inusitada com que se projetou 
contra Mbi é a continuação da 
instabilidade que vimos na der- 
radeira jornada da última época. 
Não aconteceu nada que justifi- 
casse tanta animosidade. A ver 
se mantém o “rigor” com os po- 
derosos. 


DESPORTO 31 


A PRETO E BRANCO 


Saber 
estar 


ro Rui Vítor Costa 
Adepto do V. Guimarães 


A derrota tinha de acontecer e 
aconteceu. Precisamente num 
jogo em que o Vitória mandou e 
náo teve a capacidade para mate- 
rializar o seu domínio. Acontece. 
Náo somos do Vitória pelos resul- 
tados que o clube alcanca, mas 
por aquilo que ele representa: a 
sua história, a nossa identidade. A 
desilusáo tem, porventura, a van- 
tagem de náo deixar vulgarizar a 
alegria. E esta equipa dar-nos-á, 
certamente, novas alegrias. 

O que de preocupante fica dojogo 
é aincompeténcia das forcas de 
seguranca, percebida pelos relatos 
de quem lá esteve, a violéncia 
gratuita com que a GNR se deci- 
diu investir e que deixou em pá- 
nico muita gente. Fui ás Aves inú- 
meras vezes ver futebol, e nunca 
adivinharia qualquer espécie de 
confusão. Eles são gente como 
nós. Gente trabalhadora e maiori- 
tariamente cordata e as desloca- 
ções do Vitória são, geralmente, 
uma festa. Famílias inteiras deslo- 
cam-se para ver o jogo, na diversi- 
dade que o futebol nacional per- 
deu nos últimos anos, inundado 
hoje por claques organizadas que 
ganharam um protagonismo 
doentio. 

Faz-me muita confusão que as 
claques tenham um tratamento 
de emissários do Papa, sempre 
muito protegidas enquanto distri- 
buem impropérios e artefactos pi- 
rotécnicos, e as famílias que vão 
ao futebol, ou os grupos de ami- 
gos que se juntam, o tratamento 
de criminosos. Há qualquer coisa 
que está mal aqui. 

Começo a ficar com a sensação de 
que há muita gente nas forças de 
segurança, nas suas chefias, que 
não se apercebeu que vivemos 
numa sociedade democrática e 
sindicável. E se não tiveram o ras- 
go para perceber (ainda) isso, é 
necessário que alguém lhes expli- 
que e os responsabilize. Rápida e 
eficazmente. 
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Decisões ao 


sprint revelam 
um novo líder 


Luís Gomes vence 3.º etapa do Grande Prémio JN, mas a 


festa maior foi de Tomas Contte, que vestiu de amarelo 


José Pedro Gomes 


desportoQjn.pt 


A luta pela cami- 
sola amarela do Grande 
Prémio Jornal de Notí- 
cias/Leilosoc continua ao 
rubro, e ao terceiro dia re- 
velou Tomas Contte (Avi- 
ludo/Louletano/Loulé 
Concelho) como o novo li- 
der da corrida. 

O argentino, de 26 anos, 
fez uma gestáo inteligen- 
te da etapa, bonificando 
na primeira meta volante 
do dia e também na che- 
gada a Gondomar, onde 
foisegundo, apenas supe- 
rado por Luís Gomes (GI 
Group/Simoldes/UDO), 
outro dos protagonistas 
da etapa ao vencer o 
sprint final. 

Com as bonificações, 
Contte superou o anterior 
líder, Pedro Silva (ABTF), 
agora segundo da geral, 


com mais sete segundos 
que o argentino, enquan- 
to Nicolas Tivani, compa- 
triota e colega de equipa de 
Contte, ascendeu ao ter- 
ceiro lugar, a mesma posi- 
ção em que concluiu a eta- 
pa, a oito segundos do 
novo líder. Apesar destas 
mexidas, as diferenças 
continuam muito peque- 
nas, pois no top-15 nin- 
guém está a mais de 19 se- 
gundos da amarela. 


PELOTÃO NÃO FACILITOU 
Percebendo-se que com 
margens tão curtas todas 
as movimentações po- 
diam fazer a diferença, a 
etapa começou agitada, 
com várias tentativas de 
fuga em busca de capitali- 
zar preciosos segundos 
nos pontos intermédios. 
A escapada mais consis- 
tente surgiu aos 34 quiló- 
metros, com David Do- 


Na sequência de uma 
queda sofrida na parte 
final da etapa, João 
Martins (Rádio Popular- 
Paredes-Boavista) foi 
encaminhado para o 
hospital de S. João, no 
Porto, para ser 
observado, devido a 
queixas num braço. 


Hoje corre-se a etapa 
mais curta deste Grande 
Prémio JN, numa liga- 
ção de 128,1 quilóme- 
tros, entre o Porto e 
Ovar, num percurso es- 
sencialmente plano, so- 
bretudo na segunda par- 
te da tirada. Prevê-se, 
por isso, um dia de emo- 
ções concentradas e 
com pouca margem de 
erro, sobretudo nas vira- 
gens finais. 


Fuga com três elementos animou o dia 


minguez (Aviludo/Loule- 
tano/Loulé) e Julius Jo- 
hansen e Jaime Castrillo 
(Sabgal/Anicolor) a traba- 
lharem em conjunto para 
se destacarem do pelotão, 
tendo chegado a ter mais 
de 2.40 minutos de vanta- 
gem. A aventura do trio 
começou a perder força 
assim que ABTF/Feirense 
assumiu o comando da 
perseguição, e mesmo an- 
tes de uma neutralização, 


devido a óleo na estrada, 
ainvestida foi-se gorando 
até acabar a 20 quilóme- 
tros do fim. 

Nessa fase, Carlos Sal- 
gueiro (AP Hotels/Tavi- 
ra/Farense) ainda tentou 
um ataque a solo, mas foi 
absorvido à entrada dos úl- 
timos quatro mil metros, 
quando as principais equi- 
pas forçaram uma chegada 
ao sprint, que Luís Gomes 
rematou com emoção. 


Luís Gomes quebra 
jejum de vitórias 

e dedica êxito à filha 
que irá nascer 

em breve 


FOTOS: PEDRO CORREIA 


job 


Ot: 
PRES 


Luís Gomes 
GI Group/Simoldes/UDO 


“É a recompensa 
de todo o esforco 
de uma época que 
nem sempre corre 
táo bem como 
queremos. Mas 

a equipa sempre 
acreditou em mim, 
sabendo que esta 
vitória ia surgir. 
Manter a confiança 
e a força mental é 
algo fundamental. 
Quero dedicar esta 
vitória à equipa e à 
minha filha, que vai 
nascer em breve” 


EA 


Tomas Contte 
Aviludo/Louletano/Loulé 


“Após a chegada 
fiquei um pouco 
triste, porque um 
dos objetivos era 
vencer esta etapa. 
Mas, depois, fiquei 
feliz por ter 
conseguido 

a camisola amarela. 
A estratégia de 
bonificar na meta 
volante foi boa. 

Ser líder dá mais 
moral, mas também 
responsabilidade, e 
temos de continuar 
a dar o melhor” 
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Resultados 33. Grande Prémio JN REPORTAGEM 
3.º etapa 146,8 km . E | 
CLASSIFICAÇÃO DA ETAPA INDIVIDUAL | T at a | | a S ]( ALi € 1 a S 
1.º Luís Gomes Gi Group - Simoldes - UDO (POR) 3:22:37 hor. / A E 
2.º Tomas Contte Aviludo - Louletano-Loulé Concelho (POR) m.t. 
3.° Nicolas Tivani Aviludo - Louletano-Loulé Concelho (POR) m.t. | | a S a | | | ( à | | | O a | | ] | | O 
4.º Francisco Peñuela Rádio Popular - Paredes - Boavista (POR) m.t. 
5.° Gonçalo Leaça Credibom - LA Aluminios - Marcos Car (POR) mt. 
CLASSIFICAÇÃO DA ETAPA POR EQUIPAS Mecânicos têm múltiplas funções dentro das equipas e até dão 
1.7 Aviludo - Louletano-Loulé Concelho (POR) 10:07:51 ho. Uma ajuda na parte psicológica dos ciclistas na adversidade 
2.º Efapel Cycling (POR) M NS A O A OU s sap 
3° Credibom - LA Aluminios - Marcos Car (POR) m.t. Marco Martins 
Š Presidente CM Gondomar 
| Classificação geral | geral Bi === 
4) GERAL INDIVIDUAL E “Gondomar tem uma 
1.º Tomas Contte Aviludo - Louletano - Loulé Concelho (POR) 10:20:36 hor. 8 grande tradicáo de 
2º Pedro Silva ABTF Betão - Feirense (POR) a7 seg. š ciclismo e eventos 
3° Nicolas Tivani Aviludo - Louletano - Loulé Concelho (POR) a8 seg. como este trazem 
4º Luís Gomes Gi Group - Simoldes - UDO (POR) a9 seg. . ` 
5.° Tiago Antunes Efapel Cycling (POR) a 13 seg. sempre muita gente a 
rua. Além disso, ao 
(Sh GERAL POR EQUIPAS promovermos esta 
1.° Efapel Cycling (POR) 31:02:45 hor. modalidade e o 
2.º ABTF Betão - Feirense (POR) a 6 seg. desporto estamos 
3.º Sabgal/Anicolor (POR 14 seg. Ea: 
s — também a promover a 
AY GERAL por pontos saúde e o bem-estar 
1.º Tomas Contte Aviludo - Louletano - Loulé Concelho (POR) 76 pts junto da nossa po- 
2.º Pedro Silva ABTF Betão - Feirense (POR) 68 pts pulação. Agradecemos 
3.º Luís Gomes Gi Group - Simoldes - UDO (POR) 50 pts ao JN or artici ar 
AR missão” 
Y GERAL MONTANHA 
1.º Jaime Castrillo Sabgal/Anicolor (POR) 12 pts 
2° Cristobal Ramirez Technosylva/Maglia/EPS F./Bembibre (ESP) 10 pts 
3.º Frederico Figueiredo Sabgal/Anicolor (POR) 8pts Miguel Vinhas, mecânico da Efapel, garante que nada falha nas bicicletas 
P GERAL METAS VOLANTES u n n PA . . . . 
T ermano O GOES UDOP E José Pedro Gomes cicleta [risos]. Na altura, bajáde noite, algumas ve- Principais pontos 
2.º Tomas Contte Aviludo - Louletano - Loulé Concelho (POR) 3 pts desporto@jn.pt até dizemos que sim, mas zes depois do jantar. Só de interesse 
3.º Pedro Crispim Porminho Team sub23 (POR) 3 pts depois, mais a frio, fala- descanso quando tudo dos municípios 
> São os primeiros a acordar mos com eles e tentamos está resolvido, para que o 
(> GERAL SPRINT dus B Dpi . . . 
1.º Nicolas Tivani Aviludo - Louletano - Loulé Concelho (POR) 3 pts e dos últimos Ate paraa. AOS. E confiança dia seguinte cora bem. A Porto 
2° Jaime Castrillo Sabgal/Anicolor (POR) apts Cama,depoisdeumfrene- para que o dia seguinte responsabilidade é gran- 
3.º Daniel Dias Rádio Popular - Paredes - Boavista (POR) 3pts Simdiárioondenadapode seja melhor”, contaao JN de”, completou. O QUE VISITAR 
falhar. Isto porque as res- Miguel Vinhas, mecânico Também por isso os êxi- 
“EË cera pontos quentes ponsabilidades dos mecá-  principaldaequipaEfapel. tos e os dissabores dos ci- 
1.º Frederico Figueiredo Sabgal/Anicolor (POR) 3 pts : d ipa de ci O 2 1 de 36 listas d t id T dos Cléri 
2º Jaime Castrillo Sabgal/Anicolor (POR) 3 pts mcos e uma equipa ec Fesponsaye , de cus as urante as COT as e orre os Glerigos 
3º Daniel Dias Rádio Popular - Paredes - Boavista (POR) 3ps Clismonãosecingemape- anos, e com 15 ligadosao são igualmente sentidos e Palácio da Bolsa 


CLASSIFICAÇÃO JUVENTUDE 
1.º Andres Taboada Tavfer - Ovos Matinados - Mortágua (POR) 10:22:35 hor. 


2º Sérgio Saleiro Óbidos Cycling Team (POR) 10:22:43 hor. 
3.º João Silva Óbidos Cycling Team (POR) 10:23:12 hor. 
< CLASSIFICAÇÃO COMBINADO 

1.º Tomas Contte Aviludo - Louletano - Loulé Concelho (POR) 7 pts 


Etapa de hoje 


4.º etapa 128,1 km 


O Meta volante @ Ponto Quente O Prémio de Montanha O Sprint Especial 
PM3 
600m Sandim Crasto Murtosa Ovargado 
400 
200 
0 T T 
0 km 20 40 60 80 100 128,1 
Percurso e horários de passagem DISTÁNCIA HORÁRIO 
Alt. Local Percorrida A percorrer 36km 40km 
46 Partida Av. Francisco Xavier Esteves 0 128,1 12.00 12.00 
143 PQ Sandim ` 20,5 107,6 12.39 1235 
217 PM3 _— Caso — 52,5 756 1332 1323 
6 S Munosa u. 80 481 1448 1405 
M W Ovargado ls 126 1547 1458 
145 Chegada Av. da Igreja 128,1 0 15.38 15.17 
FONTE: ORGANIZAÇÃO DA PROVA INFOGRAFIA JN 


nas à manutenção das bi- 
cicletas. Dentro da estru- 
tura, dão uma ajuda em 
quase tudo, inclusive na 
parte psicológica dos atle- 
tas. “Por vezes, quando as 
coisas não correm bem na 
etapa, os ciclistas tentam 
dizer que a culpa foi da bi- 


— FOTO DO DIA 


Mancha de óleo 
derruba ritmo 
dos ciclistas 


Dificuldade extra para 
os atletas no último ter- 
ço da etapa, devido a 
um grande quantidade 
de óleo na estrada que 
causou quedas. A orga- 
nizacáo alertou cedo 
que a corrida seria neu- 
tralizada nesse local, o 
que aconteceu por 27 
minutos, mas ainda as- 
sim houve problemas. 


ciclismo, descreve que o 
seu dia comeca ás 7 da ma- 
nhá. Além de supervisio- 
nar toda a logística relacio- 
nada com as bicicletas, an- 
tes e depois das etapas, 
ainda ajuda na limpeza e 
manutenção dos carros de 
apoio. “O trabalho só aca- 


pelos mecânicos. “Passa- 
mos tanto tempo juntos 
durante o ano que se criam 
laços fortes. Estou mais 
tempo com a equipa do 
que com alguns familiares. 
Por isso, todas as emoções 
são partilhadas”, concluiu 
Miguel Vinhas. e 


e Mercado do Bolhão 
e Parque da Cidade 


O QUE COMER 


@ 


e Tripas à moda do Porto 
e Francesinha 

e Sandes de pernil 

e Bacalhau à Gomes de Sá 


Ovar 
O QUE VISITAR 


e Mercado de Ovar 

e Praia do Furadouro 

e Igreja St. M.? de Válega 
e Casa-Museu Júlio Dinis 


O QUE COMER 


@ 


e Caldeirada de enguias 
e Pão do ló 

e Caldeirada de peixe 

e Rosca de ovos 
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Fábio Vieira de volta 
e com a camisola 10 


Médio-ofensivo chegou à Invicta e já vestiu de azul e branco, mas só hoje será 


apresentado no Dragão. Empréstimo terá custos se não fizer 50% dos jogos 


Nuno A. Amaral 


nuno.a.amaralOjn.pt 


F. C. PORTO O esperado re- 
gresso de Fábio Vieira à In- 
victa consumou-se ao fim 
da manhã de ontem. Dois 
anos depois de ter sido 
transferido para o Arsenal, 
por 35 milhões de euros, o 
médio-ala está de volta ao 
Dragão e hoje será oficiali- 
zado como reforço para o 
plantel portista, até ao fi- 
nal da época, por emprés- 
timo dos “gunners”. 

O internacional portu- 
gués de sub-21, agora com 
24 anos, chega ao F. C. Por- 
to sem opcáo de compra e 
numa cedéncia quesó terá 
custos para a SAD se Fábio 
não participar em pelo 
menos 50% dos jogos que 
os dragões irão realizar até 
ao final da temporada. Se 
os fizer, os dragões terão 
como encargo apenas os 
salários auferidos pelo jo- 
gador, que, segundo apu- 
rámos, estão dentro das 
possibilidades do clube. 

Na chegada ao aeroporto 
Francisco Sá Carneiro, Fá- 


bio Vieira tinha à espera 
Andoni Zubizarreta e Jor- 
ge Costa, os principais ros- 
tos da direção desportiva 
doF.C. Porto, e, numa sala 
privada, vestiu de imedia- 
to a camisola com o núme- 
ro 10, que irá usar durante 
a época. De resto, o criati- 
vo formado no Olival saiu 
pela porta VIP da aerogare 
já com a camisola vestida. 

A apresentação oficial e 
as primeiras declarações 
neste regresso ao F. C. Por- 
to estão marcadas para 
hoje, seguindo-se o pri- 
meiro treino sob as ordens 
de Vítor Bruno, quem sabe 
atempo de entrar nas con- 
tas para o clássico de sába- 
do em Alvalade. 

Na época em curso, Fábio 
Vieira vai tentar revitali- 
zar uma carreira que estag- 
nou nos dois anos em que 
representou o Arsenal, so- 
bretudo no segundo, du- 
rante o qual foi apoquen- 
tado por alguns problemas 
físicos. Apesar de não ter 
conseguido impor-se no 
clube londrino, o jogador 
natural de Argoncilhe fez 


E | 


Fábio Vieira deixa o aeroporto com a companheira, Zubizarreta e Jorge Costa 


49jogos em duas tempora- 
das, com três golos marca- 
dos e nove assistências. 


DEFESA PARA REFORÇAR 
Resolvidos os dossiês do 
ataque, com as contrata- 
ções de Samu, Deniz Gule 
Fábio Vieira (o espanhol 
Ángel Alarcón, ex-Barcelo- 
na, também vai ser contra- 
tado para a equipa B), as 
preocupações da SAD lide- 
rada por André Villas-Boas 
voltam-se para o reforço 
do setor defensivo. 
Apesar de ser provável, a 
contratação do lateral-es- 
querdo Francisco Moura 
ao Famalicão, ao que o JN 
apurou, ainda não está fe- 
chada. Para o eixo, o alvo 
prioritário é Nehuen Pé- 
rez, mas as exigências da 
Udinese complicam o ne- 
gócio. Há outros nomes 
em equação, sendo que 
ontem foram apontados 
Rafael Venâncio, do Co- 
rinthians, e Christian 
Mosquera, do Valência, 
mas este tem um custo 
muito elevado para as pre- 
tenções portistas. e 


ONYVO ESOÍ 


O “obrigado” de 


Toni e o “até já” 
de Francisco 


O F. C. Porto confir- 
mou o empréstimo 
por uma época, sem 
opção de compra, de 
Francisco Conceição à 
Juventus, a troco de 
sete milhões de euros 
(mais três milhões se 
a equipa de Turim for 
apurada para a Cham- 
pions). O esquerdino 
foi apresentado em 
Turim e diz-se ansioso 
por “ajudar” a Juve a 
“alcançar os objeti- 
vos”. Nas redes so- 
ciais, Chico subli- 
nhou: “Para jogar no 
Porto é preciso dar a 
vida. Assim o fiz do 
primeiro ao último 
dia. Obrigado e até já 
F.C. Porto. De sem- 
pre, para sempre”. 
Também ontem, os 
dragões oficializaram 
a saída, a título defini- 
tivo, de Toni Martínez 
para o Alavés, que 
paga dois milhões de 
euros por 55% passe 
do avançado, mais 
2,025 milhões em va- 
riáveis. “Para sempre 
Dragão, obrigado F. C. 
Porto”, escreveu o 
avançado espanhol, 
igualmente nas redes 
sociais. 


Maxi Araújo 
a sonhar com 
a Champions 


Uruguaio custa 13,6 milhões de euros, assina até 
2029 e fica blindado com cláusula de 80 milhões 


Maxi Araújo com o presidente Frederico Varandas 


Adriano Rocha 
arochaQjn.pt 


SPORTING Aí está o terceiro 
reforço do campeão, que 
oficializou o extremo Ma- 
xi Araújo até 2029. O leão 
paga 13,6 milhões de euros 
aos mexicanos do Toluca, 
com os custos de interme- 
diação a ascenderema 1,36 
milhões, ficando o inter- 
nacional uruguaio, de 24 
anos, blindado por cláusu- 
la de 80 milhões de euros. 

Em declarações aos ór- 
gãos de comunicação leo- 
ninos, Maxi Araújo reve- 
lou que “não teve dúvi- 
das” em aceitar o convite 
do Sporting - o ex-leão 


Paulinho, que rumou ao 
Toluca, também lhe disse 
para não pensar duas vezes 
-, salientando: “Foi fácil 
decidir. Estou onde quero 
estar. O Sporting é um clu- 
be muito grande, o cam- 
peão de Portugal e vai jo- 
gar a Liga dos Campeões, 
que é um sonho que tenho 
e espero vivê-lo”. 

Prometendo “dar o má- 
ximo para continuar a 
crescer”, o extremo es- 
querdo, que pode jogar 
também a ala, definiu-se 
“muito agressivo” a defen- 
der e que no ataque gosta 
de “jogar no um contra 
um, de atacar os espaços, 
para chegar à área”. e 


Tradição da década 
joga a favor em Viena 


BRAGA A equipa minhota 
viaja hoje para Viena, onde 
amanhã defronta o Rapid 
na 2.2 mão do play-off da 
Liga Europa, uma semana 
depois da vitória tangen- 
cial em casa (2-1). O obje- 
tivo arsenalista de passar à 
nova fase de grupo da pro- 
va também se alicerça no 
histórico recente, pois os 
números dizem que o Bra- 
ga não perdeu nenhum 
jogo de uma pré-elimina- 


tória europeia na última 
década. Nas cinco épocas 
em que teve de jogar o 
acesso às fases de grupos, 
só por uma vez os braca- 
renses foram afastados, 
em 2017/18, pelo Zorya, 
com dois empates (1-1 fora 
e2-2 em casa). Nasúltimas 
10 épocas, incluindo a 
atual, o Braga soma 15 vi- 
tórias e quatro empates. E 
amanhã o empate basta à 
equipa de Carvalhal. e 


do DNILHOdS 
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Nuno Borges 


Entrada em grande 
do número um 
português e 34.º do 
Mundo no Open dos Es- 
tados Unidos, o último 
Grand Slam do ano, arra- 
sando o argentino Fede- 
rico Coria em três sets. 


João Cancelo 


Aos 30 anos, o late- 
ral decidiu deixar o 
Manchester City e mu- 
dar-se para o “el dorado” 
saudita, juntando-se a 
Jorge Jesus e Rúben Ne- 
ves no Al Hilal, assinan- 
do até 2027. 


O azar bateu à por- 
ta de um dos es- 
teios da defensiva do Vi- 
tória, que precisa de 
uma cirurgia para debe- 
lar uma lesão no ombro 
direito. O central é baixa 
até ao final do ano. 


Atacante tem 23 anos 


Amdouni 
rumo à Luz 

e Almeida 
referenciado 


Avançado suíço será 
cedido pelo Burnley. 
Médio luso apontado 


BENFICA Numa altura em 
que continuam de pé as 
eventuais saídas de Arthur 
Cabral e Marcos Leonardo 
do plantel benfiquista, o 
clube da Luz está em vias 
de garantir o avançado 
Amdouni, por emprésti- 
mo do Burnley. O interna- 
cional suíço, de 23 anos, 
deve chegar nos próximos 
dias à Luz, talvez mesmo 
já hoje, cedido até ao final 
desta temporada, com 
uma cláusula de compra 
obrigatória no próximo 
ano, fixada em cerca de 15 
milhões de euros. 

Entretanto, a imprensa 
espanhola apontou ao 
Benfica o português André 
Almeida, do Valência. O 
médio estará bem referen- 
ciado pela SAD liderada 
por Rui Costa, mas as prio- 
ridades nesta parte final 
do mercado são outras, no- 
meadamente o reforço da 
baliza, do lado direito da 
defesa e das alas. e 


Ronaldo 
marca e fica 
a um golo 
dos 900 


Lateral João Cancelo 
oficializado como 
reforço do Al Hilal 


ARÁBIA SAUDITA Com Cris- 
tiano Ronaldo a ajudar à 
festa através de um bom 
golo, num livre à entrada 
da área, o Al Nassr deu um 
safanão a um arranque de 
época dececionante, es- 
treando-se a vencer na 
Liga com uma goleada, por 
4-1, ao Al Feiha. O avança- 
do português, agora a ape- 
nas um golo de chegar aos 
900 na carreira, ainda as- 
sistiu Anderson Talisca, 
para o 1-0. 

O Al Nassr, que contou 
com o internacional luso 
Otávio a titular, segue a 
dois pontos do líder, Al Qa- 
disiya, que manteve o re- 
gisto imaculado ao vencer 
na casa do Al Raed (1-0). 

As19 horas de hoje, entra 
em ação o Al Hilal, de Jor- 
ge Jesus, Ruben Neves e, 
desde ontem, também de 
João Cancelo, contratado 
ao Manchester City por25 
milhões de euros. O adver- 
sário é o Damac. e 


CR7 faturou de livre 


Belta Van Aert foi o mais forte na chegada a Baiona 


Wout van Aert 
assina o hat-trick 


Ben O'Connor manteve distâncias para os rivais 
no comando da classificação geral da Vuelta 


Rui Almeida Santos 
desportoGjn.pt 


CICLISMO No regresso da 
Vuelta à estrada, Wout 
van Aert (Visma-Lease a 
Bike) meteuaterceira, em 
vitórias por etapas, e con- 
solidou a liderança da clas- 
sificação por pontos. Na 
geral, a décima tirada não 
trouxe novidades no pó- 
dio, enquanto o português 
Nelson Oliveira (Movis- 
tar) baixou ao 68.º posto. 
Numa etapa animada, 
não surpreendeu que o 
vencedor tenha saído de 
uma fuga. O belga Wout 
van Aert, quejá tinha ven- 
cido nas chegadas a Caste- 
lo Branco e a Córdoba, foi 
protagonista de um esti- 
cão inicial no pelotão, mas 
só descolou de vez numa 
segunda tentativa, a 133 
quilómetros da meta. A 
longa fuga resultou numa 
chegada a dois, com o últi- 
mo resistente, Quentin 


Pacher (Groupama-FDJ), a 
ficar a trés segundos do 
vencedor. 

“Poder vencer com a mi- 
nha família de visita á eta- 
pa é bonito. Passei um 
pouco mal no início e qua- 
se me rendi, mas aguentei- 
-me”, confessou Wout 
van Aert, no final. 

Hoje, corre-se a 11.2 eta- 
pa, que tem partida e che- 
gada em Padrón, em 166,5 
quilómetros. e 


CLASSIFICAÇÕES 


ETAPA 10 
PONTEAREAS - BAIONA 
(159,6 KM) 


1.° Wout van Aert (BEL/Visma), 3:50.47 horas 

2.º Quentin Pacher (FRA/Groupama-FDJ), a 0.3 m 
3.º Marc Soler (ESP/UAE-Emirates), a 2.01 m 

4.º William Lecerf (ROM/Quick-Step), m.t. 

5.º Juri Hollmann (ALE/Alpecin-Deceuninck), m.t. 
83.º Nelson Oliveira (POR/Movistar), a 17.16 m 


GERAL 


1.º Ben O'Connor (AUS/Decathlon), 40:05.54 horas 
2.º Primoz Roglic (ESL/Red Bull-Bora), a 3.53 m 
3.º Richard Carapaz (EQU/EF Education) a 4.32 m 
4. Enric Mas (ESP/Movistar), a 4.35 m 

5.º Mikel Landa (ESP/Quick-Step), a 5.17 m 

7.º Adam Yates (GBR/UAE-Emirates), a 5.30 m 
68.º Nelson Oliveira (POR/Movistar), a 1.09.43 h 


day / VOTA TINDIN 


DESPORTO 35 


ZONA 
MISTA 


Rui Borges perde central até 2025 


V. GUIMARÃES O técnico Rui Borges não voltará a con- 
tar com o central Jorge Fernandes até ao final do ano. 
Substituído no intervalo da partida com o AVS, o de- 
fesa sofreu uma luxacáo no ombro direito e terá de 
ser submetido a uma cirurgia. Os clínicos vitorianos 
estimam que a recuperação tenha a duração de três a 
quatro meses. Tiago Silva e Kaio César permanecem 
em dúvida para o jogo de amanhã, na Bósnia. 


Lusos vitoriosos 
na Taça da Liga 


Léo Santos 
assina até 2027 


NACIONAL O defesa cen- 
tral brasileiro Léo Santos, 
de 25 anos, assinou por 
três temporadas, tornan- 
do-se no 17.º reforço do 
clube insular. Contrata- 
do ao Guarani, da 2.º Di- 
visão brasileira, conta 
com passagens por Co- 
rinthians, onde comple- 
tou a formação, e Flumi- 
nense, entre outros. 


INGLATERRA À primeira 
ronda da Taça da Liga cor- 
reu bem aos portugueses 
Marco Silva, que viu o 
Fulham afastar o Bir- 
mingham (2-0), Beto, au- 
tor de um golo na vitória 
caseira do Everton sobre 
o Doncaster (3-0), e Ri- 
cardo Pereira, que esteve 
no triunfo do Leicester 
contra o Tranmere (4-0). 


Nuno Borges avança nos US Open 


TÉNIS Arranque contundente para Nuno Borges no 
Open dos Estados Unidos, ao afastar o argentino Fe- 
derico Coria pelos parciais de 6-2, 6-4 e 6-1. No cami- 
nho maiato segue-se o australiano Thanasi Kokki- 
nakis, que protagonizou uma das surpresas do dia ao 
afastar o grego Stefanos Tsitsipas (7-6, 4-6, 6-3 e 7-5). 


Barcelona ganha Johanna Alcantara 
em Vallecas no F. C. Porto 

ESPANHA O Barça somou VOLEIBOL Johanna Alcan- 
a terceira vitória seguida tara reforça o F.C. Porto, 
na La Liga, desta vezna tendo assinado até 2025. 
visita ao Rayo Vallecano A oposto, de 23 anos, é 
(1-2). A equipa catalã es- natural da República Do- 


teve a perder, mas virou 
com golos de Pedri e Da- 
ni Olmo, este numa es- 
treia de sonho. Noutro 
jogo, Maiorca e Sevilha 
empataram a Zero. 


minicana e junta-se a 
Kyla Swanson, Brianna 
Kadiku, Erika Mercado, 
Sara Rohr, Puck Hoogers 
e Bruna Correia na lista 
de reforços das portistas. 


MARCADOR 

FUTEBOL - Campeonato de Portugal - Louletano-Moncarapachense, 1-0. 

Liga Revelação - Série A - Torreense-Vizela, 1-1; Ac. Viseu-Gil Vicente, 1-2. Série B - 
Estoril-Estrela Amadora, 0-1; Mafra-Farense, 1-1; Benfica-Portimonense, 5-0. 


AGENDA 

ATLETISMO - Campeonato do Mundo de Sub-20 - Em Lima, no Peru. 

CICLISMO - 33.º Grande Prémio Jornal de Notícias - 4.4 etapa - Porto-Ovar (128,1 
km). 

Volta a Espanha - 11.2 etapa - Padrón-Padrón (166,5 km). 

FUTEBOL - Liga Revelação - Série A - 4.º jornada - Rio Ave-Leixões (15), Braga- 
-Famalicão (19). 

Campeonato Nacional de Sub-19 - 1.º Divisão (1.º Fase) - Série Sul - 3.2 jornada - 
Jogo em atraso - Benfica-Lusitánia Acores (11). 

A. F. Vila Real - Supertaca Sequeira Teles - Régua-Valpacos (20.30). 

DIVERSOS - Jogos Paralímpicos Paris 2024 - Cerimónia de abertura (19). 
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MM 
== BANDEIRA DE CANTO »or José Bandeira 
ULTIMAS 2 sess coma SE OS OLE 
DE LA TRAZIDO GYÓKERES, PARECE, ESTA PERTO QUEREM MANTER OS 
O FABIO VIEIRA CHEGA DE DE TRAZER AMDOUNI. SEUS JOGADORES, QUE 
INGLATERRA PARA O ARRANJEM UMA LIGA 
FC PORTO. COMPETITIVA. 


Emigrantes e outros turistas 
a pancada em Terras de Bouro 


GERÊS Um grupo de emigrantes portugueses en- 
volveu-se numa cena de pancadaria com outros 
turistas e ainda com cidadãos locais, em Rio Cal- 
do, no concelho de Terras de Bouro, ao final da tar- 
de de ontem. A rixa condicionou o trânsito na Es- 
trada Nacional n.º 205 e deixou ferida, pelo me- 
nos, uma pessoa, transportada ao Hospital de Bra- 
ga. A GNR não fez qualquer detenção, mas identi- 
ficou vários intervenientes na contenda. ye. 


Abater animais para conter fome 
NAMÍBIA O Governo da Namíbia vai abater 723 ani- 
mais, incluindo elefantes, zebras e hipopótamos, 
para fornecer carne à população e “aliviar” a inse- 
gurança alimentar provocada pela grave seca cau- 
sada pelo fenómeno meteorológico El Niño. A gra- 
ve seca afeta mais de 30 milhões de pessoas na 
África Austral, segundo as Nacóes Unidas que, no 
início de junho, pediram ajuda para evitar a inse- 
gurança alimentar. 


Detidos por furtos a carros 

PAREDES Trés homens e uma mulher foram deti- 
dos, no concelho de Paredes, por uma série de fur- 
tos em postos de abastecimento de combustível e 
em veículos, na área do Grande Porto, anunciou o 
Comando Territorial da GNR. A investigação de- 
corria há cerca de quatro meses e as detenções dos 
suspeitos, com idades dos 30 aos 36 anos, foram 
feitas entre 19 e 24 de agosto, por militares do Nú- 
cleo de Investigação Criminal de Penafiel. 


Alerta para empresa de crédito 
LISTA O Banco de Portugal (BdP) alertou para mais 
uma entidade que não está habilitada para conces- 
são de crédito ou qualquer atividade financeira. A 
entidade em causa atua através da página na Inter- 
net www.nobelfinancialltd.com e da página do Fa- 
cebook acessível em www.facebook.com/cabeu- 
ropebv/.O BdP recorda que a lista de entidades ha- 
bilitadas à concessão de crédito pode ser consulta- 
da na sua página na Internet. 


Presidente da VianaFestas 


Moderna, mas sem se 
desviar da tradição, a Ro- 
maria d'Agonia acolheu 
em V. Castelo mais de 
um milhão de pessoas. 


Secretário-geral do PS 
Reclamar os méritos da 
descida do IRS no dia em 
que se acusa o Governo de 
eleitoralismo talvez não 
seja a melhor estratégia. 


Presidente de França 
O processo de nomeação 
do primeiro-ministro ar- 
rasta-se, agora agravado 
pelo facto de a Esquerda 
recusar negociações. 


Paralímpicos 
desafiados 
a acreditar 
em medalhas 


Comitiva lusa soma 
27 atletas de dez 
modalidades 


PARIS Os 27 atletas para- 
límpicos portugueses que 
váo participar nos Jogos 
Paris 2024 foram recebi- 
dos, ontem, na residéncia 
oficial do embaixador de 
Portugal em Franca. Na ce- 
rimónia, o presidente da 
Assembleia da República 
(ao centro na foto), enal- 
teceu “o exemplo excecio- 
nal” da comitiva lusa, con- 


siderando que a superação 
“é a primeira das medalhas 
que cada um traz ao pei- 
to”. Ainda assim, José Pe- 
dro Aguiar-Branco deixou 
um desafio aos atletas que 
vão participar em dez das 
22 modalidades dos para- 
límpicos: “Acreditem nas 
medalhas”. Os jogos come- 
çam hoje e decorrem até 
dia 8 de setembro. e 


Estrangul 


a companheiro 


e ameaça militares da GNR 


Mulher com navalha 
foi detida em flagrante 
e libertada pelo juiz 


VIOLÊNCIA Uma mulher, de 
52 anos, foi apanhada pela 
GNR a agredir o compa- 
nheiro, de 63, em Alcobaça. 
Os militares também fo- 
ram ameaçados pela mu- 
lher, que foi detida. Segun- 
do o Comando Territorial 


de Leiria, os militares acor- 
reram ao local em resposta 
a uma denúncia que che- 
gou ao Posto Territorial de 
Benedita, no último do- 
mingo. Na presença da 
GNR, “a suspeita agrediu a 
vítima, através de estran- 
gulamento, ao mesmo 
tempo que proferia amea- 
ças contra o companheiro e 
os próprios militares”, con- 
tou o Comando de Leiria, 


adiantando que a agressora 
tinha uma navalha, com 
uma lâmina de 8,5 centí- 
metros, que foi apreendida. 
Segundo a fonte, “a agres- 
sora ameaçava, de forma 
reiterada, o companheiro”. 
Detida pelo crime de vio- 
lência doméstica, foi pre- 
sente ao Tribunal Judicial 
de Leiria, que a libertou, 
com a medida de coação de 
afastamento da vítima. e 
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Publicidade 


Consolidacáo do IPCA ao longo dos 30 anos de exceléncia 


[O IPCA INAUGURA HOJE O LABORATÓRIO DE INOVAÇÃO E SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR EM ESPOSENDE ] 


ISA 
O novo Laboratório 
de Inovação e Susten- 
tabilidade Alimentar 
(LISA) do IPCA, em Espo- 
sende, será inaugurado hoje, com 
a presença do Primeiro-ministro, 
Luís Montenegro. 

O equipamento começará a 
operar no início de setembro, 
com o arranque do ano letivo 
2024/2025. A nova unidade dis- 
ponibilizará seis Cursos Técnicos 
Superiores Profissionais: os cursos 
de Gestão de Restauração e de Be- 
bidas e de Inovação Alimentar e 
Artes Culinárias (em parceria com 
Axis hotéis e ACICE); de Apoio à 
Gestão; de Industrialização e Ser- 
ralharia Digital (um curso seleção 
em parceria com a Otiima que paga 
3000 euros/ano de bolsa a cada 
estudante e ainda as propinas); de 
Marketing Digital e Social Media 
e de Turismo de Desporto e Ativi- 
dades Náuticas. 

Neste espaço, será implemen- 
tada uma Escola de Verão - Sum- 
mer School, que irá oferecer cur- 
sos de curta duração em inglês, 
seminários e irá acolher projetos 
de investigação. 

Acresce ainda o facto de o LISA 
não ser apenas um Polo onde o 
IPCA irá lecionar aulas, mas sim 
uma porta aberta a toda a comu- 


nidade, sendo uma janela para a 
valorização dos produtos locais da 
região, em parceria com a Escola 
Profissional de Esposende (EPE). 
A construção do Polo represen- 
tou um investimento global de cin- 
co milhões de euros, totalmente 
financiado pela Câmara Municipal 
de Esposende, que cobriu os cus- 
tos da empreitada, aquisição dos 
terrenos e elaboração do projeto, 
concretizando assim um desígnio 
do Presidente do IPCA na altura, 
Professor João Carvalho, e do atual 
Presidente da Câmara Municipal, 
Arquiteto Benjamim Pereira. 


O IPCA 

O IPCA tem seis Escolas Supe- 
riores e conta com mais de 7500 
estudantes nos vários ciclos de es- 
tudos oferecidos. O seu Campus, 
ampliado para cerca de 11 hecta- 
res, em Barcelos, é o epicentro do 
conhecimento e da investigação 
e inovação. O IPCA estende a sua 
influência a outros concelhos, dis- 
pondo de instalações (Polos) em 
mais cinco concelhos do vale do 
Cávado e do vale do Ave: Braga, 
Guimarães, Vila Nova de Famali- 
cão, Esposende e Vila Verde. 

A história do IPCA é uma nar- 
rativa marcada por indivíduos no- 
táveis e acontecimentos que, ao 
longo do tempo, se têm traduzido 


na transformação e consolidação 
desta instituição. São esses marcos 
que hoje se procuram preservar 
na memória de todos, por forma a 
contar todo o percurso percorrido 
até aos dias de hoje, ao longo des- 
tes 30 anos de existência, 

O IPCA é hoje uma instituição 
consolidada, reconhecida a nível 
nacional e internacional, pela qua- 
lidade da sua formação, da sua in- 
vestigação e produção científica, 
bem como da sua interação com 
a comunidade, contribuindo for- 
temente para o desenvolvimento 
da região. 

O ano de 2023 ficou marcado, 
não só na história do IPCA, mas 
na história do Ensino Superior 
Politécnico em Portugal, com a 
aprovação da Lei que permite a 
outorga de doutoramentos pelos 
Politécnicos e que irá alterar a 
sua designação para Universida- 
de Politécnica, conforme Lei n.o 
16/2023, de 10 de abril. 

Já o ano de 2024, será igual- 
mente reconhecido como um ano 
histórico, pois o IPCA inaugurou 
a sua primeira residéncia de es- 
tudantes. Acresce ainda o facto 
de este ano letivo o IPCA lecio- 
nar, pela primeira vez, o curso 
de Desporto, proveniente da sua 
nova escola: Escola Superior de 
Desporto, Bem-Estar e Sistemas 


Biomédicos (ESDBESB) 

Para o futuro sáo vários os 
projetos que o IPCA pretende 
concretizar. Em marcha está a 
construção de um conjunto de 
equipamentos respondendo às 
necessidades da sua comunidade 
académica e da região: o Collabo- 
rative Research and Innovation 
Center (B-CRIC), que irá trazer 
uma nova identidade ao Campus, 
em Barcelos, praticamente dupli- 
cando a sua área atual. Este novo 
complexo dedicado à investiga- 
ção, valorização e transferência 
de tecnologia, agregará os cen- 
tros e áreas de investigação. Esta 
obra integra ainda a construção 
de uma residência de estudantes, 
com capacidade para 133 camas, 
e de um auditório multiusos para 


500 pessoas, que servirá também 
a cidade de Barcelos, 

Estão ainda previstas a pas- 
sagem da Escola de Hotelaria e 
Turismo para a Escola-Hotel, em 
Guimarães. 

A construção destes equipa- 
mentos possibilitará um forte im- 
pulso na trajetória de consolidação 
do IPCA ao nível da investigação, 
da inovação pedagógica, da trans- 
ferência do conhecimento e da sua 
ligação à comunidade, potencian- 
do o desenvolvimento da região 
e do país. 

Nos seus 30 anos de existência, 
o IPCA formou um total de 11 307 
estudantes, 2874 de Cursos Técni- 
cos Superiores Profissionais, 7461 
de licenciaturas e 972 de mestra- 
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SINTRA 


AVISO 


Nos termos do n.º 2 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de 
janeiro, na sua atual redação, e adaptada à Administração Local 
por força do artigo 1.º da Lei n.º 49/2012, de 29 de agosto, tor- 
na-se público que, por despacho do Ex."º Senhor Vereador com 
competências delegadas em matérias de recursos humanos, de 
24 de junho de 2024, exarado no uso de competências delega- 
das em matéria de superintendência na gestão e direção do 
pessoal ao serviço do município, pelo Despacho n.º 30-P/2024, 
foi autorizada a abertura de procedimento concursal tendente 
ao recrutamento para provimento, em regime de comissão de 
serviço, do seguinte cargo de direção intermédia de 2.º grau, 
da Câmara Municipal de Sintra, nos exatos termos e condições 
mais bem definidos em aviso a publicitar na Bolsa de Emprego 
Público, no 2.º dia útil seguinte à publicação de aviso em Diário 
da República, que ocorreu em 27 de agosto de 2024: 

- Chefe da Divisão de Fiscalização Municipal 


Em cumprimento da alínea h) do artigo 9.º da Constituição, a 
Administração Pública, enquanto entidade empregadora, pro- 
move ativamente uma política de igualdade de oportunidades 
entre homens e mulheres no acesso ao emprego e na progres- 
são profissional, providenciando escrupulosamente no sentido 
de evitar toda e qualquer forma de discriminação. 


Por subdelegação de competências do Senhor Vereador, confe- 
rida pelo Despacho n.º 1-EQN/2024, de 25 de junho 
A Diretora do Departamento de Recursos Humanos 
Teresa Mesquita 


SINTRA | Um lugar que é nosso. 
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INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA LEGAL 
E CIÊNCIAS FORENSES, I.P. (INMLCE, LP.) 


AVISO 


Faz-se público que através do Aviso n.º 18066/2024/2, 
publicado no Diário da República, 2. Série, n.º 161, de 
21 de agosto de 2024, se encontra aberto Procedimen- 
to concursal documental de seleção para prestação de 
serviços médicos para realização de exames e perícias 
médico-legais e forenses no âmbito da patologia e clínica 
forenses, na modalidade de avença, para o INMLCE, LP, 
triénio 2025/2027. 


21 de agosto de 2024 


O Diretor do Departamento de Administração Geral 
Nuno Ferreira de Almeida 
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Escola Supertor 
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Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Avenida Bissaya Barreto 
3004-011 COIMBRA 


ANÚNCIO 


Faz-se público que no Diário da República, 2.2 Série, n.º 163, 
de 23 de agosto de 2024, se encontra publicado o aviso n.º 
18449/2024/2 - Abertura de procedimento concursal para 
recrutamento de cargo de direção intermédia de 3.º Grau, 
Coordenador(a) de Serviço - Contabilidade da Escola Superior 
de Enfermagem de Coimbra. 

O prazo de candidaturas termina a 6 de setembro de 2024. 
Coimbra, 23 de agosto de 2024 


AVice-Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 


Prof? Doutora Maria da Conceição 
Gonçalves Marques Alegre de Sá 


= AT 
autoridade 


tributária e aduaneira 
Comendo de nazas é Uca 


Aviso 


Informa-se os interessados de que se encontra aberto o procedi- 
mento concursal de seleção para o cargo de chefe de Divisão de 
Liquidação e Controlo (DLC) da Direção de Serviços do Imposto Mu- 
nicipal sobre as Transmissões Onerosas de Imóveis, do Imposto do 
Selo, do Imposto Unico de Circulação e das Contribuições Especiais 
(DSIMT), cujo aviso foi publicado no Diário da República, 2? Série, nº 
165, de 27 de agosto de 2024. 


As candidaturas poderão ser apresentadas no prazo de 10 dias úteis, 
a partir da data de divulgação do referido Aviso na Bolsa de Emprego 
Público: www.bep.gov.pt. 
DSGRH/Divisão de Recrutamento e Mobilidade 

O Chefe de Divisão Manuel Silvares Pinheiro 


roy 
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Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Avenida Bissaya Barreto 
3004-011 COIMBRA 


ANÚNCIO 


Faz-se público que, no Diário da República, 2.º Série, n.º 163, 


de 23 de agosto de 2024, se encontra publicado o aviso n.º 


JORNAL DE NOTÍCIAS 
quarta, 28 de agosto de 2024 


Jornal de Notícias 


ASSINE AQUI 


EDIÇÃO N.º 51 


JÁ NAS 
BANCAS 


REPORTAGEM 
O NOVO MUSEU DE 
ARISTIDES DE SOUSA MENDES 


DESTAQUE 


O RECENSEAMENTO ELEITORAL 


EMPREGADA 
DOMESTICA 
EXTERNA 
De 2. a 6 das 13 às 18 h. Idade 25 
a 45 anos. R. Oliveira Monteiro, 
567-Porto, próx. rot. Boavista. 
226001004 - 965687937 


PEDREIROS E TROLHAS 


Alojamento e transporte, 
vir a casa semanalmente 


Tim: 915478738 


PARA ESPANHA (VIGO) 


PARA FRANÇA 
» CARPINTEIROS COFRAGEM 1.º 
14/ 15€ HORA 
- PEDREIROS 13€/HORA 
- CHEFES DE EQUIPA 17/18 € 
Alojamento e transporte 
por conta da empresa 
Tim: 915478738 


PARA ALEMANHA 


APLICADORES DE ASFALTO 


(ESTRADAS) 
Alojamento e transporte 
Salário de 2.700 / 3.000€ 

Tim: 915478738 


EMPREGADA (ms) 
PARA BALCÃO E LIMPEZA 
Para confeitaria 
Part-Time / Full-Time 
FOZ - PORTO 
š 964005720 / 964005721 


PADEIRO 
C/ CONHECIMENTO DE 
PASTELARIA. 


A tempo inteiro. Salário 
a combinar. Bairro do 
Cedro - V.N.G 
Tim.: 933 396 537 
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18450/2024/2 - Abertura de procedimento concursal para 
recrutamento de cargo de direção intermédia de 3.º Grau, 
Coordenador(a) de Serviço - Aprovisionamento e património da 
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra. 

O prazo de candidaturas termina a 6 de setembro de 2024. 
Coimbra, 23 de agosto de 2024 


AVice-Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 


Profº Doutora Maria da Conceição 
Gonçalves Marques Alegre de Sá 


GRAÇAS A JESUS 


Fala-se com Jesus 9 dias seguidos Meu Divino Jesus, Rei dos 
reis, Tu que puseste os cegos a ver, os leprosos a sarar, os 


mortos a viver, Tu que conheces as minhas lágrimas e angús- 
tias, eu Te peço que me concedas a graça (dizer a graça). Em 
reconhecimento prometo que mandarei publicar esta oração 
para que outros usufruam da Tua ajuda. LM. 


y 
Escola Superior 
YI de 
Lim de Coimbra 
x 


Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Avenida Bissaya Barreto 
3004-011 COIMBRA 


ANÚNCIO 


Faz-se público que, no Diário da República, 2º Série, n.º 
163, de 23 de agosto de 2024, se encontra publicado o aviso 
n.º 18451/2024/2 - Abertura de procedimento concursal de 
recrutamento de cargo para direção intermédia de 3.º Grau, 
Coordenador(a) de Serviço - Secretaria Científico-Pedagógicas 
da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra. 

O prazo de candidaturas termina a 6 de setembro de 2024. 
Coimbra, 23 de agosto de 2024 


AVice-Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 


Prof? Doutora Maria da Conceição 
Gonçalves Marques Alegre de Sá 


TEMA 
DE CAPA 


QUANDO A 
RESISTÊNCIA 

E OS CIDADÃOS 
SE ANTECIPARAM 
ÀS TROPAS 
CONTRA A 
OCUPAÇÃO 

NAZI 


EM PORTUGAL, DAS ANTIGAS 
CORTES AOS NOSSOS DIAS 
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quarta, 28 de agosto de 2024 


massagens y 


NOVIDADE LOIRA + 5 AMIGAS E- 
róticas/sensuais. Show lésbico, 
massagem a 4 máos. Atend. a 
casais. Desloc. hotéis/motéis. 9h/19h 
- 2.º a sáb. Aceitam-se colaborado- 
ras. 912218731. 


relax 


PR 


A NOVIDADE EM AMARANTE 
vFOTO REAL E RECENTE 
Jovem muito bonita,Safada,elegan- 
te, peitos lindos!Meiga, simpatica e 
bem tranquila.Completa,sou ines- 
quecível! Facil de encontrar, dificil é 
esquecer-m 936 022 545 


A 1 VEZ AFRICANA NOVIDADE 
GOSTOSA E SAFADA EM 
AMARANTE Sem enganos, olá sou 
Samantha uma Angolana simpática, 
com lábios macios, vem provar e 
delicia-te de prazer comigo.. 
Loucura total! 936640707 


Barcelos 


-0 
A BELA NOVIDADE BARCELOS v 
Travesty Bruninha, 25 Anos, ati- 
va/passiva, toda envolvente, mim*s 
xxl! Momentos de verdadeiro prazer 
alucinante! Comigo vale tudo! w 
925 492 720 


vBRAGANÇA PORTUGUESA 
NOVIDADE - MORENA 28 anos 
Desinibida, fogosa e quente. Or*l 
natural, tudo nas calmas. Também 
deslocações a hotéis. Espero-te 
bem sexy. 2 911 175 705 


A ADORÁVEL Jovem Portuguesa 
Bonita, sexy, corpo sonho, atendo 
nas calmas e faço tudo o que qui- 
seres. Local discreto, bom atendi- 
mento, de segunda a sexta... 
965310180 


A LOIRINHA SEXY E ATREVIDA 
Meiga, carinhosa pronta para te dar 
prazer, novidade tipo namoradinha. 
Vem divertir-te. 915931823 


CALL CENTER 


800 200 226 


CHAMADA GRATUITA 
ANUNCIAR é FÁCIL 


Te 


A SUA NEGRINHA EM 
ESPOSENDE! Meiguinha. Or*l 
delicioso. Peludinha com bom 
peito. Adoro beijar. Bom 


atendimento. Local discreto 
Tel: 961721263 


k. 


Absoluta Novidade Esposende 
Loira 30tona, bj boca, mamas 
durinhas, mass.relax peniana e prostat 
na marquesa, or babado, aces.e DVD. 
Nas calmas, drink duche a dois. Ap 
priv hig 5*. at.VIP-f.real. 917 111 505 


A 1.2 VEZ FAFE SOU INTENSA, 
LIBERAL E FOGOSA Faco 
vag**nal em qualquer posição, faço 
or**l delicioso, deixo você me chu- 
par e gozar nas minhas mamas 
915 227 326 


Felgueiras 


é 


A ABALAR FELGUEIRAS 1ºVEZ 
LOIRACA DE FÉRIAS Miúda 28A, 
marota,100% taradona por 
sex*,boca macia como veludo p/ 
or.picante,adr 69,min*t.C/ratinha e 
bumbum em brasa,adoro por 
trás.massagens/acess. 937 158 412 


A 1a A Mulatinha em Guimaráes 
Pura meiguice, toda natural... Venha 
me conhecer e se apaixonar pelo 
meu corpo. S.xo quente... Atendo em 
apart. privado. Não at. nºs privados. 
9H ás 0:00H. Tel.915003373. 
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XS relax 


A ABALAR PORTUGUESA 
40TONA NOVIDADE - 
GUIMARAES Sexy e atrevida, boca 
louca. Ora** natural até ao fim. 
Adoro o que faco. Vem ter prazer 
levo-te á loucura... Guarde o n.º 
919520741 


A ALEXANDRA EM GUIMARAES 
Morena toda boa, simpática e cheiro- 
sa. Adoro 1 bom 69 e massagens, 

também em marquesa. Faco tudo bem 
gostoso! Venha passar bons momen- 
tos! 10H-23H. Não at.nºpriv 

Tel.938509171. 


A ARIANNE TRAVESTI 
GUIMARAES Natural e liberal. 
S/tabús. Adora dar e receber 
prazer! Com massagem e 
acessórios. Alugo quarto a 
mulheres. + 912710981 


=: si : 
LIXA 1º VEZ TRAVESTY CRISTAL 
Activa / passiva, bem dotada, 
venha tirar minha cuequinha. 3 
920075642 


1.º VEZ EM LOUSADA COLOM- 
BIANA + NOV. recem chegada a 
Portugal, trabalho só ou acom- 
panhada,adoro fazer a 3, doidas e 
brincalhonas.Fazemos todo o tipo 
de malandrice p/1 convivio agra- 
dável. Venha conferir. 911032950 


CHEINHA S/TABUS MAIA! 
2 912259576 Portuguesa 
deliciosa,meiga e 
envolvente.Convivio desinibido 
Estilo namorada. Massagem 
relaxante, prostática c/acessórios 


MEGA NOVIDADE TRAVESTI 
MATOSINHOS P.XL os beijos mais 
macios, Atv ou passiva completa, 
bronzeada, faço massagens, sua 
namoradinha perfeita super 
feminina, atreve-te! 912 639 164 


A 1.º VEZ... TRAVESTI LEOA NO 
CIO safada, ativa e passiva, Or*l 
molhadinho, mamas XXL reais, dote 
XL, bumbum devotador para 
homens de bom gosto. Aposta na 
qualidade. Foto real. 963637901 


A NOVINHA SENSAÇÃO DE 
VERÃO! FOTO REAL Gosto de 
bom sex*, corpo de luxo, na cama 
sou viciosa!Sexy, meiga. Or*natural 
profundo, por trás adoro! Tenho 
tudo o que você procura para um 
encontro único! 913 469 093 


Mba 


A TRAVESTY BOAZONA 
vvvvPAREDES Uma deusa do 
prazer, ativ/passiv. Dtxxl leiteiro, 
mamas grandes, O. nat babado, 
rabinho de sonho!Tb casais. Foto 
real... 919990460 


Penafiel 


Og 


LOIRA MUITO BONITA 1ºVEZ v 
PENAFIEL Elegante,cabelos lon- 
gos,seios fartos |bumbum avanta- 
jado e gostoso.Simpática, libe- 
ral, disposta a tudo pra fazer dessa 
experiéncia algo inesquecível.Gos- 
to realmente de sex*.915 907 599 


1.2 VEZ LINDA LOIRINHA SAFA- 
DINHA NA CAMA meiga sexy e 
simpatica. Fago tudo o que a sua 
mulher náo faz, com amor e 
carinho, p/ homens de bom gosto. 
913541554 


A A DOCE MULHER MADURA 


PORTUGUESA De nível. Faz 
massagem relaxamento com 
convívio envolvente e íntimo. Nas 
calmas com duche. Todos os dias 
das 11 ás 19h. Náo atendo 
privados. + 910398361 


ns 
A la AREOSA - PORTO. 
Sou nova em Portugal, gostaria que 
viesse conhecer-me, pois sou uma 
mulher linda, loira, de bom corpo, 
carinhosa e gostosa. HAA!!! Ainda mais 


gosto de beijo na boca. Tel. 912993903. 


A ABALAR! HOSPITAL sáo 
JOAO! A INICIAR Divorciada em 
dificuldades bonita e meiga! Adoro 
beijar,69 or*l espanholada! O. 
nat.fim! Completa 2* oportunidade 
massagem acessórios. Duche a 
dois! s 963 336 317 


A ANA MARIA A AMANTE QUASE 
PERFEITA Senhora Portuguesa, 45 
a, culta, educada, brincalhona, 
muito meiga para cavalheiros que 
apreciem Amor como arte. 2./sexta 
11/18h Guarde número: 910537712 


A AREOSA - ISADORA 20 Aninhos 
Sou sua p.t.nha safadinha. Tenho 
tudo. Ad beijo e min-t., an.. aperta- 
dinho em tds posições. Tb acessó- 
rios e faço simulação masculina. 
Com surpresa no final. 

Tel.913042137. 


A BRINCALHONA 50TONA 
PORTO Atrevida na cama, 
elegante, meiga, simpática, estou à 
tua espera para te proporcionar 
momentos loucos de prazer.Todos 
os dias. Guarde o n.º. 912806836 


A UNIVERSITÁRIA TOP S.JOÃO! 
Acompanhante Portuguesa de 
nível. Recebe Cavalheiros em 
apartamento privado. Também 
Hotéis/motéis, 2º/Sáb.,9/23h 
2 910379493 


ABALAR HOSPITAL SÃO JOÃO 
Indiazinha 22 aninhos corpo 
escultural estilo namoradinha tímida 
convívio recheado de prazer com 
massagens e final feliz apto privado 
911953745 


LOIRA EXCITANTE NO PORTO... 
A garganta profunda beijoqueira 
que engole letin*o frente ao cliente, 
completa c/ an* e vag*, chuva dou- 
rada e brinquedos, s/tabus. Atendo 
24H. Todos os dias. 912843440 


ANUNCIAR € FÁCIL 


= = É © 
veículos ensino emprego| |diversos 
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CALL CENTER 


CHAMADA GRATUITA 


gestaoclientes@globalmediagroup.pt 


AREOSA - CONTINENTE BOM 
DIA A ESTREIA CHINESA v Exótica 
e sensual, 40tona. Muito meiga. 
Corpo cheio de curvas p/teu prazer. 
Peito XL. Vais delirar c/o meu toque 
oriental. 911527745 


1.2 VEZ TOP TRAVESTI NINFETA 
PORTO - AREOSA Ativa/passiva, 
dote xxl, or*l guloso, bumbum 
redondinho, corpo bronzeado, 
massagista. Atendimento sexy. Foto 
real. 931696783 


Póvoa de Varzim 


A 1a ABA ABISMAL NOVIDADE 
NA ZONA E NA CASA v CHEGUEI 
HOJE, Loira, alta elegante, meiga, 
belos peitos p/boa espanholada, 
or..guloso, massagens com final 
vicioso. c/acess. s/ pressas. T.os 
dias POVOA > 917313128 


A 1a Vila do Conde - De Volta! 
Bonita, educada e meiguinha. Or.. 
gostoso, min-t., 69. Massagem e 
acessórios. Em local discreto com 
muita higiene. + 939274200. 


A "kh. à 
A 1a Vila do Conde -Loira 1º VEZ 
Safadinha. Toda gostosa. Meiguinha. 
Or.. molhadinho. a cavalheiros de 
bom gosto. Sem pressas. 
Tel.967591910. 


A FRANCIS MASSAGISTA NA 
POVOA Completa. Realizo fanta- 
sias. Atendo no conforto da minha 
casa... Somente eu e você. Das 7 
até à meia noite... 911805090 


POVOA DE VARZIM 2 
MULATINHAS GIRAS 24/25 ANOS 
Show lésbico real,or*l nat duas 
bocas, 69, acessórios completas. 
Aproveita vem passar bons 
momentos 920076452 


Santa Maria da Feira 


MORENA GOSTOSA EM 
LOUROSA Grelinho avantajado, 
c*na molhada apertadinha! Venha 
apagar meu fogo. Estilo 
namoradinha, O.nat,69, massagem 
sensual. Com acessórios. Atrevida 
na cama. Sem pressas! 
2 912463704 


S. João da Madeira 


S.JOÃO DA MADEIRA/FEIRA 
Novidade 1.º Vez Pitin*a lorinha muito 
jovem e bonita + AMIGA, mimos até 
ultima gotinha, bela morena toda boa 
e meiga, corpos sexys, fogosas, 69 
escaldante. 911026835 


@ 


imóveis 


A ABALAR VALENÇA MORENA 
DE ATENDIMENTO COMPLETO! 
Bonita, de seios fartos naturais, 
experiência e safadeza. Sexy, mei- 
ga, or..nat profundo. 69, e muito 
mais, vem experimentar, tudo sem 
pressas! % 910350317 


A SEDUTORA EM VALENCA 
Mulher alta elegante, experiente e 
gostosa. Adoro fazer massagem 
relaxante ou erotica, posições e 
brincadeirinhas. Sou encantadora. 
Atendimento das 9 às 23H. 
912963182 


Viana do Castelo 


A ta A ABALAR EM AMOROSA 
A Amante Perfeita. Bela mulher, sexy, 
muito meiga e carinhosa. Faz tudo 
gostoso. Venha conferir, não se vai 
arrepender. Foto real. + 918 293 899. 


A. 


A ABALAR A CAABO VERDIANA 
1ºvez AMOROSA/VIANA Exótica 
toda boa!Rosto lindo, Corpo perfei- 
to.Peito GG e durinho!Grelinho 
doce, Or*molhadinho, massag/a- 
cess!..Adoro um convivio bem 
suado. 964 598 109 


A ABRASADORA PORTUGUESA - 
VIANA DO CASTELO Loira, doce, 
meiga, sensual, p.XXL, bom corpo, 
O...delirante, 69 gostoso. De 2º a 
Sab. das 9 às 23h - Não atende Nºs 
privados. Telm: 910212980 


A DELICIA DOS 40v VIANA 
Or* inesquecivel babadinho, peitáo 
boa espanholada, adoro no bum- 
bum, .Na cama faço loucura c/mui- 
to tesão. Massagens e acessórios. 
2ºoport. 912 403 721 


A JOVEM ELEGANTE - Novidade 
V.do Castelo.Verdadeiro acha- 
do,corpo de sonho,fino trato! Tran- 
quila. Na cama faço loucuras! 
O*guloso,69,espanholada,posi- 
ções, massagens.Max higiene e 
sigilo. S/pressas 920 049 233 


A LOIRAÇA TODA BOA VIANA 
DO CASTELO - AMOROSA Seios 
grandes naturais, bumbum grande 
e gostoso, belo rosto, corpo 
escultural! Adoro beijar e que me 
faças 1 bom mine**e, Or* nat.. Levo- 
-te à loucura 965642406 


Vila Nova de Gaia 


í 


A 

A NEGRA SUPER NOVIDADE EM 
GAIA Chocolate quente,estilo 
namoradinha,gruta quente 
p/enlouquecer você d/prazer!Toda 
delicia com uma boquinha de 
veludo. Meiga que adora mimos. 
Vem experimentar 911847419 


Vila Real 


+ 
A ANGOLANA NOVIDADE EM 
VILA REAL Peitos XXXL, or** 


profundo, greluda, 69, 
espanholada, massagem bodagem 
nuro e acess. Sinta a diferença. 
Vem provar-me...968376637 


A Estrear RAINHA DO PRAZER v 
vComigo não há enganos! 
50Tona cheia de fogo vem desfru- 
tar á vontade! Toda boa de verda- 
de! Peitáo xxl! Or*l profundo, an*l 
c/bj de lingua! v» 912 130 505 


A 1.º VEZ TRAVEST EM VILA 
REAL XXL 100% Ativa, grande dote 
real, passiva, or*l, 69, leites ao fim ! 
Te faço gemer sem sentir dor: 
964 116 657 


A fºvez V.REAL RAINHA DO AN*L 
Adro an*l!Rabo empinado,m*m*s 
XXL.Mulherão bem feita Sex* quent 
em todas as posições,69+or* pro- 
fundo+mi*+espanholada adr leit na 
mêmês+bj.24h.Ft real 912921073 


A 1.º VEZ ESPANHOLA VIANA 
CASTELO (AMOROSA) LOIRINHA 
Deliciosa Toda linda, or*l suculento, 
minet*, adoro dar e receber prazer, 
loucura total na cama tudo 
n/calminhas vem provar que vais 
adorar.. 913924644 


oo 
CSN 


relox 


- 


ALERTA 


O Jomal de Notícias chama a sua 
atenção para eventuais burlas. 
Mao taça pegamentos. 
de unicos com base em 
SMS recetudos de origem 
desconhecida 
Em caso de dúvida, contacte-nos. 


ESPAÇO JN 


800 200 226 222 096 179 222 096 24 


espacojn@globalmediagroup.pt 
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EGITO RIVIERA MIA 
ROTEIRO ENTRE FRANCESA SICÍLIA, 
O CAIRO E CINCO DIAS, UM MUSEU 
ABU SIMBEL CINCO MEMÓRIAS A CÉU ABERTO 


PANAMÁ 


AR ISR O LENTE DO PARA ISO 


